国庆放假致家长的一封信

尊敬的学生家长：
国庆假期即将开始，为使您的孩子与家人度过一个文明愉快、安全充实的假期，特提出以下假期期间安全教育要求，希望能得到家长密切的配合与支持。
一、放假时间：遵照各年级安排
二、假期要求
（一）疫情防控
1.非必须不要离市。
2.尽量不要外出旅游，尤其是前往或途经中高风险区。
3.避免与中高风险区人员接触，出校门，路途中要配戴口罩。
4.有离市出省返家情况的要及时向学校、社区报备，原则上返校时要进行核酸检测呈阴性方可正常入校。
5.不要参加大型聚会和活动等。
（二）交通安全。国庆长假期间，道路上人多车辆多，外出时必须注意交通安全。在道路上行走，要走人行道；没有人行道的道路，要靠路右边行走。与同学外出时，不要相互追逐、打闹、嬉戏。行走时要专心，注意周围情况，不要东张西望、边走边看书报或做其他事情。在一些特殊路段，要学会避让机动车辆，不与机动车辆争道抢行。
（三）适时增减衣服。由于天数较多，气温难免会时冷时热，我们要适当增减衣物，防止感冒。近期天气虽然开始转凉，但我们也不能有丝毫麻痹思想。
（四）饮食卫生安全。不吃不洁食物、过期变质食物和“三无”食品；不吃小摊上的东西；不暴饮暴食等。国庆节期间，流动人口多，流行疾病可能传播，请家长协助孩子做好预防工作。
（五）预防溺水。教育孩子不要独自在河边玩耍
（六）注意家庭安全。同学们应该在家长的指导下学会正确使用家用电器、煤气灶、卫生浴具等，学习安全用电、用火知识，并养成“人走电断”的好习惯，切记麻痹大意引起火灾。
（七）其他事项
1.国庆小长假期间，家长要引导孩子合理安排每天的作息时间，督促孩子认真完成老师布置的作业。
2.积极鼓励学生参加各种读书活动，督促孩子每日阅读，帮助孩子养成日常阅读好习惯。
3.培养孩子良好的生活习惯及学习习惯，早睡早起，积极主动帮助父母做家务。
4.教育孩子坚决抵制社会不良风气，禁止进入“网吧、游戏机房”等不适宜的娱乐性场所，不到一些非法集会场所参加活动，做一个讲文明、有道德的好少年，度过一个有意义的国庆小长假。
衷心祝您及家人幸福安康！

****************************************************************************************

回 执 单
[bookmark: _GoBack]我已认真阅读《国庆放假致家长的一封信》，将严格按照学校规定，切实履行监护人职责，教育孩子防疫等安全事项，让孩子过一个健康、安全、有意义的假期！

  班级：        学生姓名：          家长签字：



                                       江苏省仪征中学
                                       2022年9月29日

