齐柏平｜学堂乐歌对中小学音乐教育之影响
学堂乐歌产生于19世纪末20世纪初，它是在外国列强凌辱中国、践踏中国主权、要将中国瓜分之险象环生的情况下产生的，带有极强的“被迫”色彩。清政府不得不采纳一些贤达提出的“师夷长技以制夷”的政策，学习国外先进的科技知识，以发愤图强，免于亡国。因此，1902年清政府颁布了《钦定学堂章程》，规定在新式“学堂”里开设“乐歌”课；1904年又颁布了《奏定学堂章程》，再次重申1902年新式教育制度的精神，表明了清政府要废除科举、兴办学堂、开设乐歌课，全面学习西方先进的包括音乐在内的文化知识的决心。随后清政府于1905年废除了科举制度，此后举国再无举人。全国开始大规模兴建新式学堂，普遍开设乐歌课，并基本上采取“近采日本，远法德国”的方针开展新式教育活动。
鸦片战争失败后，清政府的腐朽没落日益显现出来，虽然进行了“洋务运动”，但终归无力回天,“甲午”一战，北洋水师全军覆没。1895年《马关条约》签订，中国赔款白银二亿两，割地若干。广东的康有为组织在京参加科举考试的旧式书生1300余人举行“公车上书”，要求光绪皇帝采取“迁都定天下之本”“练兵强天下之势”“变法成天下之治”等政策对付日本及列强，未能得到满意答复。1898年的“戊戌变法”又失败，直到1900年八国联军攻占北京，火烧圆明园，清政府才不得不采取“新政”,于是有“学堂乐歌”出台。最初乐歌课是选修科，也称“随意科”，半课时，1912年以后变成必修科，一课时，并开始借用日本和欧美曲调进行选曲填词式的“创作”。经过多年乐歌学习之后，中小学的音乐教育系统已然建立起来，我们可以从下面的论述中分析其对中小学音乐教育的影响。
一、学堂乐歌对中小学校音乐教育之影响
(一)学堂乐歌中的简谱之影响
学堂乐歌是“新生事物”，当时的官民都不知道乐歌（即现在的乐理）为何物，当然也不知道其中的道理，也就是它的操作规则。怎么歌唱？怎么记谱？这些问题对于绝大多数人而言，基本上是“两眼一抹黑”。但既然要开课，一没教科书，二没教法，三无教师，那怎么上课呢？所以，只有让国家公办的最高学府高薪聘请外国洋人来教唱乐歌。中国政府在20世纪初期的几年曾经聘请大量的日本音乐教习到中国新式学堂担任乐歌教学工作，故最初开设乐歌课的学堂范围还是比较受限制的，一般在京城的大学堂或各省的省城重点学堂，间或聘请极少数留过学的“海归”来担任教学工作，简谱就是在这个时候从日本传过来的。比如，《中国近现代音乐史》中介绍的沈心工、李叔同和曾志忞就是在20世纪初留学日本的“海归”。他们自己编写教科书、编创乐歌，兼教乐理。高低音如何标记，全音符的长音又如何标记，四分音符、八分音符、十六分音符的短音如何在简谱中记谱等，这些都是他们在教唱乐歌时必须讲清楚的。那个时候的乐歌课一般以唱歌为主，乐理蕴含其中，讲述包括声音的长短、高低、快慢、强弱之记法和唱法。乐歌教学中极少有乐器伴奏，因此被戏称为“赤膊歌曲”。
那时的大学叫大学堂，中学叫中学堂，小学叫蒙学堂，幼儿园称为蒙养院，直至1912年中华民国建立之时，学堂才改称学校。习惯上女孩子一般不让上学，直到1907年清政府才公布新教育法破除了这一禁令。同年国家颁布《女子小学堂章程》，废除过去师范学堂女子不能入学的规定。1912年，民国政府颁布《师范教育令》，至此乐歌课在大学、师范、中学、小学、幼儿园普及开来。
学堂乐歌是新生事物，一切都显示了它的新内容和新知识。乐谱不再是宫、商、角、徵、羽，也不再是上、尺、工、凡、六、五、乙，而是阿拉伯数字1、2、3、4、5、6、7，唱成do、re、mi、fa、sol、la、si，而且整个音阶要唱准。其中mi和fa、si和高音do之间还是半音关系，要唱准还是比较有难度的，这就是音阶中的难点。另外，新式的音名C、D、E、F、G、A、B要与之对应。这些西洋乐理的音名和唱名要弄清楚尚需时间；西洋大小调式代替了民族调式，风格完全不一样，是全新的东西；曲调的旋律也多是旋律大小调或者是和声大小调；歌唱也不再是传统的细声吟唱，而是大声歌唱（西洋概念的歌唱就是要大声唱出来）。只有熟悉歌曲的基本情绪，掌握节奏，把握音准、风格，表现歌唱声音之本色，才是自然之道。当然，那时的吟唱性歌唱可能在极其缺乏师资、级别不高的（达不到省级重点的）学堂中，还有极个别存在，那也是在开课初期没有师资的情况下的无奈之举。这也并不是说民族的音调就灭绝了，一个都不剩了，还是有极少数的传统音调在学堂乐歌时期被传唱，如《祖国歌》《苏武牧羊》等曲调，它们仍然显示了传统的民族风格和音调特征。
学堂乐歌时期，曾志忞（1879-1929）就是一位以乐理传播为主并取得了重大成就的人物。他把精力主要放在乐理讲解、乐歌教唱、乐理传播及和声的理解上，编写、翻译了不少乐理方面的重要书籍，如《乐理大意》（1903）、《唱歌及教授法》（1903）、《乐典教科书》（1904）、《音乐全书》（1905）、《和声略意》（1905）等。此外，沈心工也有《歌唱教学法》问世。这些书籍不仅对中小学普通音乐教育有积极的影响，而且对整个中国的音乐体系、音乐教育体系都产生了极为重大的影响。
(二)学堂乐歌的活页歌曲之作用——教案
虽然学堂乐歌的教学工作起步维艰，但发展还是比较快的，原因是一方面受政府层“红头文件”的影响，有政策的支持、提倡，以及民间的全力配合；另一方面，中国有选曲填词的传统，这个传统在唐宋两朝就已经确立了，如唐代的“曲子词”就是先有曲子（旋律）后填词。所不同的是，学堂乐歌是选外国之曲填中国之词。
学堂乐歌最初因为歌曲实体形态极为缺乏，故多用纸质活页的形式教学。一首歌曲被填词创作出来，马上有多所学校争而抄之，进而自学之，再而习唱，进而传播开来，这种教学形式延续了较长的时间。后来，人们才将这些具有“开山之功”的“活页歌曲”辑成集子出版。那个时候的书店既有出售活贞歌曲的，也有出售歌曲集的。歌曲集则有“集大成者”之意，如沈心工的180首歌曲用一本大歌集形式出版流传，我们很难想象，以这种方式怎么能够解决等米下锅的问题？！活页歌曲是有一首就用一首，都是自己选曲填词后进行教学的，它既相当于我们现在备课的教案，又相当于PPT，甚至还奠定了我们的音乐教科书的一些基础。其填词过程就等于创作过程，填词完毕即可谓大功告成；前去抄谱、抄词的人，则是一个学习的过程，且是最好的备课过程。
(三)学堂乐歌唱歌集子的作用——雏形音乐教科书
可以这样说，纸质活页歌曲形式的学堂乐歌，相当于我们的备课夹、活页纸备课讲义，而歌曲集则就是我们现在音乐教科书的雏形。当然，学习之初，由于大家还不太精通乐理，故有的时候低音音符下面没有加点，高音音符上面也没有加点，或者音符的时值也经常有“不满”或“不足”的情形。还有一些情况是抄谱抄出一些错误来。如，近期贵州省学者、贵州师范学院副教授蒋英新著，由中国社会科学出版社出版的《清末民初贵州学堂乐歌考》，此书讲的是贵州松桃县的学堂乐歌，其中就有不少原始谱例（全是简谱）是“不完整”的。
学堂乐歌的歌曲集在当时没有教科书的情况下，它起的作用就相当于教科书。在大家苦于无歌可唱之时，有这么一本集子在手，就是丰富的“教材”了。此时，教师有歌可唱，学生有歌可学，岂不是一件很幸福的事情！音乐教育是一门科学，也讲究先学什么后学什么，循序渐进是在后来的教学实践中不断完善的；同时在逐步消化外国音乐知识的过程中，形成了一套系统的乐理、歌唱、表演、研究、教学的体系。
(四)学堂乐歌歌曲题材及表演
1.题材方面
学堂乐歌解决了当时中小学校开课无歌可唱及唱什么歌曲的问题，也为后来的学校的歌唱教学提供了题材方面的历史依据。整个学堂乐歌时期，大部分乐歌内容是与军事有关的，如用《日本海军》的曲调填词的一些歌曲，又如《国民革命歌》《中国男儿》等。因为学堂乐歌的目的不仅仅是开设一门课程，而是要富国强兵、维护国家主权、免受列强欺辱，所以要让大家努力向前、昂扬向上，培养军人气质，模仿军人姿态，具备勇敢自信、不怕牺牲的精神。又如，沈心工的《体操——兵操》（又名《男儿第一志气高》）也是一个例子，这其中包含有强身健体、保家卫国、建勋立功的内容。除此之外，还有歌唱文明生活、歌唱美丽的大自然、歌唱爱情、歌唱新的观点、批判旧的传统等内容。体操—兵操
2.表现方面
学堂乐歌也解决了用什么方式来表现歌曲的问题。学堂乐歌是注意歌曲表演的，在学唱乐歌的过程中，中小学生学会了集体演唱——合唱（当然也包括线性齐唱）这种音乐表演形式，形成了集体歌唱的新传统。学生们既可以唱大合唱，也可以唱小合唱；可以唱四部合唱，也可以唱三部合唱，更可以唱二部合唱，这是学生形成集体主义精神的一个重要途径。另外,还有表演唱、二重唱、三重唱、四重唱等表演形式。与中国民间的民歌独唱、自娱自乐的形式相比，外国人更多的是用歌曲来影响世界、改造人的性格，这是中国以前没有的。这种集体表演的形式实际上也为后来的群众歌曲的迅速发展打下了良好的基础。群众歌曲在抗战歌咏活动中起到了很好的宣传、教育作用，可谓是鼓舞国民的利器。
学堂乐歌对中国近现代音乐教育有筚路蓝缕之功，乐理知识、基本练习、音乐欣赏等内容尽在歌唱之中。可以想象，在乐歌课发展初期应该是以唱为主，兼及乐理和欣赏。这种形式随着音乐教育的不断发展越来越精细，如在1933-1935年间中国出版了一套由黄自等人编写的《复兴初级中学音乐教科书》，共六集，它包括：普通乐理、音乐欣赏、歌唱基本练习、歌曲（学习歌唱）四部分内容①。书中对课时有非常精确的安排，乐理部分15分钟，音乐欣赏部分15分钟，而歌唱练习部分10分钟，歌曲演唱部分为20-25分钟，偶尔应该也有一定的灵活性，②这是一套相当系统、相当完整的音乐教科书，中华人民共和国成立以后的师范音乐教科书都参考了这套教材系统中的精华部分。现今，我们分而析之，发现学堂乐歌集不仅有雏形教材的作用，培育了我们国家不少的音乐家，而且我们也从中积累了相当多的音乐教学经验和教学资料。学堂乐歌初期虽多是“赤膊歌曲”，但却大大丰富了我们的音乐语言，其中的西洋大小调式也在大多数情况下代替了中国传统式的、太极式的和谐音乐语言。
学堂乐歌是我国与世界接轨的第一步，歌曲集的作者多是业余而非专业的人员，出版也比较自由。它是全民参与的活动，无论专业与否，大家都来填词，因为填词多，曲调选择上极为自由，所以难免发生“撞车”行为，张冠李戴者不少，因此才产生了钱仁康的《学堂乐歌考源》，以正视听。当时也有人批评学堂乐歌教学中存在的问题，李荣寿说:“不懂作曲，随便作曲”“不知乐式乱填歌词”“歌唱发声不良”“拂风琴纯用单音”,”③等等。我们今天来看，它的历史价值超越了它的艺术价值，这也是学堂乐歌发展之结果。
二、学堂乐歌教学对中小学音乐教学精神的影响
学堂乐歌产生于当时西学东渐的大潮之中，也是这其中的一个组成部分。它对于教育的贡献是，既丰富了教学内容，又促生了一门新的学科——“音乐”。再进一步，笔者认为最重要的一点儿是实现了观念的突破，即实现了音乐不登大雅之堂传统观念之突破，实现了一种对唯利是图的短视心胸的突破。从这个时候起，中国才真正进人了将音乐教育视为人格完善之重要组成部分的一种进步阶段。这是否与孔子说的“兴于诗，立于礼，成于乐”有某种不谋而合之处呢?
由于学堂乐歌的普及，不仅学堂充满了朗朗的读书之声，而且过路人也经历了闻所未闻的“集体”童声之清脆、之悦耳、之力量。从过路人都来学唱乐歌，发展到青年学生、整个成人阶层都来唱乐歌，甚至其中的热心人士来选曲填词，教唱乐歌成了一种新的歌唱时尚。我们音乐界已故老前辈廖辅叔先生（1907-2002）在文章中写道，歌曲基本上都是用的“乐歌”这两个字④；作曲家宋扬（1918-2004）在1944年创作的《读书郎》,“小么小儿郎，背着（那）包上学堂，不怕太阳晒，不怕(那)风雨狂……”也显然提到了“学堂”二字，说明学堂与乐歌对那个时代之人的终身之印象与影响；王昆老师（1925一2014）在世之时也津津乐道地讲她在女子学堂中唱《背书歌》的快乐情形……笔者认为，学堂乐歌除了在学理方面、知识方面、身体方面对人们产生影响之外，它还激发了人们对教育精神的美好期望，以及人们对祖国的集体热爱之情，应该将其完全视为学堂乐歌对中小学音乐教育的重大影响，也是一种经验和财富。例如，在学堂乐歌早期，日本作曲家小山作之助创作的学校歌曲《宿舍里的旧吊桶》⑤，传到中国来之后由辛汉填词为《中国男儿》，后来又有人填词为《工农兵联合起来》，用以宣传革命；法国儿歌《两只老虎》传到中国后被填词为《国民革命歌》（又名《打倒列强》）等，也都起到了很好的宣传革命的作用，而且类似情况非常之多。学堂乐歌的不足之处是，存在极少数忠君之思想、封建之迷信等方面的思想糟粕。当然，随着形势的发展，它更多地给我们提供了许多思想上的启发，甚至是一次思想解放的运动，如《妇女从军》等歌。
结语
学堂乐歌的教学工作被视为近现代音乐教育的起步阶段，它的许多教学经验、音乐知识、教学体系都为我们近现代的学校音乐教育打下了良好的基础，为近现代的音乐教育提供了丰富的可资使用的资源。与此同时，学堂乐歌为我们树立起了反帝、反封建的面旗帜，也推开了思想解放的一扇大门。我们应该可以这样认为，学堂乐歌开启了新的音乐教育文化发展之道路。
学堂乐歌从大学堂开始逐步下移、普及，成为中小学教育中的必修课（后改名为“唱歌课”或“音乐课”）。学堂乐歌不仅可以传播新的知识，还可以开启新的智慧、新的人生。少年儿童是最可爱、最天真、最纯粹与最纯洁的群体，他们朝气蓬勃、天天向上、努力学习、与时俱进。学堂乐歌不是一个人在歌唱，而是一群人在歌唱，能够培养中小学生的集体主义精神、积极向上的情感，且集体协作、互相帮助的意识亦在此时开始得以培养，使其终身受益。由沈心工、李叔同、曾志忞等人共同开创的学堂乐歌时代，及后来的黎锦晖（1891-1967)）刘质平（1894-1978）、丰子恺（1898-1975）、沈秉廉（1900-1957）等第二批学堂乐歌的教学工作者，编写过的大量音乐教科书，为学堂乐歌的传唱和教学工作推波助澜，并影响了许多音乐家（不仅仅是作曲家），如女高音歌唱家周淑安、男中音歌唱家应尚能等人都有歌曲集出版。同时，学堂乐歌的普及也促成了中国20世纪20-40年代儿童歌曲创作的第一个黄金时代之诞生，其功可谓大焉。

