江苏省仪征中学2024—2025学年度第一学期高二政治导学案
第六课  实现人生的价值   6.1.2价值观及其导向作用
研制人：孙 燕      审核人：马 楠
班级：        姓名：        学号：        授课时间：  2024.10.22  
【课标要求】
	内容要求
	教学提示

	理解价值观的形成与时代和环境密切相关；理解价值观对人们行为的导向作用。践行价值观。
	以“人们为什么有不同的价值观”为议题，探究价值判断的依据和意义。可讨论媒体中关于事实和观点陈述的内容，调查不同人群对某项改革措施的不同看法，分析其价值取向的差异及成因。可结合不同历史时期著名人物的言论，分析影响其价值判断的时代因素。
以“怎样才能内化于心、外化于行”为议题，探究如何践行社会主义核心价值观。可寻找身边的榜样，感受具体的、现实的典范，为其撰颁奖词。可组织社会主义核心价值观的专题解读，领会社会主义核心价值观既体现了社会主义本质要求，继承了中华优秀传统文化，也吸收了世界文明有益成果，是当代中国精神的集中体现，凝结着全体人民共同的价值追求。


【导学】

一、素养目标
	素养目标
	重点
	难点


2.价值观的导向作用。
	
	社会主义核心价值观。
	


二、基础知识

1.价值观的内涵：价值观是人们在认识各种具体事物价值的基础上，形成的事物价值的总的看法和根本观点。
2.价值观的导向作用
(1)价值观对人们认识世界和改造世界的活动具有重要的导向作用。一方面，价值观影响人们对事物的认识和评价。另一方面，价值观影响人们改造世界的活动，影响人们的行为选择。选择正确，才能在改造世界的活动中取得成功；选择错误，就会遭到失败。
(2)价值观是人生的重要向导。人生道路和生活方式的选择，都是在一定的世界观和价值观指导下进行的。
(3)价值观承载着一个民族和国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲直的标准。人类社会发展的历史表明，对一个民族和国家来说，最持久、最深层的精神力量是全社会共同认可的核心价值观。
三、重点难点
价值观的导向作用原理及方法论要求

【原理内容】：价值观对人们认识世界和改造世界的活动具有重要的导向作用。价值观是人生的重要向导。价值观承载着一个民族和国家的精神追求，体现着一个社会评判是非曲直的标准。

【方法论】：要求我们要树立正确的价值观，做出正确的价值判断与价值选择。

【导思】

情境一：雷锋，这个平凡而伟大的名字，承载着几代人的集体记忆。雷锋精神启迪我们探寻生活的意义，点亮心灵的火种。

雷锋精神的内涵是热爱党、热爱国家、热爱社会主义的崇高理想和坚定信念；服务人民、助人为乐的奉献精神；干一行爱一行、专一行精一行的敬业精神；锐意进取、自强不息的创新精神；艰苦奋斗、勤俭节约的创业精神。

雷锋精神是一座取之不尽、用之不竭的宝藏。虽然社会环境、经济条件等发生了日新月异的交化，但雷锋精神依然是人们心中的精神丰碑，是引领风尚的道德旗帜，滋养着一代代中华儿女的心灵，不断感召着人们做出善行义举，激励着全民族焕发奋发向上的精神力量。

光阴流逝，雷锋形象在人们心目中从未远去；时代变迁，雷锋精神在岁月长河里永远闪亮。无论时代如何变迁，雷锋精神永不过时。

新征程上，要深刻把握雷锋精神的时代内涵，让学雷锋在人民群众特别是青少年中蔚然成风，让学雷锋活动融入日常、化作经常，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒，为全面建设社会主义现代化国家、全面推进中华民族伟大复兴凝聚强大力量……
探究1：结合材料，运用价值观的知识，说明无论时代如何变迁，雷锋精神永不过时的原因。

【答】                                                                                              

情境二：道德是社会和谐运转的“屏风”，应当受到尊重，而法律是社会正常运转的底线，更加不容丝毫践踏。作为公众人物，尤其是坐拥大量粉丝、具备引导效应的偶像明星，肆意妄为、操纵舆论、罔顾道德、践踏法律，应当自食恶果。

然而，“饭圈”的盲目支持却在无形中成为他们肆无忌惮的保护伞。无论偶像的行为影响多么恶劣，只要有新的热点出现，公众的注意力就会转移，背后的粉丝“不离不弃”，偶像就存在复出的可能。粉丝受“饭圈”文化无底线、无三观的影响，一而再、再而三地降低对偶像明星的要求，一味选择相信和保护。殊不知，这种自以为是的纵容和偏爱，正推动偶像一步步走向更深的泥潭，最终成为偶像肆意妄为的“助推剂”。

探究2：从价值观的角度，说说“饭圈”乱象出现的原因。

【答】                                                                                              

二、知识体系
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【导练】

判断题
实现人生价值主要依靠社会提供的平台。

价值观作为一种社会意识，指导人们正确地认识世界和改造世界，促进社会发展。

3.青年学生要树立正确的价值观，扣好人生的第一粒扣子，因为价值观决定人们的行为选择。

4.价值观念决定人的行为选择。

5.有什么样的价值观就有什么样的人生选择。

6.价值观直接影响一个人的理想、信念、生活目标，会对其一生产生深远持久的影响。

7.价值观会对人的一生产生深远持久的影响,直接决定着一个人的理想、信念、生活目标。

8.价值观是人们对事物价值的总的看法和根本观点，因此价值观决定事物的性质和价值。
【导悟】写下这节课的所得和依旧存在的疑惑

    江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高二政治学科作业
 实现人生的价值   

6.1.2价值观及其导向作用

研制人：孙燕       审核人：马 楠
班级：      姓名：      学号：      练习日期： 2024.10.22 建议用时：20分钟 
	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	答案
	
	
	
	
	
	
	

	题号
	8
	9
	10
	
	
	
	

	答案
	
	
	
	
	
	
	


1．多年来，浦东新区在城市建设发展的过程中，始终坚持“人民城市人民建，人民城市为人民”重要理念，将绿色低碳发展贯彻城市建设发展的规划、设计、施工、运维等各个阶段，不断推进城市高质量发展。这表明

①价值判断和价值选择具有社会历史性和主体差异性

②价值观对人们认识和改造世界的活动有重要导向作用

③价值判断和价值选择对人们的行为选择发挥积极作用

④价值判断和价值选择要自觉站在最广大人民的立场上

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

2．2024年5月27日，中共中央宣传部授予陆军某合成旅“杨根思连”时代楷模称号。党的十八大以来．“杨根思连”坚持用习近平强军思想建连育人，出色完成国际军事比赛、实兵演习、国际维和、抢险救灾等重大任务，是坚决听党指挥、矢志奋斗强军的先进典型。“杨根思连”的事迹启示我们

①社会提供的生存条件是实现人生价值的前提

②要在个人与社会的统一中创造实现人生价值

③要发挥正确价值观对人生道路的重要导向作用

④要在正确价值选择的基础上作出正确价值判断

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

3．2000年，河北保定学院的15名大学毕业生，响应国家西部大开发的号召，来到新疆维吾尔自治区巴音郭楞蒙古自治州且末县，成为人民教师。他们不惧风沙之苦、路途之遥，坚守三尺讲台二十多年，被当地老百姓亲切地称作“大风刮不走的老师”。2024年，保定学院新一届毕业生中又有15人报名签约，他们接力前行，在这里扎下根，让爱心延续。这对我们实现人生价值的启示是

①社会提供的客观条件是实现人生价值的前提

②劳动和奉献是创造和实现人生价值的根本途径

③坚定的理想信念是作出正确价值选择的标准

④价值观对实现人生价值具有重要的导向作用

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

4．曾几何时，受自然和人为因素影响，河北定兴县的南拒马河常年干涸断流、杂草丛生，河道一度伤痕累累。近年来，该县坚持生态优先、绿色发展，下大力气对河道进行整治。如今，河道通了，水质清了，鸟儿来了，定兴县南拒马河重现生机。这告诉我们

①价值判断和价值选择具有主体的差异性

②作出正确的价值判断和价值选择必须坚持真理

③价值判断的正确性依赖于价值选择的合理性

④不同的价值观对实践活动的导向结果不同

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

5．2024年4月30日，在“五一”国际劳动节到来之际，习近平总书记代表党中央，向全国广大劳动群众致以诚挚慰问并指出，广大劳动群众与党同心、跟党奋斗，辛勤劳动、无私奉献，用智慧和汗水为党和国家事业发展作出了重要贡献。对此理解正确的是

①价值观对人生道路的正确选择具有促进作用

②积极投身于为人民服务的实践，是实现人生价值的必由之路

③发展中国特色社会主义，必须坚持人民主体地位

④价值判断和价值选择的标准具有主体差异性

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

6．8月22日，《燕赵楷模发布厅》发布星箭特种玻璃创新研发生产团队先进事迹，并授予他们“燕赵 楷模”称号。星箭特种玻璃创新研发生产团队(秦皇岛星箭特种玻璃有限公司),肩负航天报国的时代使命，朴实务实、攻坚克难、忘我奉献，在航天技术领域持续开拓，自主研发出航天用特种抗辐照玻璃系列产品，多次打破国外垄断，填补了我国航天技术领域的多项空白。这启示我们

①价值判断和价值选择，助力人们实现人生价值

②要把个人的奋斗目标同国家民族命运结合起来

③从正确的价值观出发，创造实现人生价值

④一个人在劳动中创造的财富越多，他自身的价值就越大

A．①②
B．②④
C．①④
D．③④

7．自媒体时代，人人都有麦克风，人人都是传播者。信息传播变得更加民主化、多元化。而有些网络谣言无中生有、捕风捉影、以偏概全……其共同点是掩盖真相，传播假象。以偏概全的网络谣言因其包含“部分真相”，极具欺骗性。这一现象告诉我们

①谣言因包含“部分真相”而具有了一定的真理性

②真相符合事实是客观的，假象不符事实是主观的

③立场与价值观影响了谣言制造者对于信息的筛选

④只有全面整体地看问题，才能揭示出事物的真相

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

8．“无痕旅游”起源于20世纪80年代,主要是针对当时一些人进行户外运动后,在森林等景区随意乱扔垃圾,对环境造成了巨大的破坏。对此,有人提出“无痕山林”的户外活动方案,倡导在合适的地方行走、适当处理垃圾等,主要是通过游客的自我努力,减少对环境的污染，力求达到“无痕”的效果。可见

①认识的发展推动了时代和实践的发展        ②新情况新问题的出现会推动人的认识向前发展

③人们的价值判断是在社会实践基础上形成的  ④社会文明进程随着价值观的变化而推进

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

9．曾几何时，受自然和人为因素影响，河北定兴县的南拒马河常年干涸断流、杂草丛生，河道一度伤痕累累。近年来，该县坚持生态优先、绿色发展，下大力气对河道进行整治。如今，河道通了，水质清了，鸟儿来了，定兴县南拒马河重现生机。这告诉我们

①自然界的客观物质性要求人必须服从自然

②作出正确的价值判断和价值选择必须坚持真理

③价值判断的正确性依赖于价值选择的合理性

④不同的价值观对实践活动的导向结果不同

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

10．建设美好家园，意味着人与自然的关系不断被重塑，实现人与自然和谐共生。从中华人民共和国成立初期的“绿化祖国”运动，到改革开放后的“园林城市”创建，再到现在“美丽中国”建设，中华大地上的绿色越来越多，城市环境越来越美。这体现的唯物论哲理是

①物质决定意识，意识对物质具有能动作用     ②意识具有相对独立性，能够促进事物的发展

③规律具有客观性，要正确发挥主观能动性     ④价值观具有导向作用，能够指导人们改造世界

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

11.阅读材料，完成下列要求。

挺膺担当、逐梦未来。
◆一辈子办成一件事。
习近平勉励年轻研发人员：“我们说大器晚成，大器是什么？就是那些最好的东西、最高精尖的东西，这些东西都不是一下子可以做成的，都要下很大的功夫，甚至要用毕生精力。希望大家立志高远、脚踏实地，一步一步往前走，以十年磨一剑的韧劲，以‘一辈子办成一件事’的执着，成就有价值的人生。”
“杂交水稻之父”袁隆平几十年如一日，一身泥、一身水奋斗在田间，以“一粒种子改变了世界”；被誉为“敦煌的女儿”的樊锦诗，数十年如一日扎根敦煌，为文化遗产的永久保存与永续利用作出重大贡献；在焊工岗位上辛勤工作半个多世纪的艾爱国，不懈奋斗成为焊接领域“领军人”，展现大国工匠风采……
新时代，广大青年选择更多、赛道更宽、天地更广……
“以‘一辈子办成一件事’的执着，成就有价值的人生”，结合材料，运用价值观的知识谈谈你的认识。（8分）

	


（★选做题）12.阅读材料，回答问题。

“在长期实践中，我们培育形成了爱岗敬业、争创一流、艰苦奋斗、勇于创新、淡泊名利、甘于奉献的劳模精神，崇尚劳动、热爱劳动、辛勤劳动、诚实劳动的劳动精神，执着专注、精益求精、一丝不苟、追求卓越的工匠精神。”习近平总书记这样概括这三种精神。
自2018年10月至2023年10月，中国工会十七大至中国工会十八大的5年间，共表彰全国五一劳动奖状926个、全国五一劳动奖章4026名、全国工人先锋号4119个，全国五一巾帼奖2200名。各级工会广泛开展“中国梦·劳动美”主题宣传教育，大力培养选树宣传高技能人才、能工巧匠和大国工匠。2024年，中华全国总工会表彰全国五一劳动奖状255个、全国五一劳动奖章1088个、全国工人先锋号1034个。
光荣属于劳动者，幸福属于劳动者。在2024年“五一”国际劳动节到来之际，习近平总书记代表党中央，向全国广大劳动群众致以节日祝贺和诚挚慰问：“希望广大劳动群众大力弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神，爱岗敬业、创新创造，踊跃投身以高质量发展推进中国式现代化的火热实践，为全面推进强国建设、民族复兴伟业而不懈奋斗。”
结合材料，运用“实现人生的价值”知识，分析大力弘扬劳模精神、劳动精神、工匠精神的意义。（12分）

	


江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高二政治学科补充练习
第六课 实现人生的价值   

6.1.2价值观及其导向作用

研制人：孙燕        审核人：马 楠
班级：      姓名：     学号：     练习日期： 2024.10.22 建议用时：15分钟
	题号
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1．近年来，杭州市以“两山”理念为指引，撬动人与自然和谐共生的生态文明建设，打造美丽中国生动样本。碳达峰、碳中和目标的提出，为推动生产和生活体系向绿色低碳转型带来了新契机。如今，绿色已然成为杭州高质量发展的鲜明底色。这体现了

①正确的认识对实践具有积极的推动作用

②理想信念承载着一个民族和国家的精神追求

③观念创新直接实现了绿色低碳的改造与价值增值

④价值观对人们认识和改造世界有导向作用

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

2．马克思说：“人只有为同时代人的完美、为他们的幸福而工作，自己才能达到完美。如果一个人只为自己劳动，他也许能够成为著名的学者、伟大的哲人、卓越的诗人，然而他永远不能成为完美的、真正伟大的人物。”这说明

①价值观对一个人的发展具有积极的促进作用    ②实现人生价值是自我价值和社会价值的统一   
③哲学上的价值是指客体对主体的积极意义    ④一个人的真正价值在于创造价值和奉献社会

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④

3．备受关注的《中华人民共和国爱国主义教育法》于2024年1月1日起实施。将爱国主义教育写入法律，是回应人民群众强烈爱国热情的现实需要，有利于凝聚社会共识，涵养人们家国情怀，增进民族团结，更好为强国建设、民族复兴伟业统一思想、凝聚力量。这反映的哲理有

①先进的社会意识先于社会存在的变化而变化

②上层建筑的变化发展回应了人民群众爱国热情高涨的现实

③先进社会意识对社会发展起积极的推动作用

④价值观作为行为准则会驱动和激励人们奋斗

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

4．折耳根，又名鱼腥草，除具有食用价值外，入药具有清热解毒、消痈排脓、利尿通淋的作用，在我国传统医学中具有较为广泛的应用。而关于鱼腥草的味道评价，各地人都有不同的看法。有的人认为它清爽可口，有的人认为它腥味太重难以下咽。上述材料启示我们

①不同主体的不同认识取决于价值观的不同

②人们可以透过事物的表象看到本质

③意识对事物的反映具有自觉选择性

④对同一事物有不同看法的人没有做到实事求是

A．①②
B．①④
C．②③
D．③④

5．加强对英烈姓名、名誉、荣誉等的法律保护，对于促进社会尊崇英烈、扬善抑恶、弘扬社会主义核心价值观意义重大。为更好地弘扬英雄烈士精神，我国出台了《中华人民英雄烈士保护法》《烈士褒扬条例》《烈士纪念设施保护管理办法》等法律法规。对英雄烈士加强立法保护是基于

①价值观承载着一个民族和国家的精神追求

②为践行社会主义核心价值观提供基本遵循

③为弘扬和践行社会主义核心价值观提供法律支撑

④不同民族、不同国家产生和形成的核心价值观各有其特点

A．①③
B．①④
C．②③
D．②④

6．雷锋先后当过通讯员、拖拉机手、汽车兵等，但不论做什么工作他总是发扬“螺丝钉精神”，做到干一行爱一行、干一行精通一行，这种“螺丝钉精神”无论在任何时代都是必要的。这是因为

A．价值观是人生的正确向导
   B．正确的价值观能指导实践取得成功

C．价值观决定着人们认识和改造世界的活动
   D．价值判断和价值选择具有社会历史性

7．爱国主义教育法规定,各级各类学校应当将爱国主义教育贯穿学校教育全过程,办好、讲好思想政治理论课。某校打造爱国主义教育完整体系,按照不同年级学生特点,通过开设主题班会、绘制“爱国主义”班级文化墙、开展传统节日特色活动等形式,将爱国主义教育融入日常各类教学工作之中。开展爱国主义教育

①是基于人的自由全面发展必须通过教育才能得到

②能帮助青年学生在人生道路上走得更正、走得更远

③为培育和践行社会主义核心价值观提供了根本遵循

④能引导学生正确处理个人与集体、个人与社会的关系

A．①②
B．①③
C．②④
D．③④
8.阅读材料，完成下列要求。

2024年1月11日，中共中央、 国务院印发了《关于全面推进美丽中国建设的意见》。《意见》将建设美丽中国作为全面建设社会主义现代化国家的重要目标，对美丽中国建设的目标路径、重点任务和重大政策都提出了细化方案。
践行绿色低碳生活方式。倡导简约适度、绿色低碳、文明健康的生活方式和消费模式。发展绿色旅游。持续推进“光盘行动”，坚决制止餐饮浪费。鼓励绿色出行，推进城市绿道网络建设，深入实施城市公共交通优先发展战略。深入开展爱国卫生运动。提升垃圾分类管理水平，推进地级及以上城市居民小区垃圾分类全覆盖。构建绿色低碳产品标准、认证、标识体系，探索建立“碳普惠”等公众参与机制。
——选自《中共中央国务院关于全面推进美丽中国建设的意见》
结合材料，运用“价值观的导向作用”知识，分析说明开展美丽中国建设全民行动需要倡导践行绿色低碳生活方式。（10分）

	


53

