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江苏省仪征中学 2021-2022 学年度第二学期高一政治学科导学案
第七课  继承发展中华优秀传统文化
第2课时 正确认识中华传统文化
研制人：解晓玲      审核人：徐蓉    授课日期： 
班级：             姓名：          学号：        
本课在课程标准中的表述：
本课依据《普通高中思想政治课程标准（2017年版2020年修订）》必修4《哲学与文化》内容要求3.1编写。课标内容要求：“3.1 辩证地看待传统文化，领会对中华优秀传统文化进行创造性转化、创新性发展的重要意义，弘扬民族精神。”
一、学科素养导向
	素养目标
	重点关注

	政治认同：认同源远流长与博大精深的中华文化，树立文化自信。
科学精神：辩证看待中华传统文化，进而正确对待中华传统文化。
公众参与：主动学习、弘扬和传播中华优秀传统文化，增强主人翁意识和社会责任感。
	教学重点：理解中华优秀传统文化源远流长、博大精深。
教学难点：理解对待传统文化的正确态度。


二、基础知识导学
 第一目题  中华优秀传统文化的主要内容及特点
1.中华优秀传统文化的形成与发展：P94第一段第3行至结束
（1）中华文化是中华民族勤劳智慧、自强不息创造得来的。（劳动创造的）
（2）中华文化是我国各民族在交流、碰撞、交锋中发展起来的。各民族的文化相互交融、相互促进，共同熔铸了灿烂的中华文化，成为中华民族独特的精神标识。（中华文化具有鲜明的民族性）
（3）中华文化是在与世界各国文化的交流、碰撞、交锋中发展起来的。中华文化注重吸收和借鉴外来文化的有益成果，不断增强其包容性，促进了自身的发展。（中华文化具有包容性：求同存异，兼收并蓄 ）。
（“中华文化的包容性”见拓展点拨1）
2.中华优秀传统文化的主要内容（内涵）：核心思想理念、中华传统美德、中华人文精神等。
①核心思想理念：讲仁爱、重民本、守诚信、崇正义、尚和合、求大同等；
②中华传统美德：自强不息、敬业乐群、扶危济困、见义勇为、孝老爱亲等；
③中华人文精神：促进社会和谐、鼓励人们向上向善的思想文化内容。【预习任务】你能从上面名言名句中看出中华优秀传统文化的内容吗？
1.君子以仁存心，以礼存心。仁者爱人，有礼者敬人。——《孟子》          
2.民为贵，社稷次之，君为轻。 ——《孟子》                             
3.人无信不立，业无信不兴，国无信则衰。——《论语》                    
4.天地有正气，杂然赋流形。——文天祥《正气歌》                        
5.礼之用,和为贵。——《论语》                                         
6.是故谋闭而不兴，盗窃乱贼而不作，故外户而不闭，是谓大同——《礼记》  






3.中华优秀传统文化的特点:源远流长、博大精深。（比较“源远流长”与“博大精深”见拓展点拨2）
中华文化具有强大的凝聚力和连续性,是中华民族共同文化特质的体现,是世界文明古国中唯一没有中断而延续至今的文化。【预习任务】区分中华优秀传统文化的特点
1.英国著名历史学家汤因比认为，在近6000年的人类历史上，出现过26个文明形态，但是，只有中华文化是延续至今而且从未中断的文化。就世界范围而论，中国古代文化是世界上最古老的文化之一。中华文化表现出最顽强的生命延续力。这体现了中华优秀传统文化                 





2.中华优秀传统文化是中华传统文化的精华，体现在文学、艺术、哲学、科学技术等方面。 我国在天文学、气象学、医药学、农学、数学等领域都取得了独特的成就。从文学、艺术、哲学等中华优秀传统文化的表现上，你感受到了中华优秀传统文化                 





第二目题  中华优秀传统文化的当代价值
1.我们对待传统文化的正确态度是什么?  （深入解析对待传统文化的正确态度见拓展点拨3）
①在当代中国,学习、研究、应用传统文化,既是一个“取其精华、去其糟粕”,改造传统文化的过程,也是一个“推陈出新、革故鼎新”,创造新文化、发展先进文化的过程。
②今天,我们要坚持古为今用、推陈出新,有鉴别地加以对待,有批判地予以继承,努力用中华民族创造的一切精神财富来以文化人、以文育人。
2.中华优秀传统文化的当代价值是什么?
①对国家发展的意义：不忘本来才能开辟未来,善于继承才能更好创新。优秀传统文化是一个国家、一个民族传承和发展的根本。只有坚持从历史走向未来,从延续民族文化血脉中开拓前进,我们才能办好今天的事情,推动国家发展。
②对中华民族的意义：中华文化是中华民族共同的精神标识,涵养着中华民族共同的价值观。
传承和弘扬中华优秀传统文化,能够激发民族自信心和自豪感,有助于促进民族团结,维护国家的安全和统一,铸牢中华民族的共同体意识。
③对今天解决问题的意义：中华优秀传统文化中所蕴含的诸如革故鼎新、与时俱进的思想,脚踏实地、实事求是的思想,惠民利民、安民富民的思想,道法自然、天人合一的思想等,能够为解决当代中国和世界发展中的许多问题提供有益借鉴。
④对处理国际关系的意义：中华优秀传统文化中强调求同存异、和而不同、和平发展,这些思想和理念有助于正确认识和处理国际关系,推动建立以合作共赢为核心的新型国际关系,构建人类命运共同体。【预习任务】传统文化对现实生活而言是财富还是包袱？请用事例说明你的观点。
观点一：传统文化是财富。它架起了我们前进的阶梯，维持着我们的社会秩序，增强了我们的民族认同感，为我们的精神提供了栖息之所。如果没有传统文化，我们将失去精神家园。
观点二：传统文化是包袱。它是一种惰性的力量、保守的因素。它钳制着我们的交往方式和思维方式，控制着我们的情感体验和审美情趣，制约着我们的价值取向。
我的观点：                                                                               
                                                                                         
                                                                                         
                                                                                         
                                                                                         
                                 











三、重点难点导析
【拓展点拨1】中华化具有包容性：求同存异，兼收并蓄 
包容性即求同存异、兼收并蓄。求同存异就是能与其他民族的文化和睦相处。兼收并蓄就是能在文化交流中吸收、借鉴其他民族文化的积极成分。包容性有利于各民族文化在和睦的关系中交流，增强对自身文化的认同和对其他民族文化的理解。
【拓展点拨2】比较“源远流长”与“博大精深”
[image: ]
[bookmark: _Hlk108944642]【拓展点拨3】深入解析对待传统文化的正确态度
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【拓展点拨4】正确理解中华传统文化
中华传统文化有优秀与落后之分。传统文化不等于过去的文化，过去的文化，部分被历史淹没，在长期的历史中形成并保留至今的文化才是传统文化。

【易错易混】
1.认同、传承和发展中华优秀文化是铸牢中华民族共同体意识的基础。（   ）

2.文化能够支撑、制约人们的行为。（   ）

3.文化能丰富人的精神世界，增强人的精神力量，促进人的全面发展。（   ）

4.积极参加文化活动，是培养健全人格的唯一途径。（   ）

5.中华文化注重吸收和借鉴外来文化的成果。不断增强其包容性，促进自身的发展。（   ）

6.求同存异、和而不同的处世方法体现核心思想理念，天行健，君子以自强不息体现中华人文精神。（   ）

7.中华传统美德包括讲仁爱、扶危济困、守诚信、促进社会和谐、尚和合、求大同等。（   ）

8.中华优秀传统文化是中华传统文化的精华。（    ）

9.中华传统文化源远流长、博大精深。（   ）

10.中华传统文化具有强大的凝聚力和连续性，一直走在世界前列。 （   ）

11.中华传统文化是中华民族的突出优势，也是我们最深厚的文化软实力。（   ）

12.中国优秀传统文化的内容是核心思想理念、中华传统美德、中华人文精神。（   ）

13.传统文化是一个国家、一个民族传承和发展的根本。（   ）


四、情境探究导思
总议题：弘扬中华优秀传统文化（提升文化自觉，增强文化自信，实现文化自强）
议题一：科学分析中华传统文化—提升文化自觉
微辩论：正方：传统文化是财富                   反方：传统文化是包袱
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                            
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                 


议题二：感受中华优秀传统文化的价值—增强文化自信
议学情境：挖掘中华优秀传统文化
材料  习近平高度重视和弘扬中华优秀传统文化，本着择其善者而从之、其不善者而去之的科学态度，将其作为治国理政的重要思想文化资源，将其融入中国道路，实现了对传统文化的完美“超越式传承”，开启了党和国家最高领导人运用传统文化展现治国理政情怀的新篇章。    
    习近平总书记一系列重要讲话、文章、谈话中所引用的古代典籍和经典名句为切入点，生动阐释习近平新时代中国特色社会主义思想。
探究：结合上述材料，谈谈在习近平治国理政的过程中融合了哪些中华优秀传统文化？
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                            
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                 

议题三：促进中华优秀传统文化的发展—实现文化自强
议学情境：观看《穿越故宫来看你》
探究：（1）视频给我们有何启示？
（2）如何弘扬中华优秀传统文化？
（1）                                                                                         
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
（2）                                                                                        
                                                                                                            
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                 

五、知识体系导构
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六、同步巩固导练（完成练习时长：20~25 分钟）
1.北京稻香村牛舌饼味奶茶实现了传统糕点与年轻茶饮的碰撞，同仁堂借着新品牌“知嘛健康”的熬夜水、虫草咖啡进入咖啡领域，吴裕泰的茶冰淇淋、抹茶奶酪已是年轻人的心头好。京城老字号正用自己的方式跟上城市的前进步伐。老字号（  ）
A.承载城市文化记忆，以创新赋能传统商业	B.将传统与现代的统一作为发展的源泉和动力
C.传承民族文化要以市场经济为前提	D.需改变固有的品牌形象，加大跨界产品的生产
[image: ]2.中国面塑文化历史悠久、底蕴深厚，早期作为供奉神灵、祈求风调雨顺之用，随着时代的发展，逐步演变成了工艺精湛、千姿百态的面塑工艺品。山东面塑色彩单纯艳丽，造型简练生动；山西面塑造型整洁，内蕴饱满丰富，又有饱含秦汉遗风的适合纹样；河北面塑将人物的肌肉、骨骼、毛发、神韵都表现得淋漓尽致，令人叹为观止。我国风格各异的面塑文化（  ）
①表明各民族文化在交流中共同熔铸了中华文明
②展现了中华文化的源远流长与博大精深
③折射着我国的地域差异和社会历史变迁
④验证了文化统一性对区域文化多样性的支撑作用
A.①②     B.①④		C.②③   D.③④
3.中华传统美德是中华优秀文化的重要组成部分。从《诗经》中的“夙夜在公”到《尚书》中的“以公灭私”，从西汉贾谊《治安策》中的“国而忘家，公而忘私”到宋代范仲淹《岳阳楼记》中的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”，再到清代林则徐的“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”，贯穿其中的传统美德是（  ）
A.强调责任奉献，凸显家国情怀	B.强调知行合一，注重躬行实践
C.提倡人伦价值，重视道德义务	D.推崇“仁爱”原则，重以和为贵
4.中国古代园林建筑的独特之处，在于把哲学观念与历史文脉融入砖石草木之中，使建筑成为中华文化传承的视觉象征。例如为世人所称道的苏州园林，“虽为人作，宛自天成”，体现了“天人合一”的精神追求。这说明（  ）
A.文化传承依赖于园林建筑的保护	B.中华文化源远流长、博大精深
C.建筑只有完整保留才具有文化价值	D.文化是维系民族生存和发展的精神纽带
5.清华大学美术学院陈楠教授从1999年起，将古老与新潮融为一体，设计出系列甲骨文表情包(如图)，把数千年前的古老文字定格成动画，说出一个个小故事，希望让汉字承载的中华文化在年轻人的日常中刷[image: ]屏、滚动、传递下去。假如要写一篇推广介绍，下列选项中与介绍主题相符的有（     ）
①品传统味，感受甲骨文从古至今散发的魅力
②领时尚风，在象与形中传播独特的中华文化
③创时代魂，在生活中赋予古老文字新的内涵
④守民族根，将传统文化融入民族发展的血脉
A.①②     B.①④    C.②③   D.③④
6.有观点认为，语言要跟着文字走。如汉语中的“吃”字，上古音读qia，现保留在湘方言中；中古音读qi，现保留在西南官话中；现代音读chi，存在于北方话中。汉字读音多次演变，但文字没有变化，所以我们现在还能读懂“吃”；如果换上一种表音文字，就不会有几千年不变的“吃”。可见，汉语的语言跟着文字走（  ）
①是我国传承延续文化血脉的有利因素       ②是形成中华民族共同体意识的客观物质基础
③体现了汉字的优越性和中华文化的精髓     ④有利于推动我国不同区域人们之间的文化交流
A.①③	B.①④	C.②③	D.②④
7.习近平总书记在山东曲阜考察时表示，中华民族有着源远流长的传统文化，也一定能创造中华文化新的辉煌。对待传统文化我们应（  ）
①全盘吸收各种外来文化                        ②抛弃传统文化，另辟新路
③全面认识中华传统文化，取其精华，去其糟粕    ④坚持推陈出新革故鼎新
A.①②	B.②③	C.①④	D.③④
8．探文明之源，寻民族之魂。“中华文明探源工程”等重大工程的研究成果，实证了我国百万年的人类史、一万年的文化史、五千多年的文明史。这使我们对中华文明的起源、形成、发展的历史脉络，对中华文明多元一体格局的形成和发展过程，对中华文明的特点及其形成原因等，都有了较为清晰的认识。这一研究成果（  ）
①显示了中华民族深厚的文化底蕴，有助于发挥以史育人作用
②穿越历史时空，能够解决当代中国和世界发展中的许多问题
③能够推进国际传播能力建设，展示真实、立体、全面的中国
④有利于增强对民族文化的认同感，铸牢中华民族共同体意识
A.①③	B.①④	C.②③	D.②④
9.“双遗产”名山——泰山素有“五岳之首”的美誉，其景巍峨雄奇、幽奥俊秀，有石坞松涛、云海玉盘等美丽壮阔的自然景观。作为中国的传统名山泰山承载了深厚的历史文化内涵，历代君王封禅祭祀，文人墨客吟咏题刻，留存了丰高的文物古迹。长久以来，泰山的地质遗迹、古建筑群、石碑铭文、古树名木等，一直受到精心的管理和保护。由此可见，“双遗产”泰山（  ）
①彰显了中华文化源远流长、博大精深                      A.①②
②是中华民族的突出优势，也是我们最深厚的文化软实力      B.①③
③是文化传承的物化形式，为传承中华文明发挥了重要作用    C.②④
④借鉴融合其他民族文化，逐渐成为民族文化的核心和灵魂    D.③④
2022年第24届冬季奥林匹克运动会在北京举行，北京因此成为历史上首个同时举办夏奥会与冬奥会的“双奥之城”。据此完成10-11小题。
10.2022年北京冬奥会是中国元素的文化盛宴，从吉祥物、会徽到火种灯、火种台，冬奥会的每一个元素几乎都蕴含着中国优秀传统文化因素，将中国优秀传统文化与现代奥运融合。这种融合（      ）
①展现了中国优秀传统文化的魅力	②彰显了中华文化的博大精深
③体现了中华文化无可比拟的优越性       ④实现了中华传统文化的创新
A.①②	B.①③	C.②④	D.③④
[image: ]11.2022年1月14日，联合国邮政管理局宣布，为庆祝2022年北京冬奥会的召开，联合国将发行主题为“体育促进和平”的邮票。这表明联合国（  ）
A.是集体应对各种威胁和挑战的有效平台	
B.能引导国际关系由竞争、冲突走向合作
C.能调动更多国际资源应对全球性问题	
D.积极推动世界和平与发展，促进人类文明进步
12.国家跳台滑雪中心又被称作“雪如意”，其设计灵感源于中国传统吉祥饰物“如意”。从跳台环形顶端，到剖面线形，再到底部看台，与“如意”的S形曲线完美契合，既体现了体育建筑的动感，又凸显了中国文化元素。“雪如意”的设计（   ）
①传递了中华民族美好祝愿     ②立足于当代中国先进文化    A.①③	   B.①④
③承袭了中华优秀传统文化     ④展示了中华文化独特魅力    C.②③	   D.②④
13.重阳节是中国传统节日，古时民间在重阳节有登高祈福、拜神祭祖及饮宴祈寿等习俗，传承至今,又添加了敬老等内涵。登高赏秋与感恩敬老是当今重阳节日活动的两大重要主题。这说明（  ）
①重阳节涵养着中华民族共同的价值观    ②传统文化起着维持社会稳定的作用  A.①③	B.①④
③弘扬优秀传统文化能激发民族自信心    ④中华文化的发展具有连续性的特点  C.②③	D.②④
14.纪录片《本草中华》将传统素材引入现代生活场景，使传统价值对接时代需要，以独特视角讲述了人与自然相互守望的新故事，收获无数点赞。该纪录片之所以成功，是因为它（  ）
①为传统文化注入时代内涵            ②体现文化是民族的，彰显中华文化包容与开放
③实现了综合创新，颠覆传统文化内涵  ④促进了优秀传统文化的创造性转化、创新性发展
A.①②	B.①④	C.②③	D.③④
15.主火炬点燃是奥运会必须完成的规定动作。2022北京冬奥会的主火炬由小雪花和橄榄枝组成。设计团队放弃传统点火方式，以“不点火”代替“点燃”，以“微火”取代熊熊燃烧的大火，传递低碳、环保的绿色奥运理念，实现了奥运历史上的一次点火创新。这蕴含着“道法自然，天人合一”的中国传统思想，也践行着绿色、环保的理念，获得了世界人民的赞许。由此可见（  ）
①文化是民族的，又是世界的       ②文化与时代同时进步、同步发展
③传统文化具有鲜明的民族性       ④传统文化保持着中国风格、中国精神
A.①②	B.①③	C.②④	D.③④
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16.材料  某短视频社交平台发起“国艺风华鉴”系列文化艺术活动，文艺大师们携手众多国风创作者做客直播间，打破时间与空间局限，为广大网友奉上一份文化艺术大餐。23位国艺大师与网友在线分享传统书法、传统艺术花鸟画、瓷器丹青等艺术的魅力；6位国风创作者从传统旗袍、京剧文化、木雕艺术等多个方面足不出户线上看展，文化艺术和人文精神，让广大网友全方位、立体地感受国风艺术之美；国艺风华展也同步进行，网友可实时交流艺术体验和感悟。在活动中，网友们跟随直播的镜头，解读呈现中国传统，展现艺术创新的时代内涵，帮助更多人理解和传承中华传统文化。
运用文化相关的知识，结合该平台发起“国艺风华鉴”直播的做法，说明我们应如何传承中华优秀传统文化。
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                            
                                                                                                            
                                                                                             
                                                                                             
                                                                                                 【备用练习】
1.在故宫博物院举办的“何以中国”特展上，130余件精美文物精彩亮相。古滇国青铜器牛虎铜案受中原青铜技术影响，又融入当地艺术风格，其生动性与中原大多数青铜器的规范性形成鲜明反差；辽代鹿衔草纹濫金银马饰在表现游牧民族艺术风格的同时，继承并发扬了中原地区传统图案特色。由此可见（   ）
①中华文化在长期的交流中，既相互借鉴，又保持着各自的特色    A.①②
②中华文化源远流长、博大精深，呈现着各民族文化的丰富色彩    B.①③
③中华文化具有包容性，是中华民族赖以生存和发展的精神支柱    C.②④
④中华文化与现代文明相协调，既保持民族性，又体现时代性      D.③④
2.在世界传统建筑体系中，中国的木结构建筑发展最早也最为成熟，影响深远，其营造技艺一直传承至今。改革开放以来，各类旅游景区大量修建微缩建筑和仿古建筑，对传统木结构营造技艺的需求开始增多。这些景区的需求，成为近几十年来传统木结构建筑营造技艺实践与传承的重要推动力量。但是，如何传承营造技艺，值得人们思考。中国传统木结构建筑营造技艺（   ）
①体现了中华优秀传统文化源远流长、博大精深   ②它的传承和进一步发扬光大，还需要更多的智慧
③需求的增多，反映了文化给予经济以重大的影响 ④借助景区需求这一载体，传承和表现了文化内容
A.①②	B.①④	C.②③	D.③④
3.勇于担当的民族精神，深深植根于中华民族传统文化之中。从《周易》的“天行健，君子以自强不息”，到孙中山的“勇往直前，以浩气赴事功，置生死于度外”，等等，诠释了中华民族责任意识的内在天赋。今天，中国共产党将敢于担当纳入新时期好干部标准。材料表明（   ）
①传统文化在世代相传中保留着基本特征  ②传统文化对人的影响深远持久难以磨灭
③没有文化的积累就没有文化的传承      ④传统文化的内涵能够在实践中因时而变
A.①②	B.①④	C.②③	D.③④
[image: ]4.所谓国潮，实际上是一种现象，用创新的表达方式呈现传统文化的魅力，不仅包括衣食住行方面的传统工艺，还包括丰富多彩的民俗文化。“国”是传统文化的根基，“潮”是时尚创新的表达。用一句话诗意地总结：“我们常说诗与远方，其实远方究竟能走多远，取决于对诗文化内涵的解读有多深厚。”“国潮”的流行印证了（   ）
①传统文化因兼收并蓄而具有穿越时空的影响力
②“国潮”蕴含着中华民族的思想观念和价值追求
③“国潮”契合了人民群众的审美观念和精神需要
④传统文化继承的意义在于改变文化的表达方式
A.①③	B.②③	C.①④	D.②④
5.习总书记讲到“要把握传承和创新的关系,学古不泥古、破法不悖法”。中医药工作者要学古而不泥古,继承传统中医药的精华又能在实践中发展创新。这给我们的启示是（  ）
①对待传统文化,既要批判继承,古为今用,又要以古薄今,大胆创新       A.①②
②传统文化只有在实践中不断发展创新才能保持持续的生命力           B.①④
③中医药文化创新要立足中医药实践,吸收现代医学的有益成果          C.②③
④优秀传统文化应在发展的基础上继承,充分彰显中华文化的魅力        D.③④

6.材料 黄河文化是中华文明的重要组成部分，是中华民族的根和魂。要推进黄河文化遗产的系统保护，深入挖掘黄河文化蕴含的时代价值，讲好黄河故事，延续历史文脉，坚定文化自信，为实现中华民族伟大复兴的中国梦凝聚精神力量。”习近平总书记的殷殷嘱托，正化为沿岸各地干部群众的自觉实践。黄河叉化是在与北方、西部、南方少数民族的攻守战和以及与亚洲、欧洲及非洲各国的文化交流中逐渐形成的，形成具有开放、包容气质的黄河文明。黄河文化蕴含“天人合一”自然伦理观、“同根同源”的民族心理和“大一统”的主流意识。黄河治理文化内涵更是丰富，其核心内容表现为民思想、斗争精神、创新意识、团结合作和生态理念等。
结合材料，从中华优秀传统文化的当代价值的角度，谈谈传承黄河文化的时代价值。
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