
文化渗透：“语文味”教学的重要元素
———以程少堂《荷花淀》教学实录为例

■ 钱冰山

程少堂老师认为：“语文味”即“在语文教学

过程中， 在主张语文教学要返璞归真以臻美境

的思想指导下 ，以共生互学 （互享 ）的师生关系

和渗透教师的生命体验为前提， 以提高学生的

语文素养、丰富学生的生存智慧、提升学生的人

生境界和激发学生学习语文的兴趣为宗旨 ，主

要通过情感激发、语言品味、意理阐发和幽默点

染等手段， 让人体验到的一种富有教学个性与

文化气息的， 同时又令人陶醉的诗意美感与自

由境界。 ”从这段表述中，我们不难发现，对学生

进行文化渗透，是“语文味”教学的重要元素。

下面就以程少堂老师的《荷花淀 》这一教学

案例为例 ，探讨 “语文味 ”教学是如何对学生进

行文化渗透的。

一、通俗的文化形式导入

先看《荷花淀》教学的导入部分：

师：中国人和以美国人为代表的西方人 ，在

感情表达方式上有什么不同？ 特别是在亲人离

别和亲人久别重逢的时候。

生： 我认为中国人久别重逢或再次见面时

一定会哭得唏里哗啦的。 如果是美国人再次见

面时首先会拥抱，然后再互相询问一番；在离别

时不拖泥带水， 说走就走。 感觉美国人比较豁

达，中国人比较含蓄。

师：你后面概括得太好了！ 文化方式不同，表

达感情的方式也不同。 要是在美国， 在西方大街

上，一位男士看见前面有一位小姐很漂亮，他会直

接对小姐说:Beautiful! 这位小姐往往会怎么说？
生：Thank you!
师：但要是在中国的大街上 ，看见一位小姐

很漂亮，你走上前去对她说：“小姐，你很漂亮！ ”

往往会有两种反应：胆子大一点的，她可能会反

手给你一耳光；如果是文雅一点的她会对你说：

“你走不走？ 你不走我叫警察了！ ”

在奥斯卡颁奖大会上 ， 美国演员拿到金像

奖后说：“我是最好的！ ”台下掌声雷动。 但是在

中国有一个演员，曾经说过“我是最好的中国演

员”这句话被骂了 20 年。这是为什么呢？文化不

同。 有些话在美国可以说，在中国不能说。

大家读过《西游记》吧？ 有一次在吃饭的时

候，我跟我女儿说，唐僧带着三个徒弟到西天取

经 ，假设唐僧在路途上得了重病 ，病治不好 ，你

说他会选谁当接班人，去完成西天取经的重任？

（生众说纷纭。 ）

师：我女儿跟你一样也是说：“孙悟空 ”。 我

说，不会是孙悟空。 她说：“猪八戒！ ”我说，还不

是。她说：“是沙僧吗？ ”我说，很可能是他。 她问

为什么。 我解释说： 中国文化是讲究共性的文

化 ，太个性化的人 ，哪怕你能力再强 ，也不受欢

迎。 你说这种文化是不是不好？ 不能那么讲。 讲

究共性的文化有它的好处， 讲究个性的文化也

有它的好处。

在导入新课时，程老师分别从 “在亲人离别

和亲人久别重逢的时候 ”、“男士看见漂亮女士

时的表现 ”、“重大颁奖大会上演员的感言 ”和

《西游记 》中谁能接唐僧的班等方面引导 ，看起

来简单，实则是进行过精心的预设。如何让学生

在学习中去感受和理解《荷花淀》着力表现的中

国传统文化的“中和（适中和谐）之美”这一文化

特质，程老师将生活与文化巧妙地结合在一起，
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让学生形成感性认识， 然后指出文化的差异导

致民族心理的差异这一文化的内涵。

这里所列举的生活现象其实简明地阐释了

文化概念中“传统习俗、生活方式、行为规范、思

维方式”等元素。 将抽象的内涵生活化，既活跃

了课堂氛围，又激活了学生的思维，为课堂重点

学习“用另一种眼光读孙犁：从《荷花淀》看中国

文化”这一主题，起到了很好的铺垫作用。

二、深刻的文化主题贯穿

程老师认为， 在课堂上渗透文化元素是一

个自然的过程，即在自然的状态中植入真情、渗

透文化。 为了达到使学生不知不觉就置身于浓

浓的文化熏陶之中， 教师在预设时必须根据文

本特点事先确定一个文化主题。 用“文化主题”

贯穿文本的学习是“语文味”教学理论与实践探

索的创新举措。 为了很好地实现“文化主题”贯

穿教学始终的目标，课堂上，程老师没有简单地

从传统的小说教学模式———分析小说的三要素

“环境、情节和人物”入手，而是将这三点蕴含在

文化渗透的教学中。 他将普遍的浅层次的表象

的文本分析引向“文化主题”这一深层次的创新

性分析 ，通过人与自然 、人与人 、人与自我三个

方面揭示了孙犁小说在环境、情节、人物描写方

面的特点———和谐 。 可以说 ，他将 《荷花淀 》的

“文化主题”确定为“中和（适中和谐）之美”极富

有开创性和创新性意义。

那么， 如何在教学中让这一文化主题深入

到学生的心灵世界中呢？ 我们先看教学片段：

师：开头三段里集中写什么呢？ 我认为写的

是两个大问题———“人与环境”，并且写得很美。

我想问：写这种美的用意何在？ 有什么特点？ 抗

日战争这么严酷，有这么恬静优美的环境吗？作

家这么写是不是违反现实呢？

生：我觉得作者把景色写得这么美好 ，突然

让我联想起艾青的一首诗， 其中有一句是：“为

什么我的眼里常含着泪水？ ”

师：（充满激情地衔接）“因为我对这土地爱

得深沉！ ”嘿，很好！

生：（深受鼓舞） 我觉得孙犁把这个土地写

得这么美好， 就会让人觉得这么美好的土地会

有谁不爱？生长在这片土地上的人们，理所当然

会对她有很深的感情。 我觉得这应该是所有抗

日战士战斗动力之所在。

师：嗨！ 说得非常好！ （充满激情地）我们的山河

如此多娇，岂容日寇践踏蹂躏？所以作家一点都不违

反现实。 那么，这里人和环境之间是什么关系？

生：和谐。

生：融洽。

生：我觉得好像有很多种，有一种就是互相

渗透。这里的环境很美，生活在里面的人也有很

平静的感觉； 有时候我觉得这个女人很有中国

情调。看张爱玲的文章，说一个女孩子在那个社

会，如果哪个人会来找她，她可能身体已经深深

地嵌在她处的这个环境中，拔也拔不出来了。感

觉环境应该是渗透吧，不只是人影响环境，环境

会给人一种很特别的气氛。

师：这个学生太优秀了！ 她说这几段写人和

环境之间是渗透关系， 渗透关系在中国古典哲

学里面叫天人合一，“天”是自然，“合一”就是她

刚才说的渗透关系。 人和自然之间有很复杂的

关系，但大体上有两种，一种是刚才大家讲的融

合渗透的关系， 一种是对抗的关系。 高尔基的

《海燕》是俄国革命者的象征，它是写人的，哪位

同学记得？

生： 我只记得最后一句：“让暴风雨来得更

猛烈些吧！ ”

师 ：“让暴风雨来得更猛烈些吧 ”———这在

孙犁的小说中是喊不出来的。 那个海燕和乌云

是一种对抗对立关系。在传统的中国文学当中，

典型的中国意境当中，一般来说，不出现这种意

境，而是强调一种融合的关系。孙犁的小说民族

色彩浓郁， 他不喜欢写那种和大自然急剧对立

的环境 ，他所有的作品 ，基本上都是这种风格 。

所以用一个词来概括， 人和大自然之间是同学

们讲的和谐。 这是中国文化的一个基本特点。

在这里，程老师认为“和谐之美”是中国文化

的基本精神和基本审美观念， 于是这堂课的教学

思路就紧扣“和谐之美”这一文化主题展开。
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小说中重点写了人与人的关系 ， 有父子关

系 、夫妻关系 、女人之间的关系 、男人和男人即

战士和战士之间的关系、 战士和他们妻子之间

的关系以及人与自我内心的关系。 如何在讲解

这些关系的特点和共性的过程中贯穿文化主题

呢？ 我们再看教学片段：

师：小说中的女人闹矛盾没有？ 她们之间是

什么样的关系？

生：和谐的关系。

师：这篇小说中，人和自我心灵之间的关系

是什么样的？

师：人生在世，不可避免地有痛苦、有孤独、

有彷徨、有空虚、有寂寞。 中国人对待自己内心

的痛苦是用一种特殊的方式。 课文中妻子送丈

夫上前线，丈夫不知是死是活，回来的时候可能

缺胳膊断腿，是很痛苦的事情。但是我们看得出

她们内心痛苦得不得了吗？

生（齐答）：看不出。

师：在课文中 ，看出她们有点舍不得 ，但还

比较乐观。

生：最后一段，“几个女人有点失望，也有些

伤心，各人在心里骂自己的狠心贼。可是青年人

永远朝着愉快的事情想， 女人们尤其容易忘记

那些不痛快。 ”

师：有痛苦，也有孤独，但是不是那种呼天抢地

的苦。中华民族强调的是“乐而不淫，哀而不伤”，很

会调节自己的内心世界和情绪， 很会找到心理平

衡，他们很乐观的。 人和内心的关系也是和谐的。

这里面讲女人去找她们的丈夫的对话 ，有

的比较忸怩 ，有的比较坦率 ，有的找借口 ，说是

婆婆叫的 ，实际是她自己想看丈夫 ，很正常的 ，

这是人之常情。但这些女人说得很含蓄，包括水

生和他的妻子之间。为什么要含蓄？含蓄是中华

民族传统文化的一个特点。

这里 ，“中和 （适中和谐 ）之美 ”成了一条红

线，串起了人物、情节、环境三要素，起到了以简

驭繁、脉络清晰、逐层推进的作用。 教师在自然

状态下抒发真情，巧妙渗透传统文化元素，使学

生潜移默化地接受中国和谐文化的熏陶感染 ，

深切体会到了原作所特有的文化魅力。

三、细腻的文化语言品析

“语文味 ”教学主张对学生进行文化渗透 ，

并不等于忽视或轻视对语言的分析， 而是特别

注重语言分析， 在细腻的分析过程中自然地渗

透文化、文学、文章等因素。 我们看教学片段：

师：不是说孙犁的语言像诗吗？ 我把第一段

编排了一下，不增减一个字。

月亮/升起来/院子里/凉爽得很/干净得很/
白天/破好的/苇眉子/湿润润的/正好编席/女人/
坐在/小院当中/手指上/缠绞着/柔滑修长的/苇
眉子/苇眉子/又薄又细/在她怀里/跳跃着
程老师用最简单的方式，将小说语言转换成

诗歌语言形式，而且不作任何删改，只是按照诗

歌的形式进行断句， 学生通过这样的语言学习，

就能对“诗意”有了感性的认识，从而对“文学艺

术”这一广义的文化元素有了进一步的认知。

师：特别是水生和他媳妇之间的对话 ，非常

简洁，但是又情意绵绵。 “水生笑了，女人看他笑

得不平常，‘怎么了，你？ ’”我把它改一改，两种

改法。一种是把“你”字去掉，改成：“怎么了？”另

一种是把主语 “你 ”提到前面去 ，改成 ：“你怎么

了？ ”读一读，表达的感情有什么不同？

生：少了一种夫妻之间的关怀，还有她对丈

夫的一种挂心的感觉。

师：比较焦急，是吧？ 所以她先把一种状态

问出来 ，然后再问 “你 ”怎么样 。 如果不要 “你 ”

呢———“怎么样？ ”“怎么了？ ”这位同学说“硬了

一点，这样说比较温柔，而且比较急切”，这个你

们自己体会一下。

丈夫要上前线去了， 女人低着头说 ：“你总

是很积极的。”这句话，我有两种改法。先改成女

人说（撒娇地）：“不嘛，你不要走嘛！ ”这样可不

可以？ （学生答：不可以）为什么不可以？ 那是个

什么形象？ 小女人，不关心国家大事，这是现代

概念，过去是不明大义。

我再改一改，女人这么说（耍泼地）：“行啊！

你走，我搬回我妈妈家！ ”可不可以？ 也不可以

呀，耍泼也不行。
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全国教育科学“十二五”规划课题
“初中语文女性教师专业发展研究”课题顺利开题

2013 年 1 月 7 日～8 日，全国教育科学“十二
五”规划课题“初中语文女性教师专业发展研究”

课题在江苏省扬州中学顺利开题。课题主持人、江

苏省语文特级教师、教授级高级教师、扬州市语文

教研室陈玲玲老师做了开题报告，《中学语文教

学》主编张蕾、江苏省委党校教授黄菡以及江苏省

苏北人民医院营养科主任赵绮华， 分别从女性教

师专业发展、 女性教师心理和生理等三个角度作

了精彩的讲座。 三场讲座角度不同，各得其妙，与

会成员受益良多。

课题组袁爱国 、王伟 、凌粉香 、于扬 、李光 、

李光荣 、聂德琴 、曹国锋 、顾咏梅 、俞万所 、冯惟

勇等 7 个子课题负责人做了开题报告 ， 扬州市

教育科学研究院辜伟节院长对各子课题的可行

性进行了全面而又具有高度的论证。

本次开题仪式 ，虽然只短短一天半时间 ，但

充实高效。 既有课题组既得成果的汇报，又有新

的目标展望；既有课题核心组的统筹安排 ，又有

子课题小组的分工协作；既有专家的精彩报告 ，

又有组员的互动交流 。 相信课题组将会以本次

开题活动为起点 ， 引领一批优秀的初中语文女

性教师走向开放、充满活力 、彰显魅力的语文教

学新天地。

（苏 扬）

“女人鼻子有些酸，但是她并没有哭。 ”我把

它这么改 ：“女人的泪水直往下淌 ， 她咬了咬

牙。 ”可不可以？ 中国文化有一个特点，就是忍。

孔子所说的“乐而不淫，哀而不伤”，意思是乐不

过度，哀伤也不过度，文中表现的也是一样，主要

是表现觉悟了的中华民族的女性的精神状态。

“水生说：‘不要让敌人汉奸捉活的。捉住了

要和他们拼命。 ’这才是那最重要的一句。 女人

流着眼泪答应了他。 ”这是表现了妻子对丈夫的

忠贞。 我觉得我们现在的人还是要学习这些传

统美德。 因为有时候，似乎看到在有些地方、有

些场合有的人表现得太随便了。这句话，我把它

这样改一改，看行不行？看是不是中国传统文化

所要求的。 水生说：“我走了，很可能回不来，因

为要打仗了。要是我回不来，你看着办吧。”或者

这样说：“要是被日本鬼子抓住了， 也不要跟他

拼命，好死不如歹活。 ”这行不行？不行。 中华儿

女，中华民族文化，不是这样。 宁为———

生（齐答）：玉碎，

师：不为———

生（齐答）：瓦全。

师：宁可站着死，

生（齐答）：不可跪着生！

师：对了，说得很好！ 我再改一句，“全庄的

男女老少出来给他送行 ”，改成 “大部分人出来

给他送行”行不行？ 全庄人出来说明什么？ 中华

民族同仇敌忾，一旦有外敌打进来，我们是全力

以赴，神州团结如一人，试看天下谁能敌！

这里，程老师品析文本的语言，主要是采取

“变换 ”这一简单形式 ，然而又是深入人物内心

世界对个性化语言进行通俗、 细腻的文化品析

和文学解析。 既让学生明白语言本身所包含的

中国传统文化的内涵，同时，又实时对学生进行

民族风土人情、传统习俗、生活方式、行为规范、

价值观念等文化元素的渗透， 从而充分体现了

“用另一种眼光读孙犁 ：从 《荷花淀 》看中国文

化”这一独特的视角，让学生从审美情趣方面接

受传统文化的教育，继而达到一种“富有教学个

性与文化气息的， 同时又令人陶醉的诗意美感

与自由境界”（程少堂语）。

（广东深圳市坪山新区教育科学研究管理

中心 518000）
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