江苏省仪征中学2023-2024学年度第一学期高一历史学科导学案
第11课  辽宋夏金元的经济、社会与文化
第1课时
研制人：秦洪虹              审核人：金忠霞
班级：          姓名：           学号：          授课日期：2023.11.8

【课标要求】
认识辽宋夏金元时期在经济与社会等方面的新变化。
【课前自主学习】
1．列举宋元时期农业、制瓷业、矿冶业和印刷业发展的表现。


2．结合《清明上河图》，列举宋元时期商业繁荣的重大表现，并多角度分析原因。


【重难点化解】
材料一　宋朝时期值得注意的是，发生了一场名副其实的商业革命，对整个欧亚大陆有重大的意义。商业革命的根源在于中国经济的生产率显著提高。技术的稳步发展提高了传统工业的产量。同样，水稻早熟品种的引进，使作物在过去只能一季一熟的地方达到一季两熟，从而促进了农业。……对外贸易量远远超过以往任何时候。                                          ——摘编自斯塔夫里阿诺斯《全球通史》
材料二　马行北去，旧封丘门外祆庙斜街、州北瓦子……其余坊巷院落，纵横万数，莫知纪极(终极)。处处拥门，各有茶坊酒店，勾肆饮食。市井经纪之家，往往只于市店旋买饮食，不置家蔬……夜市直至三更尽，才五更又复开张。如耍闹去处，通晓不绝。                                ——《东京梦华录》
（1）根据材料一，指出宋朝发生“商业革命”的根源。并结合所学知识，回答宋朝在农业、手工业领域反映这一根源的具体表现。




（2）根据材料二，概括宋朝商业发展对城市布局和功能的影响。



【课后巩固练习】完成高一历史学科作业

【反思感悟】







江苏省仪征中学2023-2024学年度第一学期高一历史学科作业
第11课  辽宋夏金元的经济、社会与文化
第1课时
研制人：秦洪虹              审核人：金忠霞
班级：         姓名：        学号：       授课日期：2023.11.8 作业时长： 25分钟

一、选择题
1.北宋真宗时期，福建引进占城稻。占城稻因耐旱、高产、早熟的特性，被迅速推广到整个长江流域。占城稻的引进
A．彰显福建农业技术高超	                   B．有利于提高土地利用率
C．刺激江南人口迅速增加	                   D．阻碍了经济重心的南移
2．北宋丝织业逐渐形成江浙和四川两个中心，蜀地丝织品号为冠天下。河南、河北、江西造瓷器大量运销国外。苏皖地区金、银、铜、铁、铅、煤的开采冶炼规模都相当大。明州、泉州、广州造船业居世界首位。这些现象表明宋代
A．产业的区域分工较鲜明	                   B．手工业产品主要用于出口
C．朝贡贸易得到一定发展	                   D．对外贸易成为经济的支柱
3．宋代开封、临安等地走街串巷的商贩众多，甚至“通宵买卖，交晓不绝”。这表明当时
A．农业经济发达                            B．城市经济繁荣    
C．坊市制度严格                            D．对外贸易繁盛
4.有学者谈道:“坊巷的开放,坊市的混一,展现了宋代城市管理以经济生活为主旋律的开放的特点，显示了宋朝的城市管理不再如唐代那样以政治管理和冶安管理为最重要目的。”材料主要说明宋朝
A.商品经济的发展                           B. 统治者重视商业  
C. 城市功能的变化                          D.城市比唐朝稳定
5．《宋会要辑稿》载，宋初出口商品就有“金、银、缗钱、铅、锡、杂色帛、精粗瓷器”等数十种。其后日渐增多，至南宋达二百种上下，大致分为纺织品、陶瓷品、日用品等几大类，此外还有稻米和副食品如茶叶、糖、酒和干鲜水果等。材料可以用来说明，南宋时
A．海外贸易兴盛的物质基础	               B．商税成为政府的主要财源
C．手工业制造能力十分强大	               D．南重北轻的经济格局确立
6．在宋辽交往中，《周礼》《孟子》《论语》等儒家经典经由榷场流入辽国，潜移默化地改变着辽国人的阅读习惯和思维方式。这体现了榷场的设置
A．结束了宋辽的敌对状态                    B．促进了民族之间的交融
C．体现了民族平等的原则                    D．展现了中原文化的优越
7．苏轼在徐州任知州时，曾写下《石炭》诗，在序言中记载：“彭城旧无石炭(煤)，元丰元年十二月，始遣人访获取于州之西南白土镇之北，以冶铁作兵，犀利胜常云。”对此理解正确的是
A．东京居民普遍使用煤作燃料                B．矿冶业成为主要手工业部门
C．北宋已使用煤炭作冶铁燃料                D．徐州成为宋代的冶铁业中心
8．黄河古称“河”“河水”，战国时河水已经浑浊。“黄河”一词出现于汉代，但是直到唐宋时期才被广泛使用。这一变化
A．折射出传统农耕经济的发展                 B．体现了环保意识的日趋增强
C．反映出人与自然的矛盾尖锐                 D．表明了民众水利观念的更新
【★选做】9．据学者统计，从《晋书》到《唐书》的官修正史，列传中大量记载了家族谱系，而《宋史》以后历代正史的列传部分，多为高级官僚的履历，少有家族的叙述。发生这种变化的主要原因是
A．史书编撰体例的改变                         B．中央集权的不断加强
C．重文轻武政策的推行                         D．官员选拔方式的变化
【★选做】10．南宋临安城里，从熟食小点到衣服穿着、家内杂物用具，都有专门的手工业作坊，仅《梦粱录·团行》所记载的就有20多种。周密的《武林旧事》也记载了南宋临安各种小商品170多种，其中大部分是手工作坊制造出来的。据此推断，南宋临安
A．民营手工业发展超过官营手工业                B．手工业在经济活动中居主导
C．城市居民职业结构呈现多元化                  D．城市居民社会生活丰富多彩

二、非选择题
【★选做】11.“南海一号”神秘面纱的逐步揭开，使得昔日繁荣的海上丝绸之路变得吏为清晰，也折射出宋元对外文化交流的盛况。
[image: figure]
[image: figure]
（1）看一看从“南海一号”的考古发掘中，你能获得哪些历史信息?（5分）






（2）想一想结合材料及所学，哪些原因导致了当时海外贸易的繁盛?（5分）







三、补充训练
1．宋代凡田宅、车船、牛马交易只凭契照，并在立契后到官府投税印契，只有经官印押的红契，才是钱主取得所买财产所有权的合法凭证。如果“交易有争，官司定夺，止凭契约”。这表明
A．宋代人身自由权放松                        B．各地官府控制民间贸易
C．商业物权意识在增强                        D．政府鼓励民间商业贸易
2．宋人孟元老在《东京梦华录·民俗》中写道：“其士、农、工、商，诸行百户，衣装各有本色，不敢越外。”据考证，宋代官府逐渐允许工商阶层服紫(一定品级的官服颜色)，工商阶层也可以通过科举做官，有些经济方面的重大问题，官府还召集商人到政事堂征询意见。这表明宋代
A．不再奉行重农抑商政策                      B．科举制推动社会风尚变化
C．社会各个阶层流动频繁                      D．经济发展影响等级观念
3．下表为唐宋两代江南漕粮运量比较表(单位：万石)，这反映了北宋时期
	朝代
	一般年运量
	折合今数
	最高年运量
	折合今数

	唐朝
	100
	59.44
	400
	237.8

	北宋
	735
	484.8
	935
	617.61


A.中原地区经济急剧衰退                       B．南方商业比北方发达
C．经济重心南移趋势明显                      D．区域间贩运贸易繁荣
4．12世纪，富庶的南方省份福建的主食稻米主要靠外地输入，而在当地专门种植荔枝、柑橘和甘蔗，在北方市场上高价出售。以至于政府要求福建人种植稻米以减少对外地稻米的依赖，尽管此举收效甚微。材料反映了
A．区域间长途贩运较发达                      B．市场为导向的农业发展
C．经济重心出现南移趋势                      D．粮食供给危机日益显现
5．宋朝时期将镇市管辖权从具有军事色彩的镇将转移到主要从事行政管理的镇市监等基层官吏，同时将镇和市合二为一，使镇市成为宋代城乡之间进行要素流通的中转环节。这一转变源
A．中央集权的加强                            B．商品经济的发展
[bookmark: _GoBack]C．民族矛盾的缓和                            D．抑武政策的推行
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