江苏省仪征中学2024-2025学年度第一学期高一语文学科导学案

《登高》

研制人：华爱琴       审核人：高新艳
班级：________  姓名：________  学号：________  授课日期： 
课程标准要求

本单元属于“中华传统文化经典研习”

通过阅读中华传统文化经典作品，积累文言阅读经验，培养民族审美趣味，加强理性思考，增进对中华优秀传统文化的理解，提升对中华民族文化的认同感、自豪感，增强文化自信，更好地继承和弘扬中华优秀传统文化。阅读应做读书笔记。

一、素养导航
1.读懂诗歌，梳理脉络，体会格律诗语言的表现力。

2.分析诗歌意象，感受诗歌沉郁悲凉的意境。

3.体会杜甫的身世之悲和忧国之情，感受杜甫诗歌沉郁顿挫风格。

二、内容导读

1．走近作者

杜甫(712—770)，字子美，自号少陵野老，也称杜少陵，河南巩县(今河南巩义)人。杜甫是盛唐时期伟大的现实主义诗人。他忧国忧民，人格高尚，约有1 500首诗歌被保留了下来。他诗艺精湛，对中国古典诗歌影响非常深远，被后世尊称为“诗圣”；他的诗显示了唐朝由盛转衰的历史过程，被称为“诗史”。杜甫与李白合称“李杜”。诗歌风格是沉郁顿挫。他一生写诗，其中很多是传诵千古的名篇，比如“三吏”和“三别”，有《杜工部集》传世。

2．写作背景

这首诗写于大历二年(767)秋，是杜甫去世前在四川夔州所作。其时，“安史之乱”刚刚结束，地方军阀又乘时而起，相互争夺地盘，社会动荡，民不聊生。杜甫此时“漂泊西南天地间”，家道艰辛，个人多病，尤其是壮志未酬。他的好友李白、高适、严武等又相继去世。适逢秋日登高，夔州水急、风大、猿啸的萧瑟景象，触动了杜甫的情怀，使他发出如此的人生慨叹。

3.诗体常识

古体诗和近体诗

中国古代诗歌(不包括词、曲)，从形式上可以大体分为古体诗和近体诗两大类。从时间上说，古体诗在前，近体诗在后。古体诗指近体诗形成以前的各种诗歌体裁，也称古诗、古风，它格律比较自由，不拘对仗、平仄，篇幅长短不限。近体诗就是格律诗，包括绝句和律诗，也称为今体诗。近体诗相对于古体诗而言，在南北朝时期就已发端，到唐初成熟。它的主要特点是对仗工整、格律分明，所以又叫格律诗。
3．节日习俗：登高节

我国农历九月初九为重要的传统节日——重阳节。它又名登高节、重九节。重阳节杂糅着多种民俗风情，主要有出游赏景、登高远眺、观赏菊花、遍插茱萸、吃重阳糕、饮菊花酒等活动。在古代，登高几乎是重阳节的必需习俗。

4．名家点评

(1)老杜集中，吾甚爱“风急天高”一章，结亦微弱。    ——明代文学家、史学家王世贞

(2)“风急天高”一章五十六，如海底珊瑚，瘦劲难明，深沉莫测，而力量万钧。通首章法，句法，字法，前无昔人，后无来学。                                          ——明代学者、诗人胡应麟

(3)八句皆对，起二句，对举之中仍复用韵，格奇变。昔人谓两联俱可截去二字，试思“落木萧萧下”“长江滚滚来”，成何语耶？好在“无边”“不尽”“万里”“百年”。        ——清代诗人、学者沈德潜
三、问题导思

任务一：熟读诗歌，把握节奏。
1．用“/”划分朗读节奏，用“　　”标出韵脚，体会用韵特点。

2．读懂大意，了解诗歌的基本内容，整体感知诗歌情感基调。

任务二：诵读涵泳，登高远眺
国学大师王国维言,《登高》一诗，阅罢尤觉“悲愁”铺天盖地，无一景不如此，无一语不如此，顿觉无处遁逃之感！

1.诗人的悲在诗歌中体现在哪里？

2.农历九月九日为重阳节，历来有登高的习俗。诗人登到高处看到了什么？诗人是如何悲秋的？

3. 这些景物（意象）有什么特点？ 给人什么感觉？营造了怎样的意境？ 

4. 结合杜甫的身世遭遇，你认为这里的“艰难苦恨”包含着哪些情感？

任务三：比较阅读，感受差异
唐代诗人李白与杜甫在抒发感情时分别选用了古体诗和近体诗两种不同的诗体形式。请谈谈古体诗与近体诗在抒发感情方面各有哪些优势，两位诗人所选用的诗体对他们抒发感情的影响。

2．李白是浪漫主义诗人，杜甫是现实主义诗人，从他们的作品中，我们可以总结出浪漫主义与现实主义的哪些特征？
四、课后导悟

1.比较两首唐诗不同的诗体与诗风。
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一、巩固导练

（一）重点字词释义
落木（          ）        萧萧（         ）    苦恨（         ）    新停（           ）

（二）理解性默写

1. 杜甫《登高》中情景交融，意境旷达，极写自己的羁旅之愁和孤独之感的句子是“________________________，______________________”。

2. 杜甫《登高》中集中表现夔州秋天典型特征的句子是“________________________，______________________”。前人也曾把这两句誉为“古今独步”的“句中化境”。

3. 杜甫在《登高》中用“____________________，____________________”两句从空间的角度描绘出壮阔萧索的秋景，同时，抒写了自己韶光易逝、壮志难酬的悲怆情怀。今人常用这两句诗来表达旧事物终将衰落，历史长河仍将向前之意。

4. 《登高》中道出郁积诗人心中的自身之苦和国运之恨，无限悲凉难以排遣的句子是“__________________，____________________”。

二、拓展训练

阅读下面这首诗，然后回答问题。

楼  上①
[唐]杜甫

天地空搔首，频抽白玉簪。

皇舆三极北，身事五湖南。

恋阙劳肝肺，论材愧杞楠②。

乱离难自救，终是老湘潭。

[注]①这首诗为唐代宗大历四、五年(769、770)诗人漂泊长沙时所作。②杞楠：都是高大乔木，材质坚硬，此指栋梁之材。

1．下列对本诗的赏析，不正确的一项是（3分）(       )

A．首句立意高远，冠以“天地”二字，喻指搔首太息非为诗人的穷通，而是为了社稷苍生的安危。

B．颔联写远望之状，是全诗关键，领起颈联和尾联。诗人漂泊五湖之南，离朝廷极远，自叹无补国事。

C．颈联从反面写恋阙之情，自愧不是栋梁之材，无力整顿乾坤，把忧国忧民的希望寄托在皇帝身上。

D．全诗感情深婉悲切，取境阔大，描摹细腻，塑造出鲜明的抒情形象，是杜甫忧国忧民的真实反映。

2．明代王嗣爽在《杜臆》中，称赞本诗的尾联“苦语次骨(即入骨)”。请赏析诗的尾联。（6分）
★三、选做题

阅读下面这首诗，然后回答问题。

九日五首（其一）

杜甫

重阳独酌杯中酒，抱病起登江上台。

竹叶于人既无分，菊花从此不须开。

殊方日落玄猿哭，旧国霜前白雁来。

弟妹萧条各何在，干戈衰谢两相催！

[注]此诗是大历二年(767年)作者流寓夔州时所作。竹叶在这里指竹叶青酒。

3．下面对这首诗的赏析，不正确的一项是（3分）（      ）

A．首联紧扣题目，表现了诗人浓烈的生活情趣：诗人客居夔州，重阳到来，一时兴致勃发，抱病登台，独酌杯酒，欣赏九月秋色。

B．菊花是眼前之景，竹叶却并非真物。艰难困苦的生活遭遇，加上因病不能饮酒，诗人索性希望菊花从此不必开放。颔联凸显了强烈的主观情绪：诗人偏爱饮酒远胜赏菊。

C．颈联借景抒情，用他乡和故园的物侯做对比，很自然地透露了诗人内心的隐秘：原来他对酒停杯，对花辍赏，并不只是因为抱病，更是因为乡愁撩人啊！

D．这首诗的语言自然流畅，苍劲有力，写景叙事和诗人的忧思紧密结合，颇能显示出杜甫流寓夔州时期七律诗的悲壮风格。

4．这首诗饱含了作者哪些丰富的情感？请做具体赏析。（6分）

5.下面是关于李白的上联，请以杜甫为内容，对出下联。

上联：天上明月，杯中美酒，豪放飘逸，更露谪仙风骨

下联：                                                       

四、补充练习

阅读下面这首诗，然后回答问题。

旅夜书怀

杜甫
细草微风岸，危樯独夜舟。星垂平野阔，月涌大江流。

名岂文章著，官应老病休。飘飘何所似？天地一沙鸥。

1.下列对这两首诗的内容解说，不正确的一项是（     ）
A.《登高》颈联中“悲”是全诗的诗眼，它集中表达了诗人在全诗中蕴蓄的复杂情感，诗歌所抒之情缠绵悱恻，动人心弦。                 

B.《登高》诗歌前半部分写景，后半部分抒情，由情选景，寓情于景，情与景浑然一体，淋漓尽致地表达了诗人的忧国伤时之情。           

C.《旅夜书怀》首联孤弱的细草在风中飘摇不定，孤独的小舟对抗漫漫长夜，营造了凄冷的氛围，衬托了作者的孤苦无依。

D.《旅夜书怀》尾联借景抒情，以沙鸥的比喻深刻地表现了诗人内心漂泊无依的伤感之情。

2.请比较两诗颔联写景手法的不同之处。
