                                                    
《六国论》
一、巩固导练
1.下列加点字的注音完全正确的一项是（    ）
A.思厥(jué)先祖父    还酹（lèi）江月          奉之弥(ｍí)繁
B.弊在赂(lù)秦       弃之如草芥(jiè)          率(lǜ)赂秦耶
C.暴(bào)霜露        革灭殆(dài)尽之际        小则获邑(yì)
D.胜负之数(shǔ)      洎(jí)牧以谗诛           与(yù)嬴而不助五国也
2.下列加点字注音正确的一项是       （　　）
A革灭殆尽（dài）　　　　 暴霜露（bào）
B思厥先祖父（jué）       胜负之数（shù）
C弊在赂秦（lù）          为国者（wèi）
D不得下咽（yàn）         洎牧以谗诛（zì）
3.选出没有通假字的一项             （   ）
A.暴秦之欲无厌      
B.当与秦相较
C.奉之弥繁，侵之愈急 
D.秦伯说，与郑人盟
4.下列句中词语解释，不正确的一项是  （   ）
A、盖失强援,不能独完       完：完整
B、非兵不利               兵：兵器。
C、破灭之道也             道：原因。
D、率赂秦耶               率：都，皆
5.翻译文章第一段



二、拓展导练
 (一) 阅读下面的文字，完成6～8题。
川流不息于万年的黄河，是中华文明永续不绝的血脉，非物质文化遗产就是伴河而生、绵延相传的人间烟火。黄河流域生态保护和高质量发展五大目标任务之一就是保护、________、弘扬黄河文化，非遗作为黄河文化的核心组成部分，因其精神内涵、实践活力和时代价值，应该为黄河流域的发展承担重要的当代使命。
黄河非遗承载着中华民族的共同记忆，蕴含历史文化价值、精神价值、社会价值、艺术价值、经济价值等多重价值，在________民族精神力量、弘扬优秀传统文化、促进黄河流域高质量发展方面，有着独特的作用。
汤汤大河，涓流万户。黄河自西向东，流过了生活的__________，最动人的是黄河岸边万家灯火的________。依河而生的人们正不断汲取着黄河的养分，河韵长久地绵延存续，古老的非遗以新生的形象传递新声，民族的记忆以古朴的韵味焕新生活。
6．依次填入文中横线上的词语，全部恰当的一项是(3分)(　　)
A. 流传　　集聚　　千变万化　　勃勃生机
B. 传承　　凝聚　　千姿百态　　勃勃生机
C. 流传　　集聚　　千姿百态　　朝气蓬勃
D. 传承　　凝聚　　千变万化　　朝气蓬勃
7．文中画波浪线的句子有语病，下列修改最恰当的一项是(3分)(　　)
A. 依河而生的人们正不断汲取着黄河的养分，让民族的记忆以古朴的韵味焕新生活，让河韵长久地绵延存续，让古老的非遗以新生的形象传递新声。
B. 依河而生的人们正不断汲取着黄河的养分，古老的非遗以新生的形象传递新声，民族的记忆以古朴的韵味焕新生活，河韵长久地绵延存续。
C. 依河而生的人们正不断汲取着黄河的养分，让古老的非遗以新生的形象传递新声，让民族的记忆以古朴的韵味焕新生活，让河韵长久地绵延存续。
D. 依河而生的人们正不断汲取着黄河的养分，河韵长久地绵延存续，民族的记忆以古朴的韵味焕新生活，古老的非遗以新生的形象传递新声。
8．文中画横线的句子使用了什么修辞手法？请简要分析其构成和表达效果。(5分)
________________________________________________________________________                           
________________________________________________________________________                            
(二) 阅读下面的文字，完成9～10题。
都说运动能提升免疫力，可有些人一次大强度训练后反而感冒了。__①__？答案是否定的。运动对于我们的身体而言，更像一把双刃剑。掌握好了，它可以帮你提高免疫力；掌握不当，则可能被伤到。
“一次强度过大的运动后，很容易感冒。”这并非巧合，而是有科学依据的。大量的研究表明，在大运动量的强化训练期间或竞技比赛中，运动员呼吸道感染的风险增加。因为大强度运动后，机体会出现“开窗期”，__②__，所以各种致病因子进入宿主体内的风险增加。
运动持续时间20至90分钟内为宜。__③__，对免疫系统和心肺系统的刺激不够，而一次运动时间过长易引起过度疲劳，不利于运动后疲劳的消除和身体机能的恢复。
一定强度的有氧运动和力量训练可以增强免疫功能。年轻人可以选择大肌群力量训练，如蹲起练习、腹背肌力量训练等方式；中老年人可以选择适中强度的太极拳、广场舞、快步走等有氧运动。
9.请在文中横线处补写恰当的语句，使整段文字语意完整连贯，内容贴切，逻辑严密，每处不超过12个字。(6分)
________________________________________________________________________                                          
________________________________________________________________________                                   
10. 请根据材料内容，对爱好运动的人提三条合理化建议，每条不超过10个字。(3分)
________________________________________________________________________                                      
________________________________________________________________________                          ★三、选做题（15分钟）
曹修古，字述之，建州建安人。进士起家，累迁秘书丞、同判饶州。宋绶荐其材，召还，以太常博士为监察御史。上四事，曰行法令、审故事、惜材力、辨忠邪，辞甚切至。又奏：“唐贞观中，尝下诏令致仕官班本品见任上，欲其知耻而勇退也。比有年余八十，尚任班行，心力既衰，官事何补。请下有司，敕文武官年及七十，上书自言，特与迁官致仕，仍从贞观旧制，虽宿德勋贤，自如故事。”因着为令。
 修古尝偕三院御史十二人晨朝将至朝堂黄门二人行马不避呵者止之反为所詈修古奏：“前史称，御史台尊则天子尊。故事，三院同行与知杂事同，今黄门侮慢若此，请付所司劾治。”帝闻，立命笞之。晏殊以笏击人折齿。修古奏：“殊身任辅弼，百僚所法，而忿躁亡大臣体。古者，三公不按吏，先朝陈恕于中书榜人，实时罢黜。请正典刑，以允公议。”禁中以翡翠羽为服玩，诏市于南越。修古以谓重伤物命，且真宗时尝禁采狨毛，故事未远。命罢之。时颇崇建塔庙，议营金阁，费不可胜计，修古极陈其不可。久之，出知歙州，徙南剑州，复为开封府判官。历殿中侍御史，擢尚书刑部员外郎、知杂司事、权同判吏部流内铨。
未逾月，会太后兄子刘从德死，录其姻戚至于厮役几八十人，龙图阁直学士马季良、集贤校理钱暖皆缘遗奏超授官秩，修古与杨偕、郭劝、段少连交章论列。太后怒，下其章中书。大臣请黜修古知衢州，余以次贬。太后以为责轻，命皆削一官，以修古为工部员外郎、同判杭州，未行，改知兴化军。会赦复官，卒。修古立朝，慷慨有风节。当太后临朝，权幸用事，人人顾望畏忌，而修古遇事辄言，无所回挠。既没，人多惜之。家贫，不能归葬，宾佐赙钱五十万。季女泣白其母曰：“奈何以是累吾先人也。”卒拒不纳。太后崩，帝思修古忠，特赠右谏议大夫，赐其家钱二十万。
【注】班行：上朝的位次。三院：御史台下设台院、殿院、察院。
11．下列对文中画波浪线部分的断句，正确的一项是（    ）
A．修古尝偕三院/御史十二人晨朝/将至朝堂/黄门二人行/马不避/呵者止之/反为所詈/
B．修古尝偕三院御史十二人晨朝/将至朝堂/黄门二人行/马不避/呵者止之/反为所詈/
C．修古尝偕三院御史十二人晨朝/将至朝堂/黄门二人行马不避/呵者止之/反为所詈/
D．修古尝偕三院/御史十二人晨朝/将至朝堂/黄门二人行马不避/呵者止之/反为所詈/
12．下列对文中词语的相关内容的解说，不正确的一项是（  ）
A．进士，中国古代科举考试中通过殿试者称为进士，根据排名，分为进士及第、进士出身、同进士出身。
B．致仕，指交还官职，即古代官员正常退休。还有致事、视事、乞骸骨。
C．汉有黄门令、小黄门、中黄门等官职，侍奉皇帝及其家族，皆以宦官充任，故后世亦称宦官为黄门。
D．“出”，即京官到地方任职，也称“外放”、“放外任”，与地方官进朝廷任职的“入”相对。
13．下列对原文有关内容的概括和分析，不正确的一项是（3分）
A．曹修古恪尽职守，尽职尽责。他身为监察御史，监察百官，整肃朝仪，不管是太监侮慢还是宰相失体，他都及时参奏，仗义执言，要求严惩以正典刑。
B．曹修古关心朝政，积极进言。当他看到有的官员八十多岁心力俱衰却依然在职，于是建议文武官员七十岁应主动退休，概无例外，朝廷据此定为法令。
C．曹修古不惧权贵，遇事敢言。太后侄儿刘从德死后，朝廷越级任用了一大批刘家亲戚乃至厮役，他极力反对，因此惹怒太后，被削官一级，改任为工部员外郎。
D．曹修古为官清廉，家无余财。在他死后，连扶灵柩回故乡安葬的费用都没有。太后去世后，皇帝想到他的忠贞，赏赐他的家人二十万钱。
14．把文中画横线的句子翻译成现代汉语。
（1）帝闻，立命笞之。晏殊以笏击人折齿。

（2）季女泣白其母曰：“奈何以是累吾先人也。”卒拒不纳。
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