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[bookmark: _Toc12514][bookmark: _GoBack]课堂教学中培养学生历史学科核心素养的有效途径
[bookmark: _Toc29326]——以《明至清中叶的经济与文化》为例
安徽省南岭中学  储蓉蓉
（安徽省芜湖市，安徽芜湖241001）
摘 要：随着《普通高中历史课程标准》（2017年版2020年修订）的颁布，历史学科五大核心素养登上历史教学的课堂。2020年9月是安徽省启用新教材的第一年，如何在“三新”背景下培养和提高学生历史学科核心素养，成为教师讨论的热点话题。本文试从具体的课堂教学中通过围绕主旨整合教学内容、创设情境设计教学环节、精设问题实施教学评价三个方面去培养和提高学生历史学科核心素养。
关键词：核心素养 明清经济 变化和危机

《普通高中历史课程标准》（2017年版2020年修订）提出：“历史课程要将培养和提高学生的历史学科核心素养作为目标，使学生通过历史课程的学习逐步形成具有历史学科特征的正确价值观、必备品格和关键能力。课程结构的设计、课程内容的选择、课程的实施等都要始终贯穿发展学生历史学科核心素养这一任务。”历史学科核心素养包括唯物史观、时空观念、史料实证、历史解释、家国情怀五个方面。本文以统编版教材《中外历史纲要》（上）第四单元第15课《明至清中叶的经济与文化》为例，探讨课堂教学中培养学生历史学科核心素养的有效途径。
1、 [bookmark: _Toc25285]围绕主旨，整合教学内容，滋育素养
《普通高中历史课程标准》（2017年版2020年修订）提出：“重视以学科大概念为核心，使课程内容结构化，以主题为引领，使课程内容情境化，促进核心素养的落实。”由此可知，新教材存在课程容量大、时间跨度长的现状同实际课堂教学时间有限之间的矛盾，故在历史课堂教学中，历史教师应该根据课程标准、教材内容、学术动态、具体学情等方面来确定中心主旨，整合教学内容，润物无声地培养学生的历史学科核心素养。
（1） 课标解读。课程标准对本课的要求：“了解明清时期社会经济、思想文化的重要变化；通过了解明清时期封建专制的发展、世界的变化对中国的影响，认识中国社会面临的危机。”从中我们可以提取两个关键词：“变化”和“危机”。
（2） 教材分析。从结构上看：承上启下。具体而言，从纵向看：上承第三单元“辽宋夏金多民族政权并立与元朝的统一”，下启第五单元“晚清时期的内忧外患与救亡图存”，在中国史教学中起到了承上启下的作用；从横向看：本单元与《中外历史纲要》（下）第三单元走向整体的世界有着紧密的联系。从时间上看：四百余年。明清史的时间跨度从1368年明朝建立到1840年鸦片战争之前，前后延续四百余年。从地位上看：由盛而衰。明清时期既是中国封建社会发展的鼎盛时期，同时又落后于世界潮流，为近代中国的危机埋下隐患。从内容看：领域广泛。本课的四个子目包括明清时期经济、思想、文学、科技等内容。从全球看：走向整体。这一时期世界形势发生了巨大的变化，新航路开辟、文艺复兴，欧洲走出中世纪，开始进入资本主义社会，新兴的工业文明取代农业文明已成为世界大势所趋。通过分析，“繁荣”“危机”“变化”是本课的核心主旨。
（3） 学术依据。中国学者樊树志在其著作《晚明大变局》中指出：“晚明的大变局自然不是中国内部悄悄发生，而是有世界背景的，或者说是在世界潮流的激荡下逐渐显现的。”这说明中国晚明时期的大变局要放在世界潮流的趋势下去探究，强调世界对中国明朝的影响。美国学者彭慕兰在《大分流》著作中有“在这五百年的前面阶段，东、西方还是以各自发展为主，而东方（以中国为代表）在经济表现上领先西方。转折点差不多就发生在十八世纪末、十九世纪初”的观点，意在说明18世纪末19世纪初东西方的差距逐渐拉开了。以上说明明清之际中国社会发生了重大变迁。
（4） 学情特征。本课授课对象是高一学生，高一学生具有积极性高、兴趣浓厚、好奇心强等心理特征。从必备知识看，高一学生在初中七年级学习了本课相关知识，但缺乏历史史实的连贯性和逻辑性的构建；从关键能力看，高一学生思维不够开阔，时空观念不强，阶段特征不熟悉，应侧重培养理性逻辑思维能力；从核心价值看，教学中应注意培养学生的危机意识、版图意识，涵养家国情怀。
由此确定本课的中心主旨为“观变·思危”，既符合课程标准和教材内容的要求，又体现学术的观点和学生的具体学情，也是是新教材、新课程、新高考背景下培养学生核心素养的重要途径。围绕主旨，引领本课的教和学，在此基础上有效整合教学内容，提高课堂教学效率。
图1：明至清中叶的经济和文化教学结构
[image: 1668310716112]
2、 [bookmark: _Toc12450]创设情境，设计教学环节，渗透素养
《普通高中历史课程标准》（2017年版2020年修订）明确了“新情境下的问题解决为重心”是学业水平考试命题的主要原则之一。历史学科核心素养的测试中，新情境主要包括学习情境、生活情境、社会情境、学术情境。基于此，在高中历史课堂教学过程中，教师要设法引领学生在情境中开展学习活动，对历史进行探究。
（一）创造学习情境，导入新课，落实史料实证。
   学习情境，指在历史学习中遇到的问题，如史料、图片、历史叙述、史论等问题。创设学习情境离不开史料。史料是人们了解过去、认识历史的重要依据和基础。本课以清朝徐扬所绘《盛世滋生图》作为素材导入新课，然后设置问题：《盛世滋生图》是什么类型的史料？简析其对研究明清史的史料价值？还需要找哪些史料进行补充？并提供两则文字材料和一副绘画局部图作为辅助帮助学生解决问题。
材料  《盛世滋生图》俗称《姑苏繁华图》，乾隆二十四年（1759年）由著名院画家徐扬创作。徐扬，苏州府吴县人。徐扬有感于清朝“治化昌明，超轶三代，幅员之广，生齿之繁，亘古未有”，因而“摹写帝治”，绘成此画。
 ——范金民《清代苏州城市工商业繁荣的写照——<姑苏繁华图>》
材料   其中工商店铺的分布状况、行业规模的类型大小、行销货物的品种来源，大致与文献记载相吻合。逼真地勾画出苏州“东南-大都会”的真实面貌，反映了该时期苏州对江南社会经济的影响。
——黄锡之《从<盛世滋生图>看乾隆时期苏州对江南社会经济的影响》 
通过师生合作，可知《盛世滋生图》属于图像史料的一种。从材料中可知，这幅绘画的作者徐扬是清朝乾隆年间江苏苏州人，属于那个时代的亲历者和见证者。此外，这幅绘画的内容和文献史料的记载大致吻合，具有客观性的史料价值。但是，这幅绘画的一角出现了“恭谢皇恩”的字样，同时徐扬创作这副绘画的目的是为了赞颂乾隆年间“治化昌明，超轶三代，幅员之广，生齿之繁，亘古未有”的繁荣昌盛的景象，具有艺术创作的主观性。由此可知，该绘画不仅具有极高的史学价值也有绘画的艺术价值。为了真实客观再现明清时期中国社会的经济和文化，在教学中必须补充文献史料、实物史料、口述史料等内容，以此引导学生学会史料的分类和辨伪，理解不同史料的价值，从而落实史料实证这一核心素养。
（2） 创设历史情境，讲授新课，唯物史观引领。
    历史是过去的事情，学生要知道和认识历史，需要了解、感受、体会历史的真实境况和当时人们所面临的实际问题，进而才能去理解和解释历史。本课在讲述经济之变和文化之变的表现的过程中，通过《盛世滋生图》的局部图创设了4个历史场景，并辅助以文字资料相结合，做到图文并茂，设置问题，引导学生思考。
历史情境1：图片1：《盛世滋生图·郊区农田》；图片2：清朝前期玉米、甘薯推广种植图；材料1摘自卜宪群《简明中国历史读本》中关于高产作物推广种植的意义；材料2课时导入中明朝中期常熟一位地主谭晓多种经营方式。并设置问题：1.结合《盛世滋生图·郊区农田》，请同学们猜测18世纪中期苏州地区的农田一年四季会种植哪些农作物品种？哪些是传统的农作物品种？哪些是新的农作物品种？2.结合清朝前期玉米、甘薯推广种植图，概括高产农作物推广的路线方向和种植的地域分布，据此分析其特点。接着设问从高产农作物的传播路线分析其传播的原因以及影响；3.结合课时导入概括明清时期农业领域经营方式的特点。
历史情境2：图片3：《盛世滋生图·丝织品店铺》；材料3来自课本历史纵横《明神宗实录》。通过师生合作以纲要图形式概括明清时期手工业的新现象。
图2：明清手工业新现象
[image: 1668580290503]
历史情境3：图片4：《盛世滋生图·阊门大街》中各类商铺名称；材料4来自傅衣凌的论文《明清时代商人及商业资本》中的观点：“明清时期，商业的规模、商人的活动范围和商业资本的积累，都大大超越了前一个历史阶段的水平。”教师引导学生从商品、商人、市场、城市、货币等角度归纳明清商业发展的新表现。
历史情境4：图片5：《盛世滋生图·古今书店》；图片6：《盛世滋生图·看戏》。通过这两幅图片创设历史情境并设问：1.姑娘想要什么书？咱们书坊经史子集、医药农书、道藏佛典都有？为什么？2.小伙子想看什么戏？这戏台正在表演的是什么曲目？为什么？
   通过历史情境的创设，引导学生从点的角度认识历史问题，然后围绕历史现象之间的逻辑关系进行有效整合教学过程，渗透历史学科核心素养。该教学环节通过唯物史观的引领，旨在揭示经济之变和文化之变之间的逻辑关系、明清之变和世界之变之间的逻辑关系。
图3：明清经济之变和文化之变逻辑关系
[image: 1668580214640]
图4：明清之变和世界之变逻辑关系
[image: 1668579988667]
（3） 创立学术情境，总结新课，培养历史解释。
   学术情境，指历史学术研究中的问题，如历史学家对某一历史问题有多种看法等。在探究历史的过程中史论结合、实事求是地论述历史与现实社会问题，培养申辩式思维能力和批判性思维能力。通过新课的讲授，学生知道了明清时期经济之变和文化之变，也了解了世界的政治、经济、文化之变，从中西对比角度认识到了18世纪中后期中国逐渐落后于世界潮流。在此学习的基础上呈现材料，设置问题，总结新课。设置问题1.依据材料并结合所学知识分析明清落后于世界的原因？2.东西方都有君主专制的阻碍，但东西方却出现了不同的结局？3.明清经济发展为何未能突破传统实现社会转型？4.通过以上的学习，你从明清经济和文化的变和危中得到哪些启示？最后以思维导图形式总结。
图5：明清逐渐落后于世界
[bookmark: _Toc28915][image: 1668579913941]综上所述，本课教学的各环节围绕中心主旨“观变·思危”展开讲授，在各教学环
节中通过不同新情境的创设，问题的呈现，学生以自主学习、合作探究的方式完成了本课的教学目标，也潜移默化地涵养了学生的历史核心素养。
三、精设问题，实施教学评价，发展素养
  高中历史学习课程评价的基本理念是“以学生发展为本”到进一步强调“发展学生的历史学科核心素养”，评价的出发点和落脚点都在于促进学生历史学科核心素养的培养。本课将以问题为引领，指导学生在分析和解决历史问题中获得发展。第一步，在正式授课之前通过学习任务单的形式引导学生自主梳理教材内容；第二步，在教学过程中，教师通过材料的呈现，层层设置问题链的形式引导学生解决历史问题；第三步，在课程学习结束后，通过配套的练习题检测学生的基础知识，巩固所学。此外，还通过设置开放式试题引导历史方向的学生进一步提升历史学科的能力、思维和素养。
图6：学习任务单一：明清经济之变的表现
[image: 1668581947893]
图7：学习任务单二：明清文学和科技的成就   [image: 1668582325406]
阅读材料，回答问题（12分）。
材料  国家治理是国家的基本职能 。大一统是中国历史的一个基本特点。卜宪群教授在其文章《谈我国历史上的“大一统”思想与国家治理》一文中将大一统思想与国家治理的关系阐述为以下几个方面：
一是“大一统”思想与中央集权郡县制国家治理体系。第一，妥善划分地方行政层级，有效分配中央与地方的权力。第二，处理好郡县与分封的关系。第三，维护中央权威，保持政令畅通。
二是“大一统”思想与“民惟邦本”的政策。第一，调整土地。第二，平均财富。第三，劝民农桑。第四，整顿吏治。第五，重农抑商。
三是“大一统”思想与社会治理措施。第一，社会救助。第二，疏通社会言论渠道。第三，礼乐教化。第四，乡村治理。
四是“大一统”思想与权力制衡原则。第一，君权制衡。第二地方权力制衡。第三，官僚权力制衡。
——卜宪群《谈我们历史上的“大一统”思想与国家治理》
结合材料和所学知识，围绕“大一统和社会治理”，自拟论题，并就所拟论题进行阐述。（要求：论题明确，史论结合，表述清晰）
综上所述，课前通过学习任务单引导学生通过教材的预习了解本课的基础知识和基本内容。一方面了解学生对本课知识的掌握程度，另一方面为课堂教学节约时间，从而有目的有层次进行新课讲授，打造高效课堂；课上通过创设新情境，设置有梯度的问题，帮助学生从多角度多层次分析和解决问题，提升历史学科的关键能力和核心价值；课后教师要继续跟踪学生的学习情况，通过能力提升的选择题和思维训练的开放试题两类不同类型的作业培养学生核心素养，注重形成性评价、过程性评价和终结性评价的有机结合。既关注学生学习前的认识水平，也凸显学习过程中的能力提升，更侧重学习完成后所达到的历史学科核心素养水平。整个教学围绕问题引领、多元评价、发展素养这一核心价值。
由此可见，课堂教学是培养中学生历史学科核心素养的重要途径，要在教学中实现学生历史核心素养的形成，教师须树立新的教学观，将学生对知识的学习过程转化为培养核心素养的过程。本文从课堂教学的实践中通过中心主旨的确立、教学环节的设计、教学评价的实施三个途径去培养和发展学生历史学科核心素养。
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