高中历史概念教学的三个着力点
                   严立明  长汀县馆前中学

摘要：制约高中历史教学质量提升的一个重要因素是教师在历史教学过程中疏于对历史概念的透析。指向深度学习的历史概念教学应该牢牢把握三个着力点：一是知其形：实现历史概念的触类旁通；二是探其理：达成历史概念的逻辑贯通；三是明其智：完成历史概念的鉴史求通。
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《普通高中历史课程标准（2017年版）》强调：教师在进行历史教学整体性设计时，要注意剖析历史核心概念和关键问题，使学生通过对核心历史概念、关键问题的深化理解，带动对整个学习主题的探究和认知。[1]可见，历史概念对于学生整体架构历史知识体系、锤炼历史思维、增强历史意识、树立正确的历史观和价值观都大有裨益。然而，当下学生在运用历史概念时舛误颇多，其中的原因固然是多方面的，但有个不可否认事实，就是教师自身在历史教学中疏于对历史概念辨析，特别是对一些核心历史概念或“熟视无睹”或“轻描淡写”或“漫不经心”。如何让学生在使用历史概念时尽量避免出现低级错误？高中历史概念教学有何良策？以历史概念为切入点怎样使高中历史教学走向深度教学？这些都是一线历史教师需要沉潜多思并付诸探索的现实问题。本文以《中外历史纲要（下）》第8课《西欧的思想解放运动》教学为例，探讨高中历史概念教学中应该注意的三个着力点。

一、知其形：实现历史概念的触类旁通

“知其形”是高中历史概念深度教学的第一个着力点。何谓“知其形”？就是不仅要知道历史概念的符号表征，还要知道历史概念的定义、特性、分类、构成组件及历史概念之间的关系。关于历史概念的语言符号表征，历史概念可以是一个词、一个短语、或者是一个句子。那么，该如何定义历史概念呢？笔者比较认可严明贵先生在《历史解释:核心素养观照下的高中历史概念教学》一文中的表述：历史概念是历史现象的本质特性和内在关联的反映，是历史现象的科学概括。[2]历史概念具有高度的概括性、时空性、结构性、抽象性、历时性等特性。 学生在使用历史概念时屡屡出现“鲁鱼豕亥”的低级错误，主要原因就是对历史概念的“形”分辨不清、对相似概念的本质特征缺乏辨析和比较。要分辨历史概念的“形”，关键在于解构和认知历史概念的构成要素和厘清相似概念的本质特征。

1.概念解构：认知历史概念的构成要素
大多数概念都包含四个要素，即概念的名称、概念的定义、概念的属性和概念的具体实例。[3]那么，如何解构历史概念？以“文艺复兴”这个历史概念为例。“文艺复兴”这个概念构成要素分别是：1、名称：文艺复兴；2、定义：发轫于14世纪中叶，一场由新兴资产阶级领导的，以复兴古代希腊罗马文化为旗号，利用人文主义作为思想武器，旨在反对教皇和教会陈腐说教及思想枷锁的新文化运动；3、属性：新兴资产阶级的思想文化运动；4、具体实例：反映该概念本质属性的例子。

此外，历史事件概念可以从事件的背景（起因）、经过（概况）、影响（作用或者意义）等方面进行解构；而历史人物概念，可以从地位（身份）、主要活动、人物评价（价值）等方面解析；制度概念则可以从性质（实质）、主要内容、影响（作用）等方面剖析。相对而言，历史事件概念和历史人物概念比较容易解构和掌握，而历史现象概念和历史制度概念比较抽象，理解和运用起来比较困难。 

2.概念比较：厘清相似概念的异同

对相似历史概念的定义认知过于肤浅，对相似历史概念的本质特征理解过于浅陋，对相似历史概念区别与联系的辨析过于浅薄，这些因素是导致学生运用历史概念时出现“鲁鱼豕亥”“张冠李戴”现象的主要原因。在历史概念深度教学中，特别需要帮助学生辨析相似历史概念，让学生廓清相似历史概念的异同。

以相似历史概念——“科学革命”和“技术革命”为例。本课提及的“科学革命”是指：16到17世纪，随着欧洲文艺复兴运动和宗教改革的持续深入推进，人们对自然界的认知也生发了革命性、根本性的变化，人们在天文学、物理学、地理学、医学、化学等自然科学领域的研究取得了重大突破，迎来了近代科学的勃兴。而技术革命是指近代以来在生产技术领域里面发生的重大的根本性的变革。如，18世纪末，开始广泛使用的改良蒸汽机；电气时代出现的照明技术、内燃机技术、航空技术等；二战以来破土而出的信息技术、原子能、生物工程、空间技术等。可见，“科学革命”和“技术革命”两个概念的含义是不同的。

那么，“科学革命”和“技术革命”这两个历史概念有何关系呢？为了让学生明晰这两个概念的关系，笔者通过设计表格呈现它们的区别与联系，表格如下：
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通过历史概念解构和剖析相似概念的区别与联系，可以有效地减少学生出现“鲁鱼豕亥”“张冠李戴”的低级错误。然而，历史概念教学不能仅仅停留于剖析概念构成要素，也不能仅仅驻足于相似历史概念的比较。因为在倡导培育学生核心素养的时代，教师要关注历史知识的符号表征，更要关注知识的逻辑形式和内在意义。[4]2017年版普通高中历史课程标准也强调：理解历史过程中的原因与结果、变化与延续、继承与发展，解构历史发展的前后联系。[5] 以历史概念教学为抓手，引领学生进入学科思维和逻辑的层面，需要教师在解构历史概念和剖析相似概念的区别与联系的基础上揭示顺畅、贯通的历史概念教学逻辑。
 二、探其理：达成历史概念的逻辑贯通

“探其理”是高中历史概念深度教学的第二个着力点。深度学习的核心主张是意义之解构、问题之达成、知识之应用、高阶思维之养成，其本质是乐学、会学、会用。落实到历史学科的概念教学，就是要在解构历史概念及明晰类似概念关系的基础上，窥察历史发展的规律与逻辑，总结探究历史的思维方式与思维方法。[6]历史事件之间、历史现象之间总是存在或多或少、或隐或显的关联，理解历史概念之间的关联可以使教学逻辑及学生对关键知识的理解更加顺畅、圆润，由是历史概念教学中需要探究概念之间的各种关系。历史概念之间的关系主要有：种属关系、并列关系、递进关系、因果关系等。

1.种属关系（包容关系）。比如，“思想解放运动”这个大概念包容了“文艺复兴”“启蒙运动”“百家争鸣”“新文化运动”“关于真理标准问题的大讨论” 等具体概念；可以继续细分，“文艺复兴”  这个概念又涵盖和包容了“人文主义”“资产阶级”“古希腊罗马文化” “教皇教会”等更具体的历史概念。细分概念注意把握方向，不能漫无边际、随心所欲，应该从历史概念的构成要素或基本特征出发，调动发散性思维和联想思维，按从大到小顺序，依次把相关历史概念进行“金字塔式”统整或“树型式”散发。

2.并列关系。本课内容所涉及的核心历史概念有“文艺复兴”“宗教改革”“科学革命”“启蒙运动”，这些历史事件的作用不仅体现在打击了封建专制势力、打破了教会和教皇的枷锁，而且还体现在推动了人们的思想解放、推动资本主义发展方面。鉴于这些历史事件的在作用方面的一致性，我们可以把这些历史概念视为并列关系。

3.递进关系。如果从“文艺复兴”“宗教改革”“科学革命”“启蒙运动”这些事件反封建反教会的斗争程度上考量，这些事件所呈现的斗争激烈程度是步步紧逼、步步为营、由浅入深的递进关系，而不单单是前面所述的并列关系了。

4.因果关系。文艺复兴推动了人们的思想解放，开始冲破中世纪教皇和教会凌驾一切的局面。新兴资产阶级为了谋求自身利益，需要在文艺复兴质疑天主教会的基础上进一步摆脱天主教会的束缚与禁锢，因而兴起了波及整个欧洲的宗教改革。文艺复兴和宗教改革的深入发展，需要更强有力的斗争武器——实证科学，从而触发轰轰烈烈的近代科学革命发展起来。随着文艺复兴、宗教改革和科学革命的迅猛发展，新兴资产阶级要求彻底摆脱封建专制统治和教会的束缚，为此启蒙运动应运而生。基于以上历史事件的前后关联、彼此相继、变化与发展的剖析，“文艺复兴”“宗教改革”“科学革命”“启蒙运动”这些历史概念又蕴含了因果关系。

三、明其智：完成历史概念的鉴史求通
“明其智”是高中历史概念深度教学的第三个着力点。以古为镜、以古鉴今、鉴史求通是学习历史的价值所在，也是衡量历史学科核心素养落地的主要指标。历史本身并没有什么价值，只有借鉴古人智慧，把历史与解决现实问题贯通起来，历史的价值才可以彰显。以核心历史概念为切入点，以多彩的史料为探究情境，以巧妙的设问为思维载体，启发学生掌握解决实际问题的方法，启迪学生积极进取向上的精神，启示学生树立正确的价值观和历史观。

以“人文主义”这个历史概念为例，人文主义是一种基于理性和仁爱的哲学理论的世界观和价值观。作为一种生活智慧和人生哲理，人文主义从善良的人性出发，并通过理性推理来指导生活实践。人文主义以理性推理为思维方法，以仁慈博爱为基本价值取向和价值判断。为了使学生深化理解“人文主义”这个抽象、艰涩的历史概念并启迪学生的人生，笔者利用课件呈现了一段材料，即著名悲剧作品《哈姆雷特》剧情梗概并引导学生思考以下问题：

1.莎士比亚塑造哈姆雷特这悲剧人物是为了折射哪种时代精神？该时代精神的核心内涵是什么？

2.哈姆雷特为了证实自己的判断采取哪些灵活的斗争策略？灵活斗争策略的使用又说明了什么？
3.哈姆雷特的悲剧给你带来什么启发？结合该悲剧所折射的人生智慧，请你谈一谈如何在生活中处理一些棘手的人际关系问题？
通过这些问题的探究，学生对人文主义的内涵有了更全面、更深入的认知，明白了要相信自己的力量，懂得了自身才是战胜困难、应对挫折的真正主人。在任何时候，不管遇到什么问题或者困难，都应该以理性的思维方法即人文主义的思维去解决。通过这样的教学设计，学生悄悄地从知史走向鉴史求通。

综上所述，历史概念是历史课程内容中的精华，也是开展历史教学的关键节点和切入点，更是学生探寻历史真相、理顺历史逻辑、汲取历史智慧的发力点。基于深度学习的历史概念教学，可以助力学生厘清历史概念的构成要素及相似历史概念的区别与联系而“知其形”，也可以助力学生由深化理解历史概念间的逻辑关系而“探其理”，更可以助力学生在深度学习历史概念后从中借鉴历史智慧而“明其智”。“知其形”“探其理”“明其智”是学习历史概念的基本理路，学生惟有熟练掌握以上历史概念的学习方法，才能实现由掌握史实到透析史理再到借鉴史智的靓丽跃升。
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