          《课程标准》指导下的高中历史教学反思
关键词：《课程标准》  历史教育功能    学科素养    专业成长
内容摘要：育人者必先自育，在《课程标准》的指导下，教师必须具备深厚、系统的学科知识、学科信仰、学科思维方式以及人格特征等学科素养，方能在三尺讲台传道、授业、解惑、育良才。随着新《课程标准》的颁布，历史学科的教育功能和学科教育任务，需要通过落实核心素养来实现。因此，一节有效的课堂必然要以历史学科核心素养的落实情况为评价依据。一节能够体现历史学科教育功能和教育任务的课堂，必然以《课程标准》要求的学科核心素养为指导。
“历史课程标准提出的历史学科核心素养目标，要做到深入理解并在教学中灵活运用，不能只分析解读五个核心素养，针对某个素养设计教学，而应回归史学的教育功能。只有这样，才能高层建瓴，从整体上把握历史教育的目标；避免零敲碎打，只见树木不见森林，被困在复杂的目标体系中而迷失方向。”①由此可见，历史学科的教育功能，需要依靠学科核心素养来实现，同时学科素养更具整体性和目标性。那么史学的教育功能有哪些？大体来讲主要有以下几点：1、伦理教育功能，《周易.大畜.象传》中说“君子多识前言往行，以蓄其德”，“前言往行”指历史，“蓄德”指培养道德品质，史学以“蓄德”为基础，以修身、治世、明道为目标，以有益于社会实践、历史进步为归宿。2、经验借鉴功能。3、文化积累和传播功能。4、获取对社会的规律性认识功能，常言道“前事不忘，后事之师”。②
高中历史课程的教育功能又是哪些？下面我们简单谈一下，“高中教育属于基础教育，基础教育课程承载着党的教育方针和教育思想，规定教育目标和教育内容，是国家意志在教育领域的直接体现，在立德树人中发挥着关键作用。”③由此可以看出：中学历史教育的方向便是，以教授知识为起点，以立德树人为目标。而高中又兼具为高等学府输送人才的特殊性，因此我认为，高中历史课程还应该在中学历史教育普适性的基础上，培养学生的历史学科思维，助力学生日后的专业选择与发展。“学生通过高中历史课程的学习，进一步拓宽历史视野，发展历史思维，提高历史学科核心素养，能够从历史发展的角度理解并认同社会主义核心价值观和中华优秀传统文化，认识并弘扬以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，具有广阔的国际视野，树立正确的世界观、人生观、价值观和历史观，为未来的学习、工作与生活打下基础。”④经过研读，可以发现高中历史教育又要体现时代性和国际性要求，这就要求我们历史老师在平时的日常教学中，注意引导学生发掘历史知识、历史课程的现实价值，如同克罗齐所说的“一切历史都是当代史”。总的概括起来，我认为高中历史课程的教育功能可以有以下几点：1、以立德树人为目标的通识性。2、促进学生专业选择和发展的专业性。3、凸显人文科学的独特性即精神教育和人格修养。4、学生研修能力和视野的培养。这四个方面层层递进，第四层犹如金字塔的最顶端，也是中学历史教育的至高境界！
  那么明确了历史学科的教育功能和高中历史课程的教育功能，我们历史老师该如何在日常教学中践行学科核心素养，彰显历史学科的教育功能和高中历史课程的教育功能呢？我认为，首先我们应该明确核心素养和历史学科教育功能及高中历史课程教育功能之间的关系。“历史学科核心素养是学生在学习历史过程中逐步形成的具有历史学科特征的思维品质和关键能力，是历史知识、能力和方法、情感态度价值观等方面的综合表现。”⑤从这里我们可以看出，学科核心素养是评估历史教育功能及高中历史课程教育功能的载体，历史教育功能和高中历史课程教育功能是学科素养的终极目标。历史学科核心素养包括：唯物史观、时空观念、史料实证、历史解释、家国情怀。“唯物史观是揭示人类社会历史客观基础及发展规律的科学历史观和方法论。时空观念是在特定的时间联系和空间联系中对事物进行观察、分析的意识和思维方式。史料实证是指对获取的史料进行辨析，并运用可信的史料努力重现历史真实的态度与方法。历史解释是指以史料为依据，对历史事物进行理性分析和客观评判的态度、能力与方法。家国情怀是学习和探究历史应具有的人文追求，体现了对国家富强、人民幸福的情感，以及对国家的高度认同感、归属感、责任感和使命感。”⑥ “新课程标准所制定的课程目标简单理解下来应该是，在历史学科的学习过程中，以唯物史观为指导，将具体的史事置于一定的时空观下，通过对史料的集证辨据和诠释评价，客观地认识历史事件、历史现象和历史人物，进而逐步确立起正确的人生观、价值观和世界观。”⑦“历史学科的五个核心素养之间是具有逻辑关系的，唯物史观是诸要素得以达成的理论保证；时空观念是诸要素中学科本质的体现；史料实证是诸要素得以达成的必要途径；历史解释是诸要素中对历史思维与表达能力的要求；家国情怀是诸要素中价值追求的目标。通过诸要素的培育，达到立德树人的要求。”⑧由此，我个人认为，学生对核心素养的理解过程应该是：通过时空观念、运用史料对历史观点进行实证，得出唯物史观的认识，进而达成对历史的解释，最终形成自己对历史的认识，在对历史的解释理解基础之上感悟出家国情怀。这样既体现了历史学科的核心素养要求又培养了学生学习的主动性和历史思维的养成。
  那么，核心素养具体如何落实呢？首先，我认为备好课是前提，要备好课就要根据学生情况对教材进行整合，整合教材是一项庞杂的工作，整合教材历史科任老师不仅需要具备广博的文化基础知识和扎实的历史专业知识，还需要智慧、巧妙的将知识串接起来。努力实现专业化成长，因为“教师的专业化成长可以提高教育、教学质量；使教师汲取当代的新文化、新知识、体现时代精神；交流推广教学经验，总结教育思想和优化教学方法，落实党和国家的教育方针。”⑨其次，要从学生实际出发，广义的“教学”是指教的人活动的指导学的人进行各种学习的活动。从这句解释我们可以得出：学生是教学的主体，离开学生的教学活动是无效的。再者，高中又肩负升学考试的使命，因此我们科任老师，一定要立足高考，脱离高考的高中教学没有方向、没有高度、没有深度，学科教育也会因此失去精神价值。
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