浅析唯物史观在高中历史课堂教学中的初步落实
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摘要：21世纪以来，我国高中历史课程目标经历了由“双基”到“三维”，再到“核心素养”的演进历程，《普通高中历史课程标准（2017年版）》正式提出五大核心素养，体现了高中历史课程的新理念：以立德树人为高远目标，以公民教育为宏观定位，在知识立意、能力立意的基础上追求素养立意，努力渗透历史学科五大核心素养，培养学生历史学科的关键能力、必备品格和价值观念。五大核心素养是综合交融、不可分割、五位一体的整体关系，其中唯物史观是诸素养得以达成的理论保证与方法引领。笔者尝试通过概念梳理及案例辨析，创设语言情境，追求唯物史观在高中历史课堂教学中的初步落实。欠缺抑或不当之处，敬请斧正。

关键词：历史学科核心素养；唯物史观；课堂教学
《普通高中历史课程标准（2017年版）》指出：“唯物史观是揭示人类社会历史客观基础及发展规律的科学的历史观和方法论。人类对历史的认识是由表及里、逐渐深化的，要透过历史的纷杂表象认识历史的本质，科学的历史观和方法论是非常重要的。唯物史观使历史学成为一门科学，只有运用唯物史观的立场、观点和方法，才能对历史有全面、客观的认识。”这一段话指明了高中历史课程有关唯物史观，即历史唯物主义的培养目标——深入学习唯物史观的原旨，将唯物史观作为学习和探究历史的核心理论和指导思想，并对现实生活起启迪作用；然而却未言明唯物史观的概念界定和内涵阐释，这就要求历史教师涉猎马克思恩格斯论著及其相关研究成果。恩格斯曾言：“……用‘历史唯物主义’这个名词来表达一种关于历史过程的观点, 这种观点认为一切重要历史事件的终极原因和伟大动力是社会的经济发展、生产方式和交换方式的改变、由此产生的社会之划分为不同的阶级, 以及这些阶级彼此之间的斗争……”[1]这一解释为我们提供了理解唯物史观的精准视角。 

在高中历史课堂教学中，唯物史观并未直接、显性地体现在教学内容中，也并非靠知识灌输或价值观说教来养成，而是蕴含贯穿在历史学习的认识论与方法论中；达成这一素养也非一朝一夕之功，而是需要长时期的智慧润泽。统编版新教材的编写排版严格契合唯物史观，许多教师的教学设计也往往贯彻了唯物史观而不自知。从近几年高考流转的方向来看，史学理论即“历史认识的视角”日益受到关注，往往结合某个具体史实进行考查，例如2021年广东省新高考卷中明确要求“运用唯物史观简述英国工业革命的历史意义”。围绕唯物史观，学生必须初步达成两个层面的学习目标，一是认识层面，即了解唯物史观的基本观点和方法，能够正确认识人类历史发展的总趋势；二是运用层面，能够将唯物史观运用于历史的学习与探究中，并将唯物史观作为认识和解决现实问题的指导思想。笔者尝试通过概念梳理及案例辨析，追求唯物史观在高中历史课堂教学中的初步落实。

就唯物史观的认识层面，开辟一节主题课，呈现相关文献史料，引导学生阅读分析史料、提取关键信息；从马克思主义哲学的“物质决定意识，意识反作用于物质”等观点出发，讲授唯物史观的概念与内涵，包括社会存在与社会意识之间的辩证关系、生产力与生产关系之间的辩证关系、经济基础与上层建筑之间的辩证关系、阶级社会中阶级斗争的作用、人民群众是历史的创造者、历史发展的必然与偶然等等；而学生通过政治学科也接触过相关理论，利用人文学科交叉综合的优势，亦可以激发学生情感的共鸣，避免了课堂时间的过度挥霍。“只要在课堂上渗透唯物辩证法的思想，注意一些基本的史学观点，理论问题就变成了实际的‘论据—论证’问题。”[2]由于唯物史观的概念内涵体现为规范化的概括和专业化的凝练，语言情境的合理创设、教师释疑解惑的深厚功底、跨学科的相辅辉映就显得尤为重要。

就唯物史观的运用层面，不仅要有知识再现性的问题，更要结合具体案例、设置能够促使学生认识隐含在历史表象背后的因果关联、发展趋势、内在规律、历史影响、现实意义等深层次问题。历史课堂上笔者先向学生介绍了中外史学界较为流行的若干种史观，包括全球史观（整体史观）、社会史观、阶级斗争史观、革命史观、文明史观、现代化史观、英雄史观、正统史观等，而后采用典型考点新航路开辟作为案例，让学生分组讨论、尝试用不同的史观进行解释评价与辩驳，从而通过横向的概念比较，进一步明确了各史观聚焦的视角所在，分辨出异同，让理论指导学习，学习再深化理论。曾有旁人质疑：新航路开辟使人类从分散孤立走向整体世界的观点属于全球史观的视角，新航路开辟带来的哥伦布大交换改变了欧亚非美人民衣食住行生活面貌的观点属于社会史观的视角，新航路开辟和殖民掠夺促进了欧洲资本主义发展并造成了亚非拉人民的苦难与反抗属于阶级斗争史观、革命史观的视角，新航路开辟是人类从农业文明向工业文明演进的历史拐点属于文明史观的视角，新航路开辟在客观上推动了美洲的开发与近代化历程则属于现代化史观的视角等等，如斯结论淡化了唯物史观，如此策略岂非本末倒置？这样的质疑看似“政治正确”，殊不知历史观有唯物史观和唯心史观之分，全球史观、现代化史观等严格来说仅是现代史学的成果，提供了历史研究的某一视域，但绝非可以与唯物史观平起平坐的“史观”，这些史学成果的具体内容既有唯物史观的成分，也有唯心史观的成分。确立唯物史观的主导地位，并不意味着完全排斥其他“史观”。其一，全球史观与唯物史观有相通之处，马克思恩格斯曾写过：“世界史不是过去一直存在的，作为世界史的历史是结果。”[3]在《德意志意识形态》在，马克思恩格斯多次使用“普遍的”、“全面的依存的”、“世界历史性的”、“世界历史意义上的”、“世界历史性的存在”、“世界市场”等概念，强调人类历史的纵向发展与横向发展之间具有密切不可分割的联系，“纵向的重大历史现象会对横向发展形成制约，横向发展也会对纵向发展产生反作用。正是在这个意义上，时序性和系统性是历史学科的基本特征。”[4]学生应当学会用发展与联系的眼光看待问题。其二，社会史观也在唯物史观的范畴之内，马克思恩格斯提出经济基础的变动带来上层建筑的变动，物质生活的生产方式决定社会生活和精神生活的一般过程，哥伦布大交换所致的社会生活衣食住行的改变也在这一范畴之内，这里更是体现了对社会现实问题、对身处特定时空环境的人的关注。其三，阶级斗争史观、革命史观是马克思主义关于社会基本矛盾的学说，为唯物史观的重要组成部分，《共产党宣言》经典论述中即肯定了阶级斗争、革命与改革在阶级社会中推动历史发展的作用。其四，文明史观、现代化史观与唯物史观在看待历史进程时有异曲同工之妙，运用透过现象看本质的辩证思维方法，由感性认知上升到理性思考，人类社会形态从低级到高级发展具有普遍性、规律性的特征也是马克思主义基本原理之一。学习马克思恩格斯研究特定历史问题所体现的基本思路和逻辑过程，不难发现唯物史观理论体系和实证方法是博大精深的。历史是复杂纷繁的，历史哲学更是浩瀚深邃的，不同“史观”之间并非泾渭分明、彼此对峙不相容，只是视角、侧重点、评价标准不同，并且时有交织。放宽教学的尺度，实质上是引导学生从多种角度、用不同方法看待历史现象，形成立体多维的认识，提出心底的疑惑与看法，破解千变万化的问题，构建正确的价值观。如此学生不难发现唯物史观的丰富内涵及光辉论断，从而阻断学习偏见，摒弃唯心主义，由衷地坚定唯物史观的科学性、指导地位。另一方面，高中阶段涉及史学理论的试题一般不要求学生判断孰是孰非，仅是让学生思考其所采用的评判标准，抑或其所依托的材料证据，在此凸显了史料实证方法与原则。

“历史教师要有俯瞰历史的高度，纵览历史的宽度，要有跨越时间、空间、领域、视角的眼光。只有这样，对历史的理解才有深度，对历史的解释才有厚度，对历史的情意才有温度。”[5]笔者认为，新课标、新高考并非要求历史教师推翻传统、抛弃常规，而是有所取舍、坚守本真，创设积极自主的历史学习氛围，引导学生升华历史体验，在理想与现实的缝隙中践行历史教师的人文关怀和育人担当。

【注释】 
[1]恩格斯：《社会主义从空想到科学的发展》（英文版导言），《马克思恩格斯全集》（第22卷），北京：人民出版社，1965年。

[2]汪建红：《论高中生的历史核心素养——基于高考试题的实际分析》，《历史学科核心素养培养研究》，武汉：武汉大学出版社，2017年，第96页。

[3]马克思：《马克思恩格斯选集》（第2卷），北京：人民出版社，1995年，第28页。

[4]徐蓝：《关于历史学科核心素养的几个问题》，《课程·教材·教法》2017年第10期。

[5]李惠军：《大格局与精细化———历史课的境界与学科素养的滋育》，《历史教学》2016年第10期。

作者姓名：李秀娜 

工作单位：汕头市新溪第一中学 

通讯地址：广东省汕头市龙湖区新溪镇新溪第一中学

邮编：515022

手机号码：157 6752 1968

电子邮箱：420804692@qq.com

