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重基础，构网络，提能力
——关于高三数学高考二轮复习的几点建议

孙慧玲

江苏省宜兴市官林中学214200

[摘要]高考复习是一个系统工程．二轮复习如何才能让学生在短时间内能力得到进一步提升是摆在教师

面前的重要课题，基于理论研究与教学实践，文章认为二轮复习应帮助学生回归课本夯基础，形成

知识网络；帮助学生促进知识再理解，实现“温故而知新”；帮助学生树立解题意向，形成良好习惯．
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高考复习是一个系统工程．在教师

的引领下．学生经过了第一轮复习．对

书本知识有了整体的把握．体会到高中

数学知识不是孤立存在的．而是彼此交

叉．相互联系的．但要想进一步提升学

生的数学能力和应考技巧．教师在第二

轮复习中还得继续努力．那么．教师作

为高考复习的组织者与引领者．如何才

能让学生在短时间内能力得到进一步

提升呢?本文结合笔者的教学实践谈几

点建议．以供同仁参考．

⑧回归课本夯基础，形成知

识网络

有的教师认为．要想提升能力．教

师应该在二轮复习中加深题目的难度．

其实不然．二轮复习应回归课本．狠抓

基础．只有这样．才能帮助学生克服复

习中的“高原反应”．知识结构的完善．

是保证知识应用的前提．二轮复习中．

教师应以教材为主．重新对书本的知识

与方法进行全面梳理．将知识结构加以

重组与概括．并揭示其内在的规律．提

炼重要的数学思想．通过对教材中数学

概念、主体内容和思想方法进行重新归

纳与整理．帮助学生形成数学知识库

(知识体系库、思维方法库、题型变式

库、数学语言库)．

通过建立数学知识库．以知识体系

库、思想方法库、数学语言库为空间坐

标系的三条轴．典型例题为空间的点．

把数学知识结成网络．使之浑然一体．

在形成知识网络过程中．达到熟悉教材

数学知识库

的目的．需要注意的是．在知识的深化

应用的过程中．万不可孤立对待知识与

方法．而要自觉地建立前后之间的联

系．并进行纵横比较与综合．把新知识

及时吸收到已有的知识系统中．融汇代

数、三角、立几、解几于一体，逐渐形成

一个既有条理又有次序且网络化的有

机认知结构．

例1(1)如图2，在AABC中，AB=4，

AC=2．[烈c=60o．已知点E，F分别是边

AB．Ac的中点，点D在边口c上．若面面．

『基本概念、基本性质

知识体系库{基本原理、重要法则

l重要公式和法则

思维方法库

f概念的引入法(含公式、定理引入法)

方法库{定理的证明方法

l例题的求解方法

思维方式库(观察、抽象、概括、类比、等价转化)题型库(磊翥蓑量詈豢
数学语言库(数学文字、数学符号、数学图形)
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D---赢=134，则线段肋的长为——

E

图2

(2)如图3，在等腰直角三角形ABC

中AB=AC：2．有一个半径为盟的圆o
2

位于三角形的外部且与这个直角三角

形的斜边占G相切．若堤圆上任意一点．

并且满足五茌z赢十疽艺，那么石竹的最大

值是——一
f

图3

向量问题一直是高考命题的热点

与难点，而要引导学生克服这个难点．教

师应帮助学生形成向量解题的方法网

络及向量与其他数学知识交汇的网络．

常与向量问题结合的知识有解三角形

和解析几何．

⑨促使知识再理解，实现“温
故而知新”

二轮复习不仅仅是对课本知识的

回归．教师还要引导学生再次理解教材

中的某些知识．即深入教材．用新的观

点与方法．重新理解数学知识．从感性

上升到理性．实现“温故而知新”[1]．再

理解可以通过以下几方面完成．

1．重新认识数学语言与数学符号

课本中有面广量大的数学符号．这

些符号折射出数学的深刻内容．比如．

较为常见的关系式J拄m080’它首次出
[y=rsinO，

现在三角函数定义中．以后又出现在复

数内容和选修内容参数方程中．虽然出

现的地方不同．但实质一致．它是变量

之间的变换式．在不同问题中发挥的作

用也是不一样的，

2．从联系的角度．重新串联问题

二次三项式、一元二次方程、一元

二次不等式与二次函数．成为代数中的
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“四个二次”．我们可以二次方程为基

础。以二次函数为主线．并联系解析几

何、三角函数与含参不等式等典型问

题．来重新建构知识．发展数学能力．

3．从辩证的角度．重新认识问题

如当实数疆为何值时．关于石的二次

方程zz一(Ⅱ一2)x+3=O有解?当把这个等式

理解为方程时．首先要考虑的是判别式

的符号：当把等式看作隐函数时，就可

解出口：生塑(。≠o)，进而求它的值
域：当把等式看成求曲线交点的结果时．

可考虑为w2+氨+3=似产生的两个曲线v=

x％2x+3．’，=础．于是想到数形结合．这种

辩证的换位思考的思维方式．激活了学

生思维．提高了学生能力．

4．从现象中抽象出本质

如．在立体几何中．所有的多面体

的研究一般都可以化归到四面体中去．

对多面体的研究．归根到底是对四面体

的认识与研究．因此深度研究四面体的

应用．是复习的重点．

例2在半径为R的球内放人大小

相等的4个小球．则小球半径r的最大值

为一分析：四个小球的球心为一个正四
面体的顶点．设正四面体的外接球的球

·心为o，则Ao=兄一r，AOl=÷(R—r)．在直

角三角形A曰o】中，AB=2r,曰Dl=÷～百r，

所以[≥c脚，]2=(22萨㈢订r)2，得
r=(仃一2)R．

图4

本例中有一大1四4-,共五个球．看似

复杂．但问题实则是学生熟悉的正四面

体问题．因此原问题的求解并不复杂．

◇树立解题意向，形成良好
习惯

引导学生正确解题依然是二轮复
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习的“主旋律”，这一阶段．教师应重点

复习四大数学思想：函数与方程思想、

数形结合思想、分类讨论思想、转化与

化归思想．并要求学生做完每一题．都

回顾一下．提炼其中涉及的数学思想：

同时注重方法的研究与应用．如消元

法、换元法、数学归纳法、类比法、反证

法、待定系数法与配方法等，将知识、思

想与方法穿成一线．

二轮复习中．树立良好的思维习惯

固然重要．但规范书写同样不可忽视．

教师应强调以下几点：(1)叙述的规范

性；(2)推理的规范性；(3)表示形式的

规范性(如．不等式的解集必须用集合

表示．单调区间不能将其写成并集形式

等)；(4)解答过程的规范性．必要的表

述不可少；(5)依据的规范性：不可用

“由题意可知”“由条件可得”等表述方

式代替解答过程．每一步都要有理有

据．不可大跳步．越简单的问题越要规

范解答、书写到位；(6)对于补充结论或

重要结论，解答主观题时．可以当成定

理用，但不能直接用于解答题．必须先

证后用．

例3过点M(1，1)且在两条坐标轴

上的截距相等的直线方程是一本题不难．属于送分题．但有些学

生就是拿不到分．究其原因就是缺乏良

好的思维习惯．考虑问题片面．忽视截

距为零的这种“特例”．

好习惯的养成要靠平时．对于二轮

复习阶段，可谓“亡羊补牢，未为晚也”．

及时纠正不良习惯还来得及．二轮复习

阶段。教师不仅要把握高考动态．还要

牢牢把握学生动态．尤其是学生的思维

习惯与书写习惯，举一反三，及时纠错．

总而言之．二轮复习时间紧迫．教

师只有从考情与学情出发组织教学．才

能达到理想的复习效果．教师应引导学

生走出高考看高考．重视知识网络的交

汇．从学科的整体高度考虑问题．帮助

学生进一步形成知识体系和知识网络．

只有这样．才能让他们在高考中发挥出

最好的水平．
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