学习任务群的理解、再建及实施中注意事项
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学习任务群的设置是《普通高中语文课程标准（2017年版）》（后文简称“新课标”）在课程组织方式、学生学习方式上一次重要的突破。对任务群的理解、再建涉及到此次新课标具体的落实与实施，不容小觑。
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有关任务群的理解及其与单篇教学的关系

任务群是教师为学生创设的一个学习主题（例如，当代文化参与）或依托一种学习方式（例如，跨媒介阅读与交流）之下的多种任务组合。旨在通过有机的、综合的、立体交织的、形式多样的各种学习任务，有效组织学习资源，将学习目标与学习内容，进行情景化处理；将学生置身于综合性、实践性相结合的学习活动之中，落实听说读写；在活动的完成过程中，推动学生语文核心素养的发展。

简而言之，就是创设学习情境，组织学生学习中的交叉火力网，对学习目标与学习内容进行有效实现和突破。因此，为方便理解与把握，任务群可以概括出三个关键词和一句话。三个关键词是：综合性、实践性、情景化。关键的一句话是：在运用与实践的过程中，实现学生更有效的学习及促进其个性化的发展。

单篇教学一直在我们教学当中占据着重要的地位，对学生语文学习的推进与落实起到了重要的作用。那么单篇教学与任务群之间应该是怎样的一个关系呢？单篇教学是否已经完成了它的历史使命，与任务群教学之间存在着新旧严重的对立，两者之间是否是此消彼长的替代型的“新陈代谢”的关系呢？这些问题在我们此次面对新课标的时候，不可回避。我想可以从这几方面加以认识与获得理解。

其一，单篇教学，是关乎文章篇幅长度的一个教学概念，而任务群是一个关乎教学方式与教学主题的一个概念；概念的内涵不同，因此不存在推陈出新的关系。

其二，从教学过程结构上、学生学习内在规律上讲，单篇教学可能是这个整体性、综合性任务群中的很重要的一个“点”。如若没有有效深入这样的一些“点”的确立，这个所谓立体综合的学习体实际上便可能变成手忙脚乱、混乱芜杂的一个“泡沫”。师生可能会陷于繁杂多重的“任务”之中，疲于应对，最终的收效却是了了。

其三，从教学组织设计上讲，在单篇教学中，养成的对“学习活动”组织结构能力构成了再建、实施任务群的核心能力基础。也就是说，如若我们在单篇教学的组织结构方面，没有养成足够的经验与能力基础，那么对于多元、立体、丰富的任务群的落实来说，难度是不言而喻的。做个通俗的譬喻，就是如若我们连一挺机枪都掌控不好，驾驭不了，不能充分发挥其价值与威力，那么我们在构建组织有效的所谓“交叉火力网”时，自然便会遇到更大的障碍与困难。甚至，这个看似强大的所谓的“交叉火力网”其实是不堪一击的，是一座海市蜃楼而已。
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有关任务群的再建与实施

依据实际教学需要，教师进行班本、校本任务群的再建与实施，是在新课标落实过程中，摆在教师面前不容回避的一个问题。因为，即便是在与新课标配套的新教材已然付诸使用，已然有了国家级教材有关落实任务群相关学习活动的设计与实施建议，由于各地、各校学生、教师的状况、关注的学习主题、面临的具体学习情境等方面的情况诸多不同，这就要求我们对教材给出的“任务群”要进行必要的改造、取舍甚至是师生自主再建。

任务群最为核心的理念是希望学生依据自我的需求，在动态的学习任务中，自我生成并获得个性发展，如若任务群的设置与学生内在的学习愿望与学习需求不同轨，势必会造成任务群的弱化，甚至是徒有形式，浮于表面。

1. 任务群活动设计的基本原理

任务群设计的基本原理就是将学生的学习目标、学习内容，活动化与情景化，就是构建一个有趣味的、动态的、生成的、探究的立体丰富的学生学习过程。简单的说，就是强调在“做”中“学”，摒弃并彻底打破学生坐等其成下的静态的、固化的、沉闷的、封闭的、填充式、简单记忆式的学习形态。

在任务群改造与设计过程中，也就是在学生学习过程的构建过程中，特别要强调三个方面：实践性、交互性、开放性。

实践性，就是强调学生要有多重任务构建下的学习目标与学习内容，就是强调学生在真切的学习体验中，学习任务的完成过程中，完成自我知识增长与能力构建。

交互性，就是强调学生在完成学习“任务”的过程中，既要独立钻研，自我探究，又要有生生、师生相互之间关键性的对话。学生自我学习的过程，既是自我努力线性的发展，又是在丰富的系统内不断交互、吸纳、理解、再建的过程。

开放性，就是强调学生能够在任务群实施与落实的过程中，有自主性的选择与取舍，而非一味简单被动完成老师布置的学习任务。

有关任务群设计的基本原理与核心要素之间的内在关联，如下图所示。
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2.任务群活动设计最关键的四个过程

在设计任务群活动时，要把握最关键的四个过程。

①要准确把握、深度构建活动的立意。这个立意既要切实符合学生学习语文的规律，符合语文活动的规律，更要能够在与学生现实状况紧密关联的前提下推动学生真正的发展与成长。活动立意要始终以语言素养的提升为媒介，促进并推动学生完整意义上“人”的发展。活动需要学生充分参与；而参与的重要基础，或者说核心的发动机是激发学生内在参与的愿望，帮助学生产生内心的触发，进而对整个活动充满与自身内在愿望深度契合的期待。

②一个优质的活动设计，既要关注整体的构建，也要对促进学生成长的关键性、支柱性环节有充分的把握。整体构建与关键把握应该相互协调，相互促进，互为支撑。促进学生成长的关键性、支柱性环节，建议应该密切而内在与语文学科核心素养相关联。思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理解，是语文课程推动学生发展的最重要的通道；而这三个重要通道，需要借助于“语言建构与运用”才能有效深入展开。这便是说“语言建构与运用”既是独立的一项核心素养，又是其他三项核心素养（思维发展与提升、审美鉴赏与创造、文化传承与理解）得以实现的重要凭借与途径。

③要确保有深入扎实的课内学习。在整个任务群设计推动、发生、发展的过程当中，不能过度强调课外而淡化了课内，不能只强调外在“活动”，而忽视了内在沉浸式的学习。动中有静，静中寓动，动静相生，整个任务群的运转才能和谐、深入、有效。

④寻找恰切的成果呈现方式及评价方式。“活动”应该有成果。成果是活动最终的体现与落实，也是对活动内在的推动与激发。教师要依据任务群的特征、对学生学习推动的类属，合理设计、恰切寻找“活动”成果呈现方式以及活动的评价方式。

综上所述，核心内容如下表所示：

关键性的四过程

强调与说明

①唤醒学生内心参与的愿望，努力推动学生完整意义上“人”的发展

内心唤起与活动立意

②构建学生成长的关键性、支柱性环节

注重整体构建与关键把握的谐和、互生关系

③深入扎实的课内学习

不至于做空做假，流于表面形式

④寻找恰切的成果呈现方式及评价方式

师生共同努力后的回报与评价

3. 任务群活动设计关键性环节之强调

如前文所述，在任务群活动设计及实施过程中，有关键性的四个过程需要我们着重把握。如果就学生参与活动过程、构建学生良好的学习效果而言，在“内心唤起”与“成果评价”之间，还有非常重要的两个层面，需要进一步强调。

第一个层面，就是要注重课内与课下的关联。即只有课内与课下相互融通，彼此触发，互为观照，才能最大限度提升学生学习活动的质量。

第二个层面，就是在学生充分参与活动的过程当中，要及时有效地组织师生反复的对话。师生反复对话，本身是学生活动重要的一个部分，甚至是关键性部分。适时性的师生反复对话，所构成的力度、探究的深度、与学生内在学习需要的契合度，是学生参与活动至关重要的质量保证。

之所以在过程中，还要着重强调这两个层面，是基于我多年的教师实践经验，深感那些流于形式、浮于过程、浅尝辄止、疲于应付、好大喜功、学生内在的深入学习被外在的高频的活动所淹没遮蔽甚至是替代等状况，都会极大地削弱学生在任务群活动过程中参与的积极性及学习的实效性，当然对教师真正意义上的自身的成长也是一种深度伤害。

其中要害与关键，如图所示：
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4. 在现实环境下，任务群实施过程中的注意事项

任务群的过程化设计及实施，必须要基于教师对学生即将展开的学习内容、学习重点有深度的进入与把握；否则看似“活动”虽多，但这些“活动”既难控制内在的指向，更难保证应有的质量。如若“活动”一味发起与摊派，在学生现在原本就非常紧张的时间里（学生有“商女不知亡国恨，一天到晚写作业……生当作人杰，死亦写作业；人生自古谁无死，来生继续写作业”之说，以前似乎是笑谈，而今却是事实），无异于雪上加霜。学生的时间成本、精力投入与学习效果很难构成正比。特别是这样的活动一旦盲目不断添加，再加上各个学科都向学生施加要求，摊派作业，再联及到国内原本就根深蒂固的靠简单题海去应试的状况，学生不但得不到学习的快乐，甚至会从心底厌恶与抗拒这样的“任务群”。这就与我们当初的设想与预设大相径庭，南辕北辙了。这里有最核心的一句话：“活动”不是“运动”，别让风起云涌的外在的热热闹闹的“活动”遮蔽替代了师生真正的内心安静的体察与成长。董桥先生《给后花园点灯》里有这样一个细节，至今难忘：“林文月（台湾大学教授）的十六岁儿子问妈妈说：‘这个暑假，我想读唐诗三百首好不好？’妈妈打着哈欠说：‘当然好啊，但是千万别存心读完。’‘哦？’“因为那样子会把兴致变成了负担。’”
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社会急速发展，一味做加法是容易的，适度做一点减法，却需要我们廓清迷雾，对语文学习内在规律要有深度的理解与把握。毕飞宇先生曾借评价张爱玲，一句话道出了他对写作、阅读核心的理解：“她（张爱玲）的语言有效地传递了她的内心，这就叫写作。读者通过语言再一次走进作家内心深处，这就叫阅读。”这段话，涉及了一个关键性词语——内心。不能有效促进“人”的“内心成长”，哪里会有真正意义上写作的诞生？写作绝非仅仅是个语言运用问题（当然，漠视语言、语言素养缺失也是我们教学的核心问题）。你不能走进作家内心深处，何来阅读？在阅读里你流于形式、疲于应付、忙于交作业，不能对作品进行内在的斟酌，阅读的价值也便寥寥。阅读绝非仅仅是个数量问题（当然，我们的数量也是远远不够的）。这样一些关键性的问题没有得到充分的理解与认识，学习“活动”的设计与实施就特别容易虚空化、形式化、运动化。我们现代人似乎每天都在任务驱动式的“活动”（能力确实不是坐在那里诞生的），但我们眼前的“苟且”似乎越来越多。我们呼唤——“诗意和远方”，我们渴盼自己的心灵生活与精神成长始终能与我们的“活动”相伴相依。这样的“活动”并非可以轻易得来。

我们要制造活动，设计活动，也要懂得控制活动、精简活动。我们要给师生都留下思考与感悟的空间，留下必要的闲暇。“不忘初心”是现代人痛定思痛后的呼喊。我们不能让师生满心满脑都是“事”，都是要“完成”，而忘记了自己“内心”与“灵魂”的成长。这正是师生都应该警戒小心的。

正经事，俱要从闲暇中得来。中央财经大学教授刘树勇先生（老树）有言：天天忙忙碌碌，其实不知干啥。此事需要想想，坐下喝杯清茶。“动起来”容易，从理论上讲一切的“动起来”都有可能造成能力的提升。但在现实生活当中，与现代人日渐局促的的时间成本和精力成本结合起来的时候，我们就不能不思考这个“动”，把握这个“动”，精简规划这个“动”了。

我们应该努力：让学习始终形神兼备地发生。
