
练   习 作    业

2月18日 一 讲评信息卷、假期作业 预习《创新设计》专题一第1讲

2月19日 二 《创新设计》专题一第1讲 补偿训练1 《创新设计》专题一第1讲

2月20日 三 《创新设计》专题一第1讲 滚动练习1、附加题1

2月21日 四 讲评滚动练习1、附加题1 填空题基础训练1 预习《创新设计》专题一第2讲

2月22日 五 《创新设计》专题一第2讲 中档题训练1 《创新设计》专题一第2讲

2月23日 六

2月24日 日 解答题规范训练1

2月25日 一 讲评期初考试卷
自主整理、预习《创新设计》第
3讲

2月26日 二 《创新设计》专题一第3讲 补偿训练2 《创新设计》专题一第3讲

2月27日 三 《创新设计》专题一第3讲 滚动练习2、附加题2

2月28日 四 讲评滚动练习2、附加题2 填空题基础训练2 预习《创新设计》专题二

3月1日 五 《创新设计》专题二 中档题训练2 《创新设计》专题二

3月2日 六 周末限时练习1

3月3日 日 解答题规范训练2

3月4日 一 讲评周末限时练1
自主整理、预习《创新设计》专
题三第1讲

3月5日 二 《创新设计》专题三第1讲 补偿训练3 《创新设计》专题三第1讲

3月6日 三 《创新设计》专题三第1讲 滚动练习3、附加题3

3月7日 四 讲评滚动练习3、附加题3 填空题基础训练3 预习《创新设计》专题三第2讲

3月8日 五 《创新设计》专题三第2讲 中档题训练3 《创新设计》专题三第2讲

3月9日 六 周末限时练习2

3月10日 日 解答题规范训练3

3月11日 一 讲评周末限时练2
自主整理、预习《创新设计》专
题三第3讲

3月12日 二 《创新设计》专题三第3讲 补偿训练4 《创新设计》专题三第3讲

江苏省仪征中学2019届高三下学期数学复习计划与安排      2019.2.16

    鉴于上个学期期末考试的经验与教训，本学期将进一步优化教学过程、提高教学效率，
加强教、练、考的联系；准确定位、狠抓落实，把力气用在指导学生学习上，同时加强引导
与督查，力求师生同心，提高复习效果；加强学习与交流，营造良好的教研氛围，集群体之
智慧，弥补各人之不足，更新教学理念、改良教学手段，增强复习工作科学的科学性、系统
性。
具体说来，分为三个阶段：

第一阶段：二模前，即二月、三月份，加强教与练的联系，夯实基础、提高效率

每周的练习如下安排：每周日晚为解答题规范练、向规范要效益，周二补偿训练对一周练习
进行纠错与补偿，周三下午滚动训练、晚上附加题训练，周四晚填空题基础训练，星期五晚
中档题训练，星期一晚整理与反思；继续利用午间练帮助学生回顾错题。
本阶段，完成二轮复习基础部分与附加题部分，复习中加强辅导，加强纠错，扫除漏洞，一
个半月的夯实，力争趁势而上，在二模考试中展露头角。

第二阶段：三模前，即整个四月份，加强教与考的联系

完成二轮复习，改善学生思维品质，提升运算速度与运算能力，实现方法的优化与优选，加
强高考研究，精心安排微专题复习，增强教学的针对性，让学生在考试中学会考试，在考试
中学会复习。
本月内：加强限时训练，强化分层训练，刷题与磨题相结合，力争三模考试形成胜势。

第三阶段：高考前，即五月份与六月初，加强练与考的联系

前期：收集信息，加强调研，整合提炼，控制练习与考试节奏，保证练习的信度与效度，培
养应试技巧，提高应试能力，同时加强心理疏导、保证良好心态，从而确保复习质量。
后期：回归教材，关注热点，查漏补缺，考前指导，奠定胜局，创造高考辉煌。

日期 星期 今日所学、所讲
今日所练

期初考试



3月13日 三 《创新设计》专题三第3讲 滚动练习4、附加题4

3月14日 四 讲评滚动练习4、附加题4 填空题基础训练4 预习《创新设计》专题三第4讲

3月15日 五 《创新设计》专题三第4讲 中档题训练4 《创新设计》专题三第4讲

3月16日 六 周末限时练习3

3月17日 日 解答题规范训练4

3月18日 一 讲评周末限时练3
自主整理、预习《创新设计》专
题四第1讲

3月19日 二 《创新设计》专题四第1讲 补偿训练5 《创新设计》专题四第1讲

3月20日 三 《创新设计》专题四第1讲 滚动练习5、附加题5

3月21日 四 讲评滚动练习5、附加题5 填空题基础训练5 预习《创新设计》专题四第2讲

3月22日 五 《创新设计》专题四第2讲 中档题训练5 《创新设计》专题四第2讲

3月23日 六 周末限时练习4

3月24日 日 二模热身训练一 自主复习

3月25日 一 讲评周末限时练4 二模热身训练二 自主整理、预习《创新设计》专
题四第3讲3月26日 二 《创新设计》专题四第3讲 二模热身训练三 《创新设计》专题四第3讲

3月27日 三 讲评二模热身训练、考前指导 自主复习

3月28日 四

3月29日 五
订正试卷、预习《创新设计》专
题五第1讲

3月30日 六 讲评二模试卷

3月31日 日 解答题规范训练5

4月1日 一 《创新设计》专题五第1讲 《创新设计》专题五第1讲

4月2日 二 《创新设计》专题五第1讲 补偿训练6 预习《创新设计》专题五第2讲

4月3日 三 《创新设计》专题五第2讲 滚动练习6、附加题6 《创新设计》专题五第2讲

4月4日 四 讲评滚动练习6、附加题6 填空题基础训练6

4月5日 五 《创新设计》专题五第2讲 中档题训练6

4月6日 六 周末限时练习5

4月7日 日 解答题规范训练6

4月8日 一 讲评周末限时练习5
订正试卷、预习《创新设计》专
题五第3讲

4月9日 二 《创新设计》专题五第3讲 补偿训练7 《创新设计》专题五第3讲
4月10日 三 《创新设计》专题五第3讲 滚动练习7、附加题7
4月11日 四 讲评滚动练习7、附加题7 填空题基础训练7 预习《创新设计》专题六第1讲
4月12日 五 《创新设计》专题六第1讲 中档题训练7 《创新设计》专题六第1讲
4月13日 六 周末限时练习6
4月14日 日 解答题规范训练6

4月15日 一 讲评周末限时练习6
订正试卷、预习《创新设计》专
题六第2讲

4月16日 二 《创新设计》专题六第2讲 补偿训练8 《创新设计》专题六第2讲

4月17日 三 《创新设计》专题六第2讲 滚动练习8、附加题8

4月18日 四 讲评滚动练习8、附加题8 填空题基础训练8 预习《创新设计》专题六第3讲

4月19日 五 《创新设计》专题六第3讲 中档题训练8 《创新设计》专题六第3讲

4月20日 六 周末限时练习7

4月21日 日 解答题规范训练7

4月22日 一 讲评周末限时练习7 订正试卷、预习《创新设计》专
题七第1讲4月23日 二 《创新设计》专题七第1讲 补偿训练9 《创新设计》专题七第1讲

4月24日 三 《创新设计》专题七第1讲 滚动练习9、附加题9

4月25日 四 讲评滚动练习9、附加题9 三模热身练习1 预习《创新设计》专题七第2讲

4月26日 五 《创新设计》专题七第2讲 三模热身练习2 《创新设计》专题七第2讲

4月27日 六 讲评三模热身练习 周末限时练习8

4月28日 日 三模热身练习3

4月29日 一 讲评周末限时练习8 三模热身练习4

4月30日 二 三模考前指导 整理、消化前一周试卷与练习

扬州二模



5月1日 三 自主复习 自主复习 自主复习

5月2日 四

5月3日 五

5月4日 六 订正三模试卷

5月5日 日 解答题规范训练8

5月6日 一 讲评三模试卷 订正试卷、预习热点微专题一

5月7日 二 热点微专题一 补偿训练10 热点微专题一、预习热点微专题
二5月8日 三 热点微专题二 滚动练习10、附加题10 热点微专题二作业

5月9日 四 讲评滚动练习10、附加题10 填空题基础训练9 预习热点微专题三

5月10日 五 热点微专题三 中档题训练9 热点微专题三 

5月11日 六 周末限时练习9

5月12日 日 解答题规范训练9

5月13日 一 讲评周末限时练习9 订正试卷、预习热点微专题四

5月14日 二 热点微专题四 补偿训练11 热点微专题四作业

5月15日 三 热点微专题四 滚动练习11、附加题11

5月16日 四 讲评滚动练习11、附加题11 填空题基础训练10 预习热点微专题五

5月17日 五 热点微专题五 中档题训练10 热点微专题五

5月18日 六 周末限时练习10

5月19日 日 解答题规范训练10

5月20日 一 讲评周末限时练习10 回归教材练习（1） 预习《填空题的解法》

5月21日 二 《填空题的解法》 补偿训练12 回归教材练习（2）

5月22日 三 回归教材点评 滚动练习12、附加题12 回归教材练习（3）

5月23日 四 讲评滚动练习12、附加题12 查漏补缺练习

5月24日 五 讲评查漏补缺练习 高考冷点训练 自我复习

5月25日 六 高考冷点训练讲评
高考热点预测与信息整
合卷（一）（含附加、
以下同）

自我复习

5月26日 日 高考热点预测与信息整合卷（一）
高考热点预测与信息整
合卷（二）

自我复习

5月27日 一 高考热点预测与信息整合卷（二）
高考热点预测与信息整
合卷（三）

自我复习

5月28日 二 高考热点预测与信息整合卷（三） 自我复习 整理、消化前一周试卷与练习

5月29日 三

5月30日 四

5月31日 五
订正适应性考试试卷

高考热点预测与信息整合卷（四）

6月1日 六 讲评适应性考试试卷 附加题训练*2 自我复习

6月2日 日 保温练（一）附答案 自我复习

6月3日 一 高考热点预测与信息整合卷（四） 保温练（二）附答案 自我复习

6月4日 二 考前易错提醒 保温练（三）附答案 自我复习

6月5日 三 知识点回放——再看一眼 保温练（四）附答案 自我复习

6月6日 四 考前指导-----最后一课 自我复习

                    2.高三（1）班与文科班参考此安排并作适当调整。

说明：1.根据学生综合练习中出现的问题，适当增设相应的微专题，微专题根据需要穿插安排与集中安排相结合;。

扬州三模

适应性考试


