
江苏省仪征中学 2019-2020年第二学期高二物理导学单                           高考一轮复习  第三章牛顿运动定律 

第 3 讲     牛顿运动定律的综合应用  

【自主导学】 

1. 关于超重、失重、完全失重现象 

(1) 超重现象:物体有    的加速度时,对支持物的压力(或对悬挂物的拉力)    物体所受重力的现象.  

(2) 失重现象:物体有    的加速度时,对支持物的压力(或对悬挂物的拉力)    物体所受重力的现象.  

(3) 完全失重现象:物体    的加速度 a=g 时,物体对支持物的压力(或对悬挂物的拉力)变为    的现象.  

2. 应用牛顿运动定律解题的步骤 

(1) 选取研究    ,研究对象可以是单个物体,也可以是多个物体组成的系统,并可把物体视为质点.  

(2) 确定研究对象的运动    ,画出物体运动情景的示意图,并标明物体运动速度与加速度的方向.  

(3) 分析研究对象的    情况,并画出受力分析示意图.  

(4) 选定合适的方向建立平面直角坐标系,依据牛顿第二定律列出方程,如 Fx=max,Fy=may. 

(5) 代入已知条件求解结果并分析其结果的物理意义. 

3. 解答连接体问题的常用方法 

(1) 整体法 

当系统中各物体的    相同时,我们可以把系统内的所有物体看成一个整体,这个整体的质量等于各物体的    ,当整

体受到的外力已知时,可用      求出整体的加速度.  

(2) 隔离法 

当求解系统内物体间      时,常把物体从系统中“    ”出来,进行分析,依据牛顿第二定律列方程.  

(3) 外力和内力 

① 外力:系统外的物体对研究对象的作用力. 

② 内力:系统内物体之间的作用力. 

 

【重点导析】 

考点 1 超重与失重 

  

 (多选)如图所示,蹦床运动员从空中落到床面上,运动员从接触床面下降到最低点为第一过程,从最低点上升到离开床

面为第二过程,运动员(  ) 

A. 在第一过程中始终处于失重状态 

B. 在第二过程中始终处于超重状态 

C. 在第一过程中先处于失重状态,后处于超重状态 

D. 在第二过程中先处于超重状态,后处于失重状态 

 

考点 2 临界状态和极值问题 

 

 倾角为 θ=45°、外表面光滑的楔形滑块 M 放在水平面 AB 上,滑块 M 的顶端 O 处固定一细线,细线的另一端拴一小球,

已知小球的质量为 m=
√ 

 
 kg,当滑块 M 以 a=2g 的加速 

度向右运动时,则细线拉力的大小为(取 g=10 m/s2) (  ) 

                      

A. 10 N B. 5 N C. √  N D. √   N 
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 (2019·常州中学)如图所示,两个质量都是 m 的滑块 A 和 B,紧挨着并排放在水平桌面上,A、B 间的接触面垂直于图中

纸面且与水平面成 α角,所有接触面都光滑无摩擦,现用一个水平推力作用于滑块 A 上,使 A、B 一起向右做加速运动. 

(1) 如果要 A、B 间不发生相对滑动,它们共同向右的最大加速度是多少? 

(2) 要使 A、B 间不发生相对滑动,水平推力的大小应在什么范围内才行? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 连接体问题 

   

 

 (2019·苏锡常镇二模)如图所示,置于粗糙水平面上的物块 A 和 B 用轻质弹簧连接,在水平恒力 F 的作用下,A、B 以相

同的加速度向右运动.A、B 的质量关系为 mA>mB,它们与地面间的动摩擦因数相同.为使弹簧稳定时的伸长量增大,下列操作中

可行的是 (  ) 

A. 仅减小 B 的质量            B. 仅增大 A 的质量 

C. 仅将 A、B 的位置对调          D. 仅减小水平面的粗糙程度 

 

 

 

 

【导学感悟】本节课你学到了什么？ 

 

【导练巩固】《配套精练》P25  


