


   通过多种途径感知历史，学会从当时的历史条件理解历史上的人和事，

并经过分析、综合、概括、比较等思维过程，形成历史概念，进而认识

历史发展的时代特征和历史发展的基本趋势。 

——2011年版普通初中历史课程标准·过程与方法 

   能够初步对中国历史和世界历史的发展建立多方面联系，以此解释历

史，并能够对同类的历史事物进行比较、概括和综合（唯物史观、历史

解释）。 

——2017年版普通高中历史课程标准·学业要求 

一、历史概括能力培养的重要性 



    “科学思维”指采用严谨求真的、实证性的逻辑思维方式应对各种问

题。……运用抽象与联想、归纳与概括、……思维方法来组织、调动相关的

知识与能力，解决生活实践情境或学习探索情境的各种问题。 

    “关键能力”主要包括：形象与抽象思维能力、归纳概括能力……等。 

——2020年《中国高考评价体系》 

学科素养指标体系 

关键能力——归纳概括贯穿大多数题目中 



二、历史概括能力要求 
   概括：（动词）把事物的共同特点归结在一起；（形容词）简单扼要 

——《现代汉语词典》（第6版）商务印书馆 

   历史概括能力表现： 

     （1）从材料中提炼要点，概括中心思想 

                       ——简化、抽象概括 

     （2）从具体史实中抽象出本质特征 

                       ——抽象概括 

     （3）将史事按一定标准归类 

                       ——归纳式概括 



三、历史概括的方法 

概括能力总体要求： 

语言抽象 

信息完整 

表述准确 

逻辑清晰 
——北京九中付老师 



有关概括题的调查问卷 

写出你做概括题的思维步骤——基本可以写出以下步骤 

审题：解读核心词——预设概括角度； 

      找出概括指向——下落在答案中，不跑题 

审材料：一句一句看，画关键词，标序号、标注——分层、分类、归纳 

答题：想格式，概括项（角度）+概括内容，组织语言作答 

按照你的步骤，得分率如何？——基本不满意 

80%及以上；60%-80%；一多半；不稳定，反正拿不满 

做概括题，你最大的困惑是什么？——情况复杂 

做一道概括题大约用时5-8分钟，你能否在规定时间完成？
影响你完成不了的因素有哪些？——95%以上的同学能完成 



（一）提出主要问题 

 概括不全，提取信息不全 

——原因：不是看不见材料信息，是我认为不应是答案 

 罗列具体内容：归纳时，合并同类项出问题，罗列 

——原因：我的分类合并的角度与答案不同 

                         审题不清，陷入材料中，依据材料进行罗列 

 仅归类罗列不概括；抽象概括时，上位概念概括不出或过度 

——原因：拿不准，可能对材料或历史事件不理解 

 语言表述不准确，简化概括与抽象概括的适用性问题 

 



（二）分析主要问题 

 概括不全，提取信息不全 

——原因：不是看不见材料信息，是我认为不应是答案 



（2020年北京卷，18） “近代工厂之父”阿克莱特 

  材料一  英国传统纺织业以毛纺织为主。17世纪，印度材料棉织品和印花织物大

量流入，引起了毛纺织业者的不满和骚乱。英国议会在1700-1721年间颁布多项法令，

禁止进口和使用印花棉布。兰开夏毗邻重要的贸易港口利物浦。当地技术工人在市

场需求刺激下，首先仿造印度棉织品。1735年，议会颁布法令将棉麻混合织物排除

在禁令外。此后，兰开夏棉纺织业迅速发展起来。19世纪，兰开夏成为英国棉纺织

业中心。 

（1）阅读材料一，结合所学，概括兰开夏成为英国棉纺织业中心的条件。（4分） 

技术条件：英国毛纺织业发达，有一定的技术基础。 

                或，当地工人借鉴了印度先进的棉纺织技

术。 生：英国毛纺织业与棉纺织业没有关系，怎么能提供技术基础呢？ 

启示：对“英国工业革命发生的原因”这一知识的理解；材料不完整性 

① 

① 

② 
③ 

④英国的殖民扩张为兰开夏的棉纺织业发展提供了原料和市场 



发明者 职务 发明 所在地区 备注 

凯伊 技术工和纺织
工人 

飞梭 兰开夏 因飞梭受到暴徒
袭击，从兰开夏
搬离 

哈格里夫斯 工匠兼织布工 珍妮机 兰开夏 纺织机被暴徒捣
毁 

阿克莱特 钟表匠 水力纺纱机 兰开夏 被兰开夏人宣布
为敌人 

克隆普顿 工匠 缪尔纺纱机
（骡机） 

兰开夏 《英国工业革命
人文纪录·兰开
夏发生了变化》 

兰开夏的人力技术资源 



（二）分析主要问题 

 罗列具体内容：归纳时，合并同类项出问题，一一罗列 

——原因：我的分类合并的角度与答案不同 



（2020全国卷III） 

材料一  …… 
    三、铁路与公路交通。西有平汉铁路，南有陇海铁路，东有津浦铁路，有菏泽经
濮县虽公路有破坏，因平原关系，无大妨碍，仍可通车。 
    四、……（辖区）共18个县城，大小市镇200余个，村庄万余个，人口有300万。 
  五、……在粮食方面能自给有余，村庄相距有二三里，村村有沟道，便于开展游

击战争。…… 
    七、群众组织，有自卫队、农救会、青救会、妇救会、儿童团等…… 
    八、群众武装，一般每县有个独立团，县长兼团长；有的有个基干大队；根据地
内有游击小组。 

    ——摘自《冀鲁豫边区的概况》（1940年4月） 
（1）根据材料一，概括冀鲁豫（边区）抗日根据地建立的条件。 

参考答案：中国共产党的正确领导；粮食能够自给自足；群众基础良好，

有相当力量的革命武装；有利于游击战的地理条件。 

党的领导；物质条件；群众基础；革命武装力量；地理条件 



（生2）条件：①交通条件好。有众多铁路且破坏程度较小，交通便利 

     ②群众革命基础好。辖区人口众多，有自卫队等群众组织 

     ③粮食储备充足 

     ④群众武装基础好。村庄的地理条件优越，便于开展游击战。 

（生1）条件：①交通便利，铁路公路交通便利 

     ②人口多 

     ③粮食物资充足，沟道便于游击战 

     ④群众组织完备，提供支持 

     ⑤群众武装多，可以有抗日的武力 

不能总体把握对材料的理解；合并同类项，角度重复 



 罗列具体内容：归纳时，合并同类项出问题，罗列 

——原因：我的分类合并的角度与答案不同 

                         审题不清，陷入材料中，依据材料进行罗列 



（2019年北京卷，40）古往今来，社会关怀是一个重大议题。 

  16世纪上半期，德国许多地区和城市颁布法令，进行济贫改革。萨克森的莱斯尼希

市设立济贫公共基金，将关闭的修道院的资产以及信徒捐给教会和修会的财物转入公共

基金。公共基金的日常管理由10位民主选举产生的世俗人士负责。他们还接管了城市的

济贫事务，统筹管理，对接受救济的对象进行资格审查，避免了教会和修会救济的弊端。 

（1）概述16世纪上半期德国济贫改革的内容及主要特点。（6分） 

①内容：设立公共救济基金；世俗人士负责救济事务；实施资格审查。 

②特点：济贫由教会主导转向世俗主导。 

  （生）特点： 

     ①政府以法令形式推行，有强制性 

     ②资金来源以宗教途径为主 

     ③由世俗人士管理基金，宗教与世俗相结合 

     ④效率提高，避免以往弊端 

     ⑤管理人员由选举产生，体现民主特点 

               

通过比较，突出、独特之处 

过度解读 

修道院资产财物——转入公共基金 
教会与修会负责——世俗人士负责 
教  会  主  导 ——  世  俗  主  导 



（二）分析主要问题 

 仅归类、罗列不概括；抽象概括时，上位概念概括不出或过度 

——原因：拿不准，可能对材料或历史事件不理解 



分  期 对外贸易状况 

1840年至 
1914年 

中外贸易的年均增长率为4.4％，进口物量约增加3倍，出口物量增加约2倍。

由于鸦片贸易的猖獗，中国由出超变为入超。外贸中心从广州北移至上海。
英国始终支配着中国的对外贸易尤其是进口贸易。 

1915年至 
1931年 

中外贸易的年均增长率为6.36％，出口的增长显著快于进口。英国在中外
贸易中的绝对优势地位让位于美、日两国。日本一度占中外贸易总额的1/3
左右。到1931年，中国自美国的进口占进口总额的22.2％，超过了日本。 

1931年至 
1936年 

中国对外贸易总额大幅下滑，年均下滑率为14.7％。美国在中外贸易中居
首位。 

1937年至 
1948年 

进出口货物无法正常通行，对外贸易剧烈波动，对外贸易总额最低的年份
不到4万美元，最高也只达到76万美元。 

（2018年北京海淀一模）（节选）平等互惠的国际贸易是促进世界
各国经济增长的重要动力。（10分） 

——摘编自杜恂诚《中国近代经济史概论》 
  ⑵依据材料和所学，概括说明近代中国对外贸易的总体状况。（4分） 

近代中国对外贸易的主要阶段 



①对外贸易年均先增长，后下降，增长率先快后慢。 

②贸易对象：由英国到美、日再到美国 

③贸易的进口、出口波动较大 

  生：我从对外贸易增长、贸易主要对象、贸易进出口对比三个角度概

括。有角度有概括词。 

材料理解问题 

列强对中国对
外贸易的支配 

仅仅是归类，
并未进行概括 

  ①③中国对外贸易总额波动剧烈 

   

  ②中国对外贸易为列强所支配 

——中国被卷入资本主义世界市场，战乱的环境也严
重影响中外贸易发展。 

——列强侵华势力的消长影响相应国家贸易地位的变化。 



 （生）特点： 

①研究方法上，

吸收自然科学的

研究方法 

②研究目的上，

以寻求社会进步

规律为目的 

③研究对象上，

以时代重大事件

为重点，所研究

的社会阶层扩大 

④体现民族性 

材料理解问题。论证历史研究科学化 

概括过度。阶层扩大主要体现在工农 

抽象概括：唯物史观（经济为历史发展动力因素；阶级斗争） 



（二）分析主要问题 

 语言表述不准确，简化概括与抽象概括的适用性问题 

    疑问：什么时候进行简化概括？什么时候进行抽象概括？什

么时候进行总体概括？什么时候进行罗列式的概括 

  总体概括：一般在问题中有所提示，如贸易的总体状况；观点概括等 

罗列式概括：角度罗列，但内容需要概述，忌罗列具体内容 



（2017年北京卷37,2）儿童：成长、保护与发展 

   材料二  大约在17、18世纪，新的儿童观念逐渐形成。卢梭认为：

“在自然的秩序中，所有的人都是平等的。”“儿童时代有属于它自己的

独特观察、思维、感知方式。” 

   18世纪末，童工约占西方工人总数的1/10，平均每天工作13-14小时。

1821年，法国爆发了反对雇佣童工的抗议。19世纪，英法等国先后颁布一

系列法律，限定童工的最低工作年龄及工作时间，并规定儿童要接受教育。

1884年，伦敦防止虐待儿童协会成立。在此前后，英法等国先后制定法律，

保护儿童免受肉体及精神侵害；剥夺虐待儿童的家长的监护权。 

（2）阅读材料，概括18-19世纪儿童保护方面取得的成就。 



（2017年北京卷37,2）儿童：成长、

保护与发展 

   材料二  大约在17、18世纪，新

的儿童观念逐渐形成。卢梭认为：

“在自然的秩序中，所有的人都是平

等的。”“儿童时代有属于它自己的

独特观察、思维、感知方式。” 

①人们认识到儿童是与成人不同的
特殊群体； 

①形成新的儿童观念，认识到儿

童的特殊性 



    18世纪末，童工约占西方工人总数

的1/10，平均每天工作13-14小时。

1821年，法国爆发了反对雇佣童工的抗

议。19世纪，英法等国先后颁布一系列

法律，限定童工的最低工作年龄及工作

时间，并规定儿童要接受教育。1884年，

伦敦防止虐待儿童协会成立。在此前后，

英法等国先后制定法律，保护儿童免受

肉体及精神侵害；剥夺虐待儿童的家长

的监护权。 

②社会采取行动保护儿童； 

③国家通过立法保护儿童的身心

健康； 

④注重儿童的受教育权利。 

② 

② 

③ 

③ 

④ 
②受社会重视，发动抗议，建

立协会 

③颁布法律，限制童工年龄、

工作时间 

④禁止虐待儿童，儿童须接受

教育 

忌罗列具体内容 



概括题适
用性问题 

材料 

历史事件、现象
细节性描述 

语言经过加工 
有了一定的概括 

抽象概括
居多 

简化概括
居多 

问题
指向 

特点、原因、意
义、影响等 

现象、内容、条
件、变化、成就

等 

简化概括
居多 

抽象概括
居多 



（三）解决方案 

 注重解决问题 

   每概括一条，有意识进行扣题，解决历史问题 



 （2012北京卷37,2） 
 “南通州北通州，南北通州通南北。”所

谓的“南北通州”是指北京通州和江苏南通，

它们均与大运河关系密切。但在近代以后，

随着运河漕运的停止，北通州及运河沿线大

多数城市衰落，南通州却未停止发展的脚步。

1898年南通大生纱厂创办，并获得20年方圆

百里内独办企业的特权，税收负担较轻。此

后建立的大生港承担了航运的功能。到20世

纪20年代大生资本集团形成，包括棉花种植、

碾米、造船、纺织机器制造、发电等企业及

银行。其间，南通还创办了师范、农科、商

业、纺织等学校，兴建了博物苑、剧院、公

园等公共设施。 

   阅读材料三和图11，

结合所学，概括近代南

通经济发展的原因。(8

分)  

① 

② 
③ 

张謇“实业救国” 

政府政策支持 

④ 

④ 
完善的产业结构 

完善的基础设施 

依托江海 
毗邻上海 



    ①南海交通条件、地理位置优越，依托江海，毗邻上海，

有利于南通经济发展。 

    ②张謇的实业救国思想和实践活动，推动了当地经济发展。 

    ③清政府予以政策扶持，使其在竞争中占据优势，保障了

南通经济的发展。 

    ④南通具有经济发展的条件，基础设施和产业结构相对完

善，有利于城市经济持续发展。 

   （角度+概述+扣题） 



（2020全国卷III） 

材料一  …… 
    三、铁路与公路交通。西有平汉铁路，南有陇海铁路，东有津浦铁路，有菏泽经
濮县虽公路有破坏，因平原关系，无大妨碍，仍可通车。 
    四、……（辖区）共18个县城，大小市镇200余个，村庄万余个，人口有300万。 
  五、……在粮食方面能自给有余，村庄相距有二三里，村村有沟道，便于开展游

击战争。…… 
    七、群众组织，有自卫队、农救会、青救会、妇救会、儿童团等…… 
    八、群众武装，一般每县有个独立团，县长兼团长；有的有个基干大队；根据地
内有游击小组。 

    ——摘自《冀鲁豫边区的概况》（1940年4月） 
（1）根据材料一，概括冀鲁豫（边区）抗日根据地建立的条件。 

参考答案：中国共产党的正确领导；粮食能够自给自足；群众基础良好，

有相当力量的革命武装；有利于游击战的地理条件。 



（生1）条件：①交通便利，铁路公路交通便利 

     ②人口多 

     ③粮食物资充足，沟道便于游击战 

     ④群众组织完备，提供支持 

     ⑤群众武装多，可以有抗日的武力 

这些条件与抗日根据

地的建立有什么关系？ 

抗日根据地建立需要

什么样的条件？ 

条件：①③优越的地理条件：位于交通要道，村村沟道都便于游击战 

     ②④⑤良好的群众基础：辖区广、群众组织多 

     ③较好的物质基础：粮食等物资自给有余 

     ④革命武装力量大：地方的县、队、组均有革命武装 

     ⑤中国共产党的正确领导 



（三）解决方案 

 注重解决问题 

   每概括一条，有意识进行扣题，解决历史问题 

 抽象概括训练 

（1）归纳概括时代特征 

（2）主干知识讲解——注意历史的理解，概念的解读 

（3）绘制思维导图，有助于抽象概括 
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新民主主义革命整体感知 
二战 社会主义：从战时共产主义到斯大林模式 

资本主义：从繁荣到危机； 
            新政与扩张 

毛泽东思想的形成、发展 
民族资本主义迅速萧条       民族资本主义曲折发展 



  恩格斯指出：“一切重要历史事件的终极原

因和伟大动力是社会的经济发展，是生产方式和

交换方式的改变，是由此产生的社会之划分为不

同的阶级，是这些阶级彼此之间的斗争。” 

  北宋在经济上对南方依赖明显，户口分布南

多北少的格局也已定型。南宋时，长江下游和太

湖流域一带，成为全国最重要的粮仓。 

唯物史观 

经济重心南移 

  袁世凯称帝失败后，北洋军阀内部派系纷争。

以冯国璋为首的直系，在英美支持下，控制„„

等省；皖系的段祺瑞在日本支持下，据有„„各

省；奉系的张作霖以日本为靠山，占据东三省。

各军阀凭借手中掌握的军队，混战不已。 

军阀割据 



注重概括能力训练，加深学生对基础知识的理解。 

        教科书主要是用历史名词概念对过往的史事进行概括性叙述，要让学

生理解这种历史叙述，教师需要把概念指代的史事呈现出来，帮助学生建

立起概念和史事之间的对应关系。当学生一看到某个概念，就能联系到它

背后的具体史实时，才真正理解教科书中的历史知识。只有理解了这些知

识，才能在新情景中运用。教学要围绕基础知识、重点内容，以各种形式

向学生呈现具体史事，建立起史事与历史概念间的关联。史事应该以文字、

图片、数据表等多种形式呈现，教师可以指导学生从不同形式的材料中抽

象概括出史事的本质特征，形成历史概念，深化学生对历史知识的理解。 

——郑林 赵璐 孙瑞：《基于学科能力的高考历史命题研究》 





（三）解决方案 

 注重解决问题 

   每概括一条，有意识进行扣题，解决历史问题 

 抽象概括训练 

（1）归纳概括时代特征，每个角度概括一条，忌罗列具体内容 

（2）主干知识讲解——注意历史的理解，概念的解读 

（3）绘制思维导图，有助于抽象概括 

 概括的词语表达——翻译成所学的概念；巧借材料关键词组句 



（2018年北京卷，41）紫砂壶是中国特有的手工制造陶土工艺品。新

中国成立前夕，紫砂行业衰落。建国后紫砂壶生产迎来了新的发展阶段。 

（2）从所有制变化的角度，概括建国以来宜兴紫砂壶企业发展的特点 

用所学翻译：公有制企业建立 

借用材料关键词：民营企业发展 

（2）特点：20世纪50—70年代，建立了公有制企业。80年代至今，民

营企业发展。 

忌用自己的语言生编 


