
江苏省仪征中学    高三年级数学学科 

2019——2020 学年度第一学期教学计划 

一、情况分析 

学情分析  

全年级共 16 个班，其中实验班 7 个：理化 3 个，理生 3 个，史政 1 个；普通班 9 个：

理化 3 个，理生 4 个，物地 1 个，史政 1 个。实验班情况相对稍好，基础和学习数学积

极性都比普通班稍强，但有部分学生基础知识不够扎实，自觉性差、自我控制能力弱，

因此在教学中要加强基础训练，培养其自觉性。所有班级存在的普遍问题是计算能力不

强、规范性差、稳定性不够，学生只注重思路、不喜欢去算题，不规范书写。因此在以

后的教学中，重点在于培养学生的计算能力、规范性，会做的题要做到底，实验班的学

生要进一步提高其思维能力。在教学时，要关注基础，兼顾提高，做到一课一研，争取

每一堂课落实一个知识点，掌握一个知识点。   

师资分析  

目前高三年级共 16 名教师，其中原高二升上高三的教师 9 名，高三留任的教师 7 名，

他们年富力强，责任心也强，经验丰富，为 2020 高考的成功提供了强有力的保障。  

二、目的要求 

1、认真学习《考试说明》，研究高考试题，把握高考新动向，有的放矢，提高复习课的效率。

及时把握高考新动向，理解高考对教学的导向，以利于我们准确地把握教学的重、难点，有

针对性地选配例题，优化教学设计，提高我们的复习质量。  

    注意 2019 年高考的导向：注重能力考查，能阅读、理解对问题进行陈述的材料；能综合

应用所学数学知识、思想和方法解决问题，包括解决在相关学科、生产、生活中的数学问题，

并能用数学语言正确地加以表述；能选择有效的方法和手段对新颖的信息、情境和设问进行

独立的思考与探究，使问题得到解决。高考试题无论是小题还是大题，都从不同的角度，不

同的层次体现出这种能力的要求和对教学的导向。这就要求我们在日常教学的每一个环节都

要有目的地关注学生能力培养，真正提高学生的数学素养。  

2、充分调动学生学习积极性，增强学生学习的自信心。  

      尊重学生的身心发展规律，做好高三复习的动员工作，调动学生学习积极性，因材施教,

帮助学生树立学习的自信性。  

3、注重学法指导，提高学生学习效率。  

     针对学生的具体情况，进行复习的学法指导，使学生养成良好的学习习惯，提高复习的

效率，让学生养成反思的习惯；养成学生善于结合图形直观思维的习惯；养成学生表述规范，

按照解答题的必要步骤和书写格式答题的习惯等。  

4、高度重视基础知识、基本技能和基本方法的复习。  

      要重视基础知识、基本技能和基本方法的落实，守住底线，这是复习的基本要求。为此

教师要了解学生，准确定位。精选、精编例题、习题，强调基础性、典型性，注意参考教材

内容和考试说明的范围和要求，做到不偏、不漏、不怪，进行有针对性的训练。  

5、教学中要重视思维过程的展现，注重学生能力的发展。  

    教学中教师要深入研究，挖掘知识背后的智力因素，创设环境，给学生思考、交流的机会，

充分发挥学生的主体作用，使学生在比较、辨析、质疑的过程中认识知识的内在联系，形成



分析问题、解决问题的能力。养成他们动口、动脑、动手的习惯。  

6、高中的“重点知识”在复习中要保持较大的比重和必要的深度。  

     近年来数学试题的突出特点：坚持重点内容重点考查，使高考保持一定的稳定性；在知

识网络交汇点处命制试题。因此在函数、不等式、数列、立体几何、三角函数、解析几何、

概率等重点内容的复习中，要注意轻重缓急，注重学科的内在联系和知识的综合。  

7、重视“通性、通法”的总结和落实。  

      教师要帮助学生梳理各部分知识中的通性、通法，把复习的重点放在教材中典型例题、

习题上；放在体现通性、通法的例题、习题上；通过题目说通法，而不是死记硬背。进而使

学生形成一些最基本的数学意识，掌握一些最基本的数学方法，不断地提高解决问题的能力。 

 8、 渗透数学思想方法, 落实数学核心素养。  

     在复习中要加强数学思想方法的掌握，利用教学各个环节落实数学核心素养，要有意识

地根据学生学习实际予以培养及落实。切忌空谈思想方法与核心素养，要以知识为载体、以

过程为契机。建议在每块知识复习前作一次摸底测试，（师、生）做到心中有数。坚持备课

组集体备课，把握轻重缓急，避免重复劳动，切忌与学生实际不相符。  

三、具体措施 

1．加强理论学习，针对教学大纲和高考要求，把握教材的广度、深度和难度。  

2．坚持集体备课，统一教学进度，实施资源共享。  

3．落实备课组内听课评课工作，根据本学期学校对备课组的要求，每人每学期备课组内研

究课不少于一次, 备课组每周定期组织活动，讨论下周教学内容，统一教学进度。  

4．吸取外校的教改经验，改进课堂教学，提高课堂的效率。  

5．积极开展青蓝工程活动，重视对青年教师的传帮带，加强师徒交流，促进教师共同成长。  

6．教学中要注重渗透数学思想方法和数学双基的教学，注重数学核心的具体落实。  

7．贯彻落实教学常规，作业批改到位，在作业上写好激励性的评语。教辅的习题要精心挑

选，符合学生的实际情况。  

8．单元练习，检测以教辅配套练习为主，尽量少印试卷，发挥手上资料的作用；单元卷由

备课组成员轮流负责，做到侧重知识点的覆盖，难度适中。  

9．加强尖子生的培养和后进生的转化工作。做好尖子生的培训工作及所有学生 的学习情况

跟踪工作。  

10．做好考试命题工作，对考试命题集体研究，并交备课主任审核，在保证命题高质量的前

提下，统一测试，集体评卷，并认真做好试卷分析，确保测试所 要达到的效果。 

                                

           备课组长：陈宏强 
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 数学 科 高三  年级教学进度表 

  

周

次 
起迄日期 教 学 内 容 

课

时 
备注 

1 9.2—9.6 
直线的倾斜角与斜率 

直线的方程 

直线与直线的位置关系 

7 
9月 2日

上课 

2 9.9—9.13 
圆的方程 

直线与圆的位置关系 
5 

中秋节放

假 

3 9.16—9.20 矩阵与变换 7  

4 9.23—9.27 
椭圆(1) 

椭圆(2) 7  

5 9.30—10.4 月考  
国庆节放

假 

6 10.7—10.11 
月考试卷讲评 

双曲线 

抛物线 

7  

7 10.14—10.18 
直线与圆锥曲线的综合应用(1) 

直线与圆锥曲线的综合应用(2) 7  

8 10.21—10.25 极坐标与参数方程 7  

9 10.28—11.1 期中专题复习 7  

10 11.4—11.8 期中热身训练 7  

11 11.11—11.15 期中复习  期中考试 

12 11.18—11.22 
空间点、直线、平面之间的位置关系 

直线与平面的位置关系(1) 

直线与平面的位置关系(2) 

7  

13 11.25—11.29 
平面与平面的位置关系 

空间几何体的表面积和体积 
7  



14 12.2—12.6 
数列的概念及其简单表示法 

等差数列 
  

15 12.9—12.13 
等比数列 

数列的求和 
  

16 12.16—12.20 
数列的综合应用 

推理与证明 

月考 

  

17 12.23—12.27 
月考试卷讲评 

算法 

统计初步 

  

18 12.30—1.3 
古典概型 

几何概型与互斥事件  元旦放假 

19 1.6--1.10 期末专题复习与热身训练   

20 1.13--1.17 期终复习  期终考试 

说 

 

明 

 

1 月 18 日放寒假 

 

 

 


