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高中数学概念建构教学路径探寻
——以“双曲线的定义及标准方程”教学为例

陈云明

江苏省宜兴市张渚高级中学214200

[摘要]概念教学应力求学生抓住概念的本质，理解概念的内涵，掌握概念的应用，进而培养学生分析问题

和解决问题的能力．以“双曲线的定义及标准方程”教学为例，提出概念教学的基本路径，以促进学

生对双曲线概念和标准方程的深刻理解，帮助学生掌握数学的基本方法，建立数学的基本思想，进

而培养学生分析问题、解决问题的能力．
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概念教学应力求学生抓住概念的

本质．理解概念的内涵．掌握概念的应

用．进而培养学生分析问题和解决问题

的能力．数学问题解决的实质总依附于

对概念的理解和性质的掌握．在概念教

学中．教师应精心设计概念的教学过程．

充分挖掘概念的内涵与外延．把学生从

题海战术中解放出来．进而达到事半功

倍、提高课堂教学的效果．笔者以“双曲

线的定义及标准方程”教学为例．注重

知识的发生、发展过程．建立知识之间

的内在联系．促进学生对双曲线概念和

标准方程的深刻理解．帮助学生掌握数

学的基本方法．建立数学的基本思想．进

而达到培养学生分析问题、解决问题的

能力．

◇通过类比对概念进行教
学，培养学生的学习能力

“类比是伟大的引路人”．研究双曲

线的概念可以与椭圆的概念联系起来．

由于学生对椭圆概念已有理性认识的

基础．因此在研究双曲线时．教师可以

从复习椭圆人手．这不仅有利于学生在

已有认知的基础上引入双曲线概念的

学习．而且还可以培养学生通过对问题

的类比，达到提升学生自我学习、自我

发展的能力[1]．

师：椭圆的定义是什么?用数学式

对其表示．

生1：在平面内，与两个定点F1，E的

距离之和等于常数(大于l‘疋1)的点的

轨迹叫作椭圆．

生2：用数学式可以表示为lPF。l+

PF2l F=1．
师：椭圆的标准方程是什么?并说

明。．b．C的关系．

生3：焦点在戈轴上．椭圆的标准方程

为等+丢=1；焦点在y轴上，椭圆的标准
a o

方程为二+等=1；且有孑=62+ci
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师：在平面内，动点P到两定点E，E

的距离之差的绝对值等于常数的轨迹

是什么?

最后一个问题的抛出．给了学生一

个悬念．满足了学生对问题的好奇心．学

生对椭圆进行分类讨论．不仅使双曲线

概念的研究有了一个好的开端．而且还

渗透了分类讨论数学思想．

(勘通过对概念教学的过程设

计。培养学生的思维品质

数学概念并不是凭空产生的．教

师可以通过对概念教学的过程设计．引

导学生认知概念．并把握概念的内涵与

外延[“．

比如．在双曲线概念教学中．教师

首先提出问题：双曲线是如何形成的?

并让学生进行图形演示．让学生从图形

演示中形象直观地感悟双曲线的概念：

平面内，与两个定点F1，E的距离之差的
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绝对值等于常数(小于l Fl疋1)的点的轨

迹叫作双曲线．定点F，．F1叫作双曲线

的焦点，F，只之间的距离叫作双曲线的

焦距．

让学生自己参与图形演示．调动了

学生学习数学的积极性．激发了学生学

习数学的热情：通过对图形的观察．总

结有关的性质．培养了学生数形结合数

学思想，为更好地掌握知识、理解知识、

培养能力创造了条件．其次．教师引导学

生加强对概念中的关键词句的理解．在

培养学生发散思维、逆向思维的同时培

养学生的研究能力．

对“l嘎I—l哦l=常数”中的“常数”
进行讨论：

(1)当常数大于。且小于l一疋l时，点

P的轨迹是双曲线的右支：

(2)当常数小于。且大于一I F1F2l时，

点P的轨迹是双曲线的左支：

(3)当常数等于o，即1％I—I哦l=o
时，点P的轨迹是线段FE的垂直平分线；

(4)当常数等于l‘El时，点P的轨

迹是分别以F，只为端点的两条射线．

(5)当o<常数<l■疋I时，点P的轨迹

是什么?——给学生一个思考的空间．

概念教学不仅需要重视阅读概念．

而且概念中有本质特征的关键词句也

需要让学生反复琢磨．仔细品味．认真思

考．要深刻理解其语意．并不时地提出

一些反问．例如，换成其他词语行吗?省

略某某字行吗?(去掉“在平面内”，点P

的轨迹是一几何体：去掉“绝对值”，点P

的轨迹是双曲线的一支)加上某某字行

吗?等等．要读出书中的要点、难点和疑

点．读出字里行间所蕴藏的内容．读出从

概念中提炼的数学思想、观点和方法，从

而使学生能准确地掌握概念的内涵和

外延．提高课堂实效．培养学生的思维

品质．

⑨O仕儆卷即灵活应用中，培
养学生的运用能力

数学教学的目的归根到底是培养

学生的数学应用能力．概念教学也是如

此．通过对双曲线概念及方程的研究．

我们不仅要求学生能够理解概念、应用

概念．掌握双曲线标准方程的求法．更要

让他们在理解双曲线概念的基础上提

升分析问题和解决问题的能力．教学中．

教师可以通过求点的轨迹方程的练习．

提升对双曲线概念的理解：通过题组训

练．提高双曲线定义式的应用能力[3]．

1．求点的轨迹方程

求标准方程的方法有定义法和待

定系数法．定义法即根据双曲线的概

念，确定轨迹。直接得到标准方程：待定

系数法即设出标准方程．根据已知条件．

求出口和b．然后得到标准方程．

例题：已知双曲线的焦点在Y轴上．

并且双曲线上两点P，．只的坐标分别为

(3，一4、／丁)，f 9，51，求该双曲线的标
＼斗 ／

准方程．

分析：由题意知，双曲线的焦点在Y

轴上，可设标准方程为二一芸=1(n>o，
旷 b。

6>o)，又点Pl(3，一4、／虿)，P2(了9，5)是双

曲线上的两点．则

jm_-，jf枷m双曲线的标准方
1 lbZ=9．

【 9

程为￡一兰：1．
16 9

通过此例．让学生体会用待定系数

法求曲线方程的过程．利用待定系数法

也可设所求的双曲线的标准方程为4俨一

Bx2=1(A>0，日>0)．

2．通过题组训练．培养学生的应用

能力

训练：(1)双曲线乱21上_64=0上一点

P到它的一个焦点的距离等于1．求点尸到

另一个焦点的距离．

(2)化简方程：、／巧再了研一
。＼／(省一5)2+俨=8．

(3)点日(0，一5)，c(o，5)是AABC的

两个顶点，且IABI—IACI=6，求点A的轨

迹方程．

(4)下列说法中，正确的是( )

A．平面内与两个定点F。，疋的距离

之差等于常数(小于l FlF21)的点的轨迹

是双曲线

B．平面内与两个定点F。，疋的距离

之差的绝对值等于常数(小于l F1F2 1)的

点的轨迹是双曲线

C．方程、／可再丁严了6=T严一

、／匹j弘玎歹二矿=±、／了表示的曲线不
是双曲线

D．双曲线』二_+』二_：1的焦距等
9-k k-5

于4

学习数学概念．并非要求学生对概

念死记硬背．而是要求学生在理解概念

的基础上．能灵活应用概念解决问题．这

才是教学的最终目的．这一目的实现．

学生的运用能力提高了．数学素养自然

也会提升．

概念教学．是数学教学的第一步．如

何让学生真正把握住数学概念．是一个

值得探究的问题．教学中．教师可通过

类比进行概念教学．培养学生的学习能

力：通过对概念教学的过程设计．培养学

生的思维品质：通过对概念的灵活应

用．培养学生的运用能力．进而实现学

生核心素养的提升．
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