《论语》选文及翻译

1 子曰：“学而时习之,不亦说乎?有朋自远方来,不亦乐乎?人不知而不愠,不亦君子乎?”
【译文】 孔子说：“学习并且不断温习,不是很愉快的事吗?有朋友从远方来,不是很高兴吗?人家不了解我,我也不怨恨,这样的人不是君子吗?”


2 子曰：“君子食无求饱,居无求安,敏于事而慎于言,就有道而正焉,可谓好学也已.”
【译文】 孔子说：“君子饮食不求满足,居处不求舒适,勤勉做事而说话谨慎,到有贤德的人那里去匡正自己,可以说是好学的了.”


3 子贡曰：“贫而无谄,富而无骄,何如?”子曰：“可也；未若贫而乐,富而好礼者也.”子贡曰：“诗云：‘如切如磋,如琢如磨’,其斯之谓与?”子曰：“赐也,始可与言《诗》已矣,告诸往而知来者.”
【译文】 子贡说：“贫穷而不谄媚,富有却不骄傲自大,怎么样?”孔子说：“可以了；但是还不如贫穷而乐于道,有钱却谦虚好礼的好.”
子贡说：“《诗经》说：‘既像雕刻骨器,又像雕刻象牙；既像雕琢玉,又像雕刻石一样下功夫,大概说的就是这个道理吧?’”孔子曰：“子贡啊,现在可以和你讨论《诗经》了,提起学过的知识,你就知道将来要学的知识,并有所发挥.”


4 子曰：“不患人之不己知,患不知人也.”
【译文】 孔子说：“不怕别人不了解我,就怕自己不了解别人.”


5 子曰：“吾十有五而志于学,三十而立,四十而不惑,五十而知天命,六十而耳顺,七十而从心所欲,不 矩.”
【译文】 孔子说：“我十五岁立志学习,三十岁立足于社会,四十掌握了各种知识,五十岁了解并顺应了自然规律,六十岁对耳闻的东西能融会贯通,七十岁可以随心所欲,又不超越礼的准则”


6 子曰：“君子周而不比,小人比而不周.”
【译文】 孔子说：“君子普遍地团结人而不相互勾结；小人相互勾结而不能普遍地团结人.”


7 子曰：“学而不思则罔,思而不学则殆.”
【译文】 孔子说：“只读书而不深入思考就会茫然无所知；只是空想而不读书就会产生疑惑.”


8 子曰：“见贤思齐焉,见不贤而内自省也.”
【译文】 孔子说：“看见贤德的人就要想着向他看齐,看见不贤德的人就要自己内反省是否有和他一样的行为.”


9 子曰：“道不行,乘桴浮于海.从我者,其由与?”子路闻之喜.子曰：“由也好勇过我,无所取材.”
【译文】 孔子说：“礼乐之道如果不能推行,我就乘竹筏漂浮到海外去.跟从我的人,就只有仲由了吧?”子路听了很高兴.孔子又说：“仲由好勇超过了我,这就没有什么可取的了.”


10 子贡问曰：“孔文子何以谓之‘文’也?”子曰：“敏而好学,不耻下问,是以谓之‘文’也.”
【译文】 子贡问道：“卫国的大夫孔文子为什么称他的谥号为‘文’呢?”孔子说：“他聪敏而又虚心好学,不以请教别人为耻,所以才称他为‘文’呀.”


11 子曰：“贤哉,回也!一箪食,一瓢饮,在陋巷,人不堪其忧,回也不改其乐.贤哉,回也!”
【译文】 孔子说：“贤良啊,颜回!一个竹筐盛饭,一个瓜瓢喝水,住在小巷子里,别人都忍受不了贫困的忧患,颜回却不改变他自身的快乐.贤良啊,颜回.”


12 子曰：“质胜文则野,文胜质则史.文质彬彬,然后君子.”
【译文】 孔子说：“质朴多于文彩就会显得粗野,文彩多于质朴就会流于浮华.文彩与质朴搭配适中,才能成为君子.”


13 子曰：“知之者不如好之者,好之者不如乐之者.”
【译文】 孔子说：“对于任何事情了解它的人不如喜爱它的人,喜爱它的人不如以它为乐的人.”


14 子曰：“默而识之,学而不厌,诲人不倦,何有于我哉?”
【译文】 孔子说：“把所学的东西默默地记下来,不断学习而不厌烦,教导别人而不感到疲倦,这些我做得怎么样呢?”


15 子曰：“不愤不启,不悱不发.举一隅不以三隅反,则不复也.”
【译文】 孔子说：“教导学生,不到他自己百思不解时,不要开导他；不到他想说而又说不出来时,不要启发他.举出一个问题他不能因此而推举出其他三个问题,那就不要再教他了.”


16 子曰：“饭疏食饮水,曲肱而枕之,乐亦在其中矣.不义而富且贵,于我如浮云.”
【译文】 孔子说：“吃粗饭喝清水,弯起胳膊当枕头,快乐就在其中了.干不义的事得到了财富和地位,对我来说,就如同浮云一样.”


17 子曰：“三人行,必有我师焉；择其善者而从之,其不善者而改之.”
【译文】 孔子说：“三个人一起走路,其中一定有值得我为师学习的人；我选择其中好的并且向他学习,看到其中不好的就改正过来.”


18 子曰：“仁远乎哉?我欲仁,斯仁至矣.”
【译文】 孔子说：“仁德难道离我们很远吗?我需要仁德,那仁德就来了.”


19 子曰：“君子坦荡荡,小人长戚戚.”
【译文】 孔子说：“君子胸怀宽广坦荡,小人永远局促忧愁.”


20、 曾子曰：“士不可以不弘毅,任重而道远.仁以为己任,不亦重乎?死而后已,不亦远乎?”
【译文】 曾子说：“知识分子不能没有宽阔的胸怀和刚强的毅力,因为他担负着重大的历史使命而且道路遥远.以实现仁德作为自己的历史使命,不是很重大吗?对这一理想的追求到死才可以停止,不是道路遥远吗?”


21 颜渊喟然叹曰：“仰之弥高,钻之弥坚.瞻之在前,忽焉在后.夫子循循然善诱人,博我以文,约我以礼,欲罢不能.既竭吾才,如有所立卓尔.虽欲从之,末由也已.”
【译文】 颜渊感慨地叹息说：“老师的学问和人德、仰望它愈益觉得高深莫测,钻研它愈益觉得坚不可破.看看似乎在前面,忽然又觉得在后面.老师善于一步步引导我们,用文化典籍开阔我们,用礼仪制度来约束我们,想停止不学都不可能.我已经竭尽了我的能力,好像有所成就独立站立.虽然想象老师那样去做,可是又不知道从哪入手了.”


22 子在川上曰：“逝者如斯夫?不舍昼夜.”
【译文】 孔子在河边感叹说：“时光的流逝就像这河水一样啊!日夜不停地流淌.”


23 子曰：“岁寒,然后知松柏之后周彡也.”
【译文】 孔子说：“天气寒冷了,然后才能知道松柏是最后才凋落的.”


24 颜渊问仁.子曰：“克己复礼为仁.一日克已复礼,天下归仁焉.为仁由己,而由人乎哉?”颜渊曰：“请问其目.”子曰：“非礼勿视,非礼勿听,非礼勿言,非礼勿动.”颜渊曰：“回虽不敏,请事斯语矣.”
【译文】 颜渊问仁是什么.孔子说：“克制自己的欲望,使自己的言行都符合礼就是仁.一天做到克制自己而言行符合礼的规范,天下的人就会称作为仁人.做到仁德要靠自己,难道还靠别人吗?”颜渊说：“请问仁的纲领是什么.”孔子说：“不符合礼的不要看,不符合礼的不要听,不符合礼的话不说,不符合礼的事不做.”颜渊说：“我虽然不聪敏,也要遵照您的话去做.”


25 子曰：“其身正,不令而行；其身不正,虽令不从.”
【译文】 孔子说：“统治者自己要行得正,不用命令百姓也能照着做,自己身行不正,虽然发号施令,百姓也不会听从.”


26 子曰：“君子和而不同,小人同而不和.”
【译文】 孔子说：“君子讲遵循道的基础上的和谐,而不是盲目的随从,小人讲求无原则的盲目随人与附和而不是和谐.”


27 子曰：“君子泰而不骄,小人骄而不泰.”
【译文】 孔子说：“君子平和大方而不骄恣,小人骄恣而不平和大方.”


28 子曰：“刚、毅、木、讷近仁.”
【译文】 孔子说：“刚强、坚毅、质朴,不随便说话的人接近于仁.”


29 子曰：“贫而无怨难,富而无骄易.”
【译文】 孔子说：“贫穷而没有怨言很难做到,富有而不骄傲容易做到.”


30 子曰：“不患人之不己知,患其不能也.”
【译文】 孔子说：“不怕别人不了解自己,只怕自己没有能力.”


31 子曰：“可与言而不与之言,失人；不可与言而与之言,失言.知者不失人,亦不失言.”
【译文】 孔子说：“可以与他交谈的人却不与他交谈,这是失掉了人；不可以与他交谈的人却与他交谈了,这是失掉了语言.明智的人即不失掉人,也不失掉语言.”


32 子曰：“志士仁人,无求生以害仁,有杀身以成仁.”
【译文】 孔子说：“志士仁人,不能为求生而损害仁德,只能牺牲自己来成全仁德.”


33 子曰：“人无远虑,必有近忧.”
【译文】 孔子说：“一个人如果没有长远打算,一定会有眼前的忧患.”


34 子曰：“君子求诸己,小人求诸人.”
【译文】 孔子说：“君子事事严格要求自己,小人事事严格要求别人.”


35 子曰：“君子不以言举人,不以人废言.”
【译文】 孔子说：“君子不单凭语言来荐举人,也不单凭人来废除他的言论.”


36 子贡问曰：“有一言而可以终身行之者乎?”子曰：“其怨乎!己所不欲,勿施于人.”
【译文】 子贡问孔子说：“有一句可以终身奉行的话吗?”孔子说：“那就是恕道吧!自己所不喜欢的,不要强加给别人.”


37 子曰：“巧言乱德.小不忍则乱大谋.”
【译文】 孔子说：“花言巧语能败坏德行.小事不能忍耐就会败坏大事情.”


38 子曰：“有教无类.”
【译文】 孔子说：“教育人不分任何类别.”


39 子曰：“道不同,不相为谋.”
【译文】 孔子说：“主张不同,不能在一起相互谋事.”


40 孔子曰：“益者三友,损者三友.友直,友谅,友多闻,益矣.友便辟,友善柔,友便佞,损矣.”
【译文】 孔子说：“有益的朋友有三种,有害的朋友有三种.结交正直的朋友,诚信的朋友,知识广博的朋友,是有益的.结交谄媚逢迎的人,结交表面奉承而背后诽谤人的人,结交善于花言巧语的人,是有害的.”


41 孔子曰：“益者三乐,损者三乐.乐节礼乐,乐道人之善,乐多贤友,益矣.乐骄乐,乐佚游,乐晏乐,损矣.”
【译文】 孔子说：“有益的快乐有三种,有害的快乐也有三种.以节制礼乐为快乐,以宣扬别人的优点为快乐,以广交贤良的朋友为快乐,是有益的.以骄恣淫乐为快乐,以放荡无度为快乐,以宴玩荒淫为快乐,都是有害的.”


42 孔子曰：“君子有三戒；少之时,血气未定,戒之在色；及其壮也,血气方刚,戒之在斗.及其老,血气既衰,戒之在得.”
【译文】 孔子说：“君子有三戒：年轻时,血气未定,要戒女色；到了壮年,血气方刚,要戒争斗.到了老年,血气已经衰弱,要戒贪得.”


43 孔子曰：“君子有九思：视思明,所思聪,色思温,貌思恭,言思忠,事思敬,疑思问,忿思难,见得思义.”
【译文】 孔子说：“君子有九点要考虑的：看的要考虑是否明白,听的要考虑是否清楚,脸上的颜色要考虑是否温和,容止要考虑是否谦恭,语言要考虑是否忠诚,做事要考虑是否谨慎,疑问要考虑如何向人请教,心里不平时要考虑是否有所患,得到利益时要考虑不要忘义.”


44 子曰：“巧言令色,鲜矣仁.”
【译文】 孔子说：“花言巧语,装模作样,这样的人很少有仁义之心.”


45 楚狂接舆歌而过孔子曰：“凤兮凤兮!何德之衰?往者不可谏,来者犹可追.已而,已而!今之从政者殆而!”孔子下,欲与之言.趋而辟之,不得与之言.
【译文】 楚国的狂人接舆唱着歌从孔子车前走过,他唱道：“凤鸟啊凤鸟啊!你的德行为什么衰退了呢?过去的事情已经不能换回了,未来的事情还来得及呀.算了吧,算了吧!如今那些从政的人都危险啊?”孔子下车,想和他交谈.接舆赶快走开了,孔子无法和他交谈.


46 子夏曰：“仕而优则学,学而优则仕.”
【译文】 子夏说：“做官有了余力就可以学习了,学习有了余力就可以做官了.”


47 子贡曰：“君子之过也,如日月之食焉：过也,人皆见之；更也,人皆仰之.”
【译文】 子贡说：“君子的过错,就像日食和月食一样啊：有了过错,人人都看见了；改正的时候,人人都仰望着.”


48 孔子曰：“不知命,无以为君子也；不知礼,无以立也；不知言,无以知人也.”
【译文】 孔子说：“不懂天命,不可以成为君子；不懂礼义,不能立足于社会；不懂得分辩言语是非,不能了解别人.
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