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立足高考评价体系的2020高考历史冲刺阶段复习策略

作者：学科网名师堂  魏兵
冲刺阶段，高考历史复习的核心是立足于高考评价体系，强化学科立意与核心素养的导向作用；注定对重难点知识点进行提炼升华，准确把握命题规律，掌握学科答题策略，形成历史学科应试技巧。为了科学备战高考，提高备考效率，在高考中取得好成绩，结合一线教学实际，特提出立足高考评价体系下历史学科的冲刺阶段复习策略。

（1） 高考评价体系是什么？高考怎么考？

根据国家教育部大政方针与新教改课程理念，目前高考评价体系简单概括为一体四层四翼；“一体”是总体框架，“四层”与“四翼”是“一体”的有机组成部分，共同构成了实现高考评价功能的理论体系。

1、通过确立“立德树人、服务选才、引导教学”这一高考核心功能。（回答了“为什么考”的问题）

2、通过明确“必备知识、关键能力、学科素养、核心价值”四层考查内容。（回答了“考什么”的问题）

3、通过明确“基础性、综合性、应用性、创新性”四个方面的考查要求。（回答了“怎么考”的问题）

党的十八届三中全会绘就了全面深化改革的新蓝图，明确提出推进考试招生制度改革的总体要求；探索构建“一体四层四翼”的高考评价体系，从顶层设计上回答好高考“为什么考”“考什么”“怎么考”等关键性问题，并通过修订考试大纲、改进评分方式及评卷管理、加强国家题库建设等措施增强改革的整体性和可持续性，关注高考评价体系为我们明确备考指明了方向性。

（二）2020年高考历史试题备考策略

立足于高考评价体系，科学备考应该做到以下几点：

1、立足核心价值突出立德树人，高考命题注重加强社会主义核心价值观、中华优秀传统文化、依法治国和创新精神的考查；帮助学生树立正确的国家观、民族观、文化观、历史观；形成正确的世界观、人生观、价值观。

2、掌握必备知识，突出历史学科主干知识，避免“偏、难、怪、深；纵观近5年高考真题，历史学科主干知识大致包括以下考点：古代中国的政治制度、经济发展、主流文化；近代中国的民主革命、经济结构变迁、维新思想、马克思主义传播；现代中国的政治建设、对外关系、改革开放、科技成就；古代世界的古希腊民主政治、罗马法、人文主义；近代世界的文艺复兴、资产阶级代议制、新航路开辟、世界市场；现代世界的十月革命、俄国社会主义建设、罗斯福新政、战后资本主义的发展、两极格局、全球化。

3、培养关键能力，掌握科学的答题策略与解题技巧；高考体系下需要考生掌握以下四大能力：一是获取和解读信息，理解试题提供的图文材料和考试要求；整理材料，最大限度地获取有效信息；对有效信息进行完整、准确、合理的解读；二是调动和运用知识，辨别历史事实与历史叙述；理解历史叙述与历史结论；说明历史现象和历史观点；三是描述和阐释事物，客观叙述历史事实；正确解释历史事物；认识历史事物的本质； 四是论证和探讨问题，发现历史问题；论证历史问题；独立提出观点。

4、吃透学科核心素养，研究高考试题；历史学科核心素养主要包括：唯物史观、史料实证、历史解释、时空观念和家国情怀。基于学科核心素养，研究高考试题；高考试题是教育部组织命制的高等学校招生考试试题，是中学考试评价的最高体现，是高三备考的指向标，是高中教学的指挥棒。首先认真研究了近三年的高考试卷，特别是今年的高考试卷与往年比“稳”了哪些，“变”了哪些，特别是“变”(所做的调整)对我们的复习有关键的指导意义；高考试题隐藏着最多的高考信息，研究高考试题能够起到事半功倍的效果。因为高考试题从来都具有导向、引领、指挥棒的作用；高考试题和命题人员具有相对稳定性和继承性；国家以高考试题推动课程改革的意图十分明显，且比较认可目前的命题趋势。

（三）科学备考，教师应该转变教学观念

立足于高考评价体系，吃透学科素养的前提下的新高考要求老师们学会转变教学观念，调整备考策略。转变观念是改变备考复习“高耗低效”局面的首要前提。

1、由“全面覆盖”转向“精简内容”

高考命题深化考试内容改革，由考查“基础知识、基本能力”转向考查“必备知识、关键能力、学科素养、核心价值”。要求备考复习必须彻底摒弃“全面覆盖、面面俱到、盲目备考”的一贯做法，采取“精简内容、高效复习、精准备考”的策略，通过“减耗增效”，实现由“高耗低效”向“高效低耗”的转变。 

2、由“简单重复”转向“温故知新”

复习的核心功能是什么?“温故而知新”。高效率的复习是以新带旧，即利用新知识引领旧知识的复习，利用新问题深化旧知识的理解。这就需要高三老师认真备课，我所理解“新”应该包括以下三个层次：拓展知识、深化理解、提升能力。拓展知识是深化理解的铺垫；深化理解是提升能力的前提；而提升能力是备考复习的升华。

3、由“拘泥教材”转向“整合教材”

备考复习的基本依据是考试大纲，而不是课程标准。课程标准按照专题史呈现教学内容，有违于历史学习的认知规律，给教与学带来不少困难和障碍。考试大纲对课程标准和教材所展现的知识体系做出调整和重构。历史明确将初中内容纳入考查范围；历史高考试卷中的试题排列规则反映了命题对通史体系的考查要求。学什么比怎么学更重要。在复习过程中，需要根据高考命题实际，打破现行教材体系，整合教材内容，重构通史体系。

4、由“关注教”转向“关注学”

学习说到底都是自学。历史几乎可以完全自学。教师要放手让学生自主复习与合作探究，实现导、学、用合一。树立教师导学导思，根据高考要求和学生基础确定复习目标和内容要求，精心设计问题，通过导学提纲和阅读材料，使学生明确学什么、怎么学、学到什么程度。学生自主合作学习，学生根据导学提纲进行自主学习、独立思考，深化理解；鼓励学生大胆质疑和提出问题，探讨交流；历史学科应该大胆推行异步学习，不必限定学生的学习进度。

   最后建议：冲刺阶段，回归教材，以本为纲；科学选题，限时训练；研究考题，培养能力；方能事半功倍。


