微型课题研究的方法和运作流程
江苏省仪征中学历史教研组王玉兵
微型课题研究的要素包括：具体的研究对象、现实的触动描述、鲜明的意旨表达、可行的方法设计、清晰的程序勾勒、大致的成果预期。现将步骤综述如下：
第一步：确定研究问题。这是研究的开端，也是研究的方向。微型课题研究关注微观层面的具有研究意义的教育现象和教学事件，更强调在研究中体察教育中的特殊行为或思想现象。这就需要教师具备细心的品质和敏锐的眼光关注我们鲜活的教育过程：一个转瞬即逝的细节，一句有意无意的话语，一场别开生面的对话，一幕淡而有味的情景重视……并从中提炼教学中有价值的小问题。而这些问题，必定是一直困惑着我们的教育教学，而且是普遍现象或典型问题。我们可以以某一件（个）教育事实或细节为“导索”，而后由“点”带出“面”，或由“个”带出“类”……微型课题研究的价值之一就在于，让研究者从一“个”进而一“类”具体事实中触摸或探寻到一些教育的规律。
第二步：筛选研究对象。在选择研究对象时应考虑：课题研究的对象是谁，如何选择研究对象，是随机取样还是非随机取样，样本的大小与规模如何，样本能够在多大程度上代表总体。微型课题研究的对象一般为课堂教学中的师生，因此选择对象不仅与问题典型与否有关，更与师生良好的沟通、足够的热忱密切相关。
第三步，设计研究方案。研究方案，是研究的蓝图、路线图，愈详细愈便于实施。方案形成的过程是教师理清研究思路的过程，是督促研究者在过程中不断地反思和调节研究行为的主要依据和主要手段。对解决什么问题（课题）；期望获得什么结果（目的）；解决问题的方法（方法）；解决问题的步骤（步骤要明确分几个阶段进行研究，每个阶段做什么、谁去做、怎么做、什么时候做、要达到什么效果、如何考评等都要很清楚）；假设采取了设想的步骤和方法可能会带来哪些结果（假设）；自己要向别人提供什么样的经验和成果（成果）等都要阐述清楚。使“微型课题”研究有内容、有目的、有方法、有步骤、有措施、有效果，切实提高研究的实效性。
第四步：进入研究情境。对情境进行研究的过程，就是教师自身进行教学活动、了解研究对象的过程。这是教师获得真实资料的第一来源。对于微型课题中的个人研究，自己就是教学情境的组成部分，自然可以得到原汁原味的资料；小组研究，可以通过设计教学方案、备课、听课、评课等教研获得资料。研究的过程就是教师对自身教育教学行为进行自我观察、内省、反思与探究的过程，总结、反思是教师开展“微型课题”研究的起点，对问题的求证是教师进行研究的本质。因此，研究的过程中，需要教师以反思、批判的襟怀走进课堂，以探究、改革的姿态开展教育教学。微型课题是以“行动研究、实证研究、案例研究”为基本方式的，在目的方面属“应用性”研究，在内容方面属“实践性”研究，因而，研究方法以实证的方法为主，包括观察法、调查法、实验法、文献分析法等。
第五步：分析研究资料。微型课题研究离不开对具体教学问题的分析、研究。这个过程既是教师进行反思的过程，又是教师与这些教学现象、事件进行对话的过程。教师每一次分析、研究资料的过程，都是与文本进行新一次的对话，都会产生新的认识和感悟，进而形成合理的意义解释和问题解决的方案。在这个过程中，教师要将搜集到的资料编排成有序的现象、事件，要让材料说话，让结论在动态教学与分析研究中生成。研究资料包括基础性资料、过程性资料、结果性资料，具体有：课题申报表；课题研究计划或方案；主题阅读资料、文献查阅资料、读书笔记；教学设计、教学案例、教学反思、教学故事、教学日记、听课笔记、评课稿、课堂教学实录、访谈记录；学生日记、经验体会、集体公约、活动照片；调查问卷及报告；家长活动及评价资料；研究小报告；交流及发表的文章、教师沙龙评价；其他如图表、录音、录像、实物等一切可反映过程的资料。
微型课题研究必须以教育科学的基础理论为依据（这里所说的教育科学基础理论泛指普通教育学、课程论、教学论、教育心理学、教育管理学、教育社会学、教育经济学、教育未来学、比较教育学、教育工艺学、学科教学法等科学理论的总称）。在研究的过程中，研究者要踏踏实实地学习与课题相关的理论，不断提高理论素养，拓宽学术视野，尽可能使研究既有一定的高度，又有一定的深度。
第六步：撰写研究报告。研究报告是对所做工作的概括性归纳。微型课题研究需要详实细致地展现问题及其产生原因、解决方案等，从而指导实际教学，推动教师专业发展，真正促进学生的全面发展。
