2019届高三下学期高三（1）班培优计划

周娟娟

   距离高考只有一百天左右时间，在语文培优方面本学期计划如下：

缩减范围，精准训练。

班级上学期的培优从15人后来增至21人，人员众多，针对性不强，很多人只是抱着暂且听一听的心态来培优，培优练习马虎应付，训练不到位，效果不明显。本学期拟定6人左右，针对那些总分靠前、语文尚有潜力未发掘的同学，重点提升，以语文120分为目标。

下学期拟定参加语文培优的名单如下：

周陈兴、孙童、喻磊、孙瑞冬、何欣敏、丁凌宇

夯实基础，重点突破。

   基础是根本，高三下学期更需要学生们能扎实记忆各种基本知识，培优的6人中孙童、喻磊、丁凌宇的语文基础相对薄弱，需要强化记忆和训练，一方面要督促抽查他们记忆情况，一方面要用大量典型试题训练做题技巧和应试机变能力。特别是语言运用题和阅读题中的选择题。

抓牢阅读，加点增分。

高考改革后，语文试卷中各类阅读题占70分之多，是语文训练的重中之重，其中文言阅读20分、诗歌阅读11分、现代文阅读39分，学生在这几个阅读上都有不同程度的漏洞。经过上学期的系统训练，学生们已经能摸清每种题型的答题思路和模式，这学期培优的重点在于如何更好地组织语言以获得更高甚至全部的分数。本学期培优教学在阅读上计划让学生们更深入地解析参考答案的思路和语言组织，在能大致判断自己答案得分的基础上，进一步分析丢分的原因，分析比对自己的答案和参考答案的异同，找出丢分点，修正答案，再找类似的题型巩固训练。

培优的6位同学中，孙童、喻磊在文本理解上稍显薄弱，需要引导准确读懂文章；孙瑞冬、丁凌宇、何欣敏、周陈兴在答案语言组织上需要加强。

作文冲刺，提炼亮点。

   几次模考下来，学生们的作文分数趋向平均化。在审题上跑题、偏题的情况几乎没有，学生们的立意也基本差不多，在这种情况下，要想获得较高等级的分数，则需要学会修饰考场作文，学会亮相，学会标“路标”，抛弃“温吞水”式的写法，摈弃“碧螺春”，提倡“二锅头”。

   针对6位同学的写作训练，一是要求他们精细化自己的素材库，并且能准确记忆，做到灵活运用，典型使用；二是强化训练，注重升格，坚持每周一篇，面批作文，坚持多次升格，打磨优秀作文。同时，提供高考考场的优秀作文，分析考场优秀作文的特点，寻找高考阅卷老师喜欢的优秀作文的共同点，以求突破。

   语文培优千头万绪，千难万难，我们所能做的也只是竭尽所能，尽力帮助这些优秀的学生使他们更优秀，希望我们的努力能取得最大效果，期待他们语文上有更大进步！

