让雷锋精神在青少年中代代相传

贺军科
　　今年是毛泽东等老一辈革命家为雷锋同志题词60周年。60年来，雷锋的名字响彻神州大地，“学习雷锋好榜样”成为一代代中国人心中温暖的成长记忆，成为鼓舞和激励亿万青少年成长进步的强大动力。党的十八大以来，习近平总书记高度重视传承弘扬雷锋精神，对青少年学习践行雷锋精神提出一系列重要要求，指出“要从娃娃抓起，让雷锋精神在全社会蔚然成风，世世代代弘扬下去”。近日，习近平总书记又对深入开展学雷锋活动作出重要指示，强调要深刻把握雷锋精神的时代内涵，让学雷锋在人民群众特别是青少年中蔚然成风，让雷锋精神在新时代绽放更加璀璨的光芒。习近平总书记的重要论述为广大青少年传承弘扬雷锋精神、努力成长为社会主义建设者和接班人提供了根本遵循和方向指引。
　　一、学雷锋活动是共青团为党育人的重要载体
　　60年来，共青团积极响应党的号召，在广大团员青年和少先队员中持续开展学雷锋活动，广泛弘扬雷锋精神，努力培养雷锋式好青年、好少年。特别是进入新时代，共青团认真贯彻习近平总书记重要指示精神，把学雷锋活动作为引领青年思想、凝聚青年力量的有效抓手，把雷锋精神作为青少年思想道德教育的重点内容，举全团之力抓实抓好。
　　生动讲好雷锋故事。各级共青团和少先队组织创新正面引导，适应青少年认知规律和接受习惯，制作推出一大批主题文化产品，以“青言青语”、“童言童语”生动讲述雷锋故事、刻画雷锋形象、诠释雷锋精神。同时，发挥共青团新媒体矩阵影响力，旗帜鲜明与抹黑雷锋形象的错误言论进行坚决斗争。用好典型引路，广泛选树“青年五四奖章”、“向上向善好青年”等新时期雷锋式青少年典型，组织开展“雷锋榜样进校园”、“青春故事访谈”等活动，让雷锋故事在新时代更富感染力、焕发新光彩。
　　发挥团员队员示范引领作用。把学雷锋作为增强共青团员先进性和少先队员光荣感的实践载体，教育引导团员、队员弘扬共产主义道德，在服务人民、奉献社会中展现先进风貌。把学雷锋纳入团课教育指导大纲、少先队活动课程指导纲要，作为共青团员评先评优、少先队员“积分入团”的重要内容，让“学习雷锋好榜样”成为每一名团员、队员的自觉行动。广泛创建雷锋团支部和少先队“雷锋中队”、“雷锋小队”，让学雷锋活动有机融入团、队组织生活。
广泛开展青少年志愿服务活动。紧跟时代需要，以青年志愿者行动作为共青团和少先队学雷锋的主要品牌，坚持组织化、社会化动员相结合，打造形成若干有明确社会功能的“青字号”志愿服务项目。“西部计划”开展20年来，累计组织46.5万名大学生志愿者到基层贫困地区支教支医支农；“关爱行动”开展10余年来，数以百万计的青年志愿者走进基层、走进乡村帮助留守儿童和困境青少年；助残“阳光行动”、“金晖助老行动”开展近10年来，数以千万计的共青团员和少先队员结对帮扶残疾青少年和有需要的老年人……在大型赛会现场，在乡村振兴一线，在应急救援抢险中，在防控新冠疫情战场，千千万万青年志愿者挺膺担当、真情奉献，用实际行动诠释了雷锋精神的时代内涵。
　　二、雷锋精神引领新时代青少年健康成长
　　雷锋以对党的无限忠诚、对祖国的无比热爱、对人民的无尽深情，树起了一座令人景仰的精神丰碑，为我们留下了弥足珍贵、历久弥新的精神财富。新时代弘扬雷锋精神，对于引领广大青少年坚定理想信念、涵养道德品质、矢志艰苦奋斗具有重要的时代价值和现实意义。
　　学习雷锋忠于党、忠于人民的坚定立场。“为了党和人民的事业，就是入火海进刀山，我甘心情愿，头断骨粉，身红心赤，永远不变”。永远忠于党、忠于人民是雷锋一生的政治信条，是雷锋精神的鲜明底色。我们党百年奋斗的壮阔历程特别是新时代十年的伟大实践有力证明，无论过去、现在、将来，坚持党的全面领导始终是实现中华民族伟大复兴的根本保证，是战胜前进路上各种风险挑战的最大底气。弘扬雷锋精神，就要时刻站稳政治立场、厚植人民情怀，始终在思想上政治上行动上同以习近平同志为核心的党中央保持高度一致，自觉用习近平新时代中国特色社会主义思想武装头脑，坚定拥护“两个确立”、坚决做到“两个维护”，在一言一行中充分展现对党和人民的忠诚与热爱。
　　学习雷锋躬身实践、岗位建功的实干担当。“我要积极肯干，做到说干就干，干就干好，脚踏实地、实事求是地干，千方百计地干，事事拣重担子挑”。雷锋精神是火热的社会主义现代化建设中的一个精神符号；做一颗永不生锈的螺丝钉，是激励一代代青年投身伟大事业的强大精神动力。新时代青少年成长环境更加多变、发展条件更加优越，在拥有广阔干事创业舞台的同时，也面临“理想很丰满，现实很骨感”的困惑。雷锋“干一行、爱一行、钻一行”的坚守和“在哪里工作就在哪里发光”的笃定，是引导青少年砥砺心智、驱散迷思的良方。弘扬雷锋精神，就要始终牢记“空谈误国、实干兴邦”，从当下干起，从小事做起，用一点一滴实打实的行动为中国式现代化添砖加瓦。
　　学习雷锋乐于助人、公而忘私的奉献精神。“我要把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去”。雷锋用一生践行全心全意为人民服务的诺言，体现了崇高的人生追求和高尚的道德品质。雷锋精神所传递的大爱和公德是涵育青少年道德修养、匡正青少年行为规范的有力思想武器。弘扬雷锋精神，就要学会正确看待和处理集体与个人、大我与小我、利他与利己的关系，跳出极端个人主义、享乐主义束缚，涵养“予人幸福、自己幸福”的精神境界，在帮助他人、奉献社会的过程中收获快乐、升华人生。
　　学习雷锋艰苦奋斗、敢于斗争的坚韧气质。“对困难的回答是斗争，对斗争的回答就是胜利”。雷锋表现出的奋不顾身的勇气和开拓进取的锐气，彰显了“不怕牺牲、英勇斗争”的革命大无畏精神。新时代青少年成长于承平日久、顺风顺水的和平年代，面对世界百年未有之大变局，是“躺平”还是奋斗？是逃避还是直面？是碌碌无为还是披荆斩棘？回答好这些问题，需要与困难角力的坚韧、与风险对垒的果敢。弘扬雷锋精神，就要始终坚持艰苦奋斗，磨炼敢于斗争、善于斗争的硬本领，在斗争中学会斗争，在斗争中成长提高。
　　三、坚持守正创新，把新时代青少年学雷锋活动引向深入
　　新征程上，共青团将坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻习近平总书记关于弘扬雷锋精神的重要论述，把学雷锋活动作为新时代面向青少年开展思想政治引领的宝贵资源，作为培育和践行社会主义核心价值观的重要抓手，推动学雷锋活动融入日常、化作经常。
　　坚持组织化，把学雷锋活动有机融入团、队教育。充分发挥共青团和少先队的组织体系优势，创新办好主题团课、队课，将学雷锋固化为基层团组织的日常功能，优化少先队员参与的方式方法，不断深化用雷锋精神教化育人的生动实践。抓住学雷锋纪念日开展线上线下示范活动，普遍组织学雷锋主题团日、队日活动，积极选树、广泛宣传一批可亲、可敬、可学的新时代雷锋式青年先进典型。切实发挥各级青联、学联和团属青年社团合力，组织动员所联系青年广泛参与，不断扩大活动的覆盖面和影响力。
　　注重常态化，打造学雷锋实践品牌。把学雷锋活动与共青团品牌工作结合起来，与共青团建功行动结合起来，不断健全青少年志愿服务工作体系，完善学雷锋活动的项目载体，吸引更多青少年加入志愿服务行列，以实际行动弘扬雷锋精神。组织带领广大青少年融入日常生活、立足本职岗位学雷锋，着力焕发青年突击队、青年文明号、青年岗位能手等品牌的时代光彩。
　　突出时代化，创新丰富形式载体。遵循青少年成长特点，创新运用主题演讲、诗歌朗诵、故事分享、情景剧表演等多种方式，依托图文、短视频、漫画等各类载体，创作推出更多富有时代气息、符合青少年审美的文化作品，着力塑造让青少年可亲、有感的新时代雷锋形象。用好网络新媒体手段，精心策划学雷锋网络话题活动，通过搭建社交媒体场景开展系列网络传播，生动挖掘和展现雷锋精神的时代价值，不断增强学雷锋活动的吸引力、感召力，在广大青少年中营造学雷锋、做先锋的良好氛围。
