
江苏省仪征中学青年教师录课安排表
2024-2025学年度第一学期   第7周（高一）

   课       星
       程    期
 时间

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

1

2 一13
王禹桐

一14
杨显仁

一15
田冲

一7
韩帅帅

3 一14
张淑雅

一9
叶雨辰

一15
徐丽文

4 一10
黄莉

一2
王立秀

一2
陈琪

下

午

5 一4
赵媛媛

一2
罗凤芳

一6
王晨洁

一14
耿佳俊

6 一12
方新

一6
赵倩

一10
李发斌

一5
刘颖

7 一11
周澜

一11
殷靖雯

一9
宋帅军

8

请录课老师提前和信息与实验中心联系！录课后一周内将录课反思交教科室！

      各位同仁上午好，请由教务处安排录课的青年教师在录课后一周内发送教学反
思电子稿（以“教研室名+姓名+录课反思”形式命名）至教科室
yzjks8048@163.com。
1.版面要求：A4，页边距默认，标题三号宋体，姓名及正文四号宋体，行距1.5倍
。2.字数要求：不少于2000字。



江苏省仪征中学青年教师录课安排表
2024-2025学年度第一学期   第7周（高二）

   课       星
       程    期
 时间

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

1

2 二15
陈珊

二9
郭云松

二7
钱慧颖

二9
谢春雷

3 二11
秦凯月

二2
刘佳

4 二11
秦文俊

二2
张海彬

二8
宰卿

下

午

5 二12
刘刚

二7
崇敬

二13
孙燕

6 二15
马楠

二14
金薇

7 二12
陈李莉

二1
余荣娟

二3
吕青

8

请录课老师提前和信息与实验中心联系！录课后一周内将录课反思交教科室！

      各位同仁上午好，请由教务处安排录课的青年教师在录课后一周内发送教学反
思电子稿（以“教研室名+姓名+录课反思”形式命名）至教科室
yzjks8048@163.com。
1.版面要求：A4，页边距默认，标题三号宋体，姓名及正文四号宋体，行距1.5倍
。2.字数要求：不少于2000字。



江苏省仪征中学青年教师录课安排表
2024-2025学年度第一学期   第7周（高三）

   课       星
       程    期
 时间

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

上

午

1

2 三14
孙庆杨

三13
齐雪

3 三9
朱俊琦

三13
冯杰

4 三13
刘婉锐

三9
李妍敏

三1
苏楠楠

三8
孔垂丽

下

午

5

6 三14
姚祥琳

7 三15
赵宏妹

三14
姬芳芳

三9
顾清雯

8

请录课老师提前和信息与实验中心联系！录课后一周内将录课反思交教科室！

      各位同仁上午好，请由教务处安排录课的青年教师在录课后一周内发送教学反
思电子稿（以“教研室名+姓名+录课反思”形式命名）至教科室
yzjks8048@163.com。
1.版面要求：A4，页边距默认，标题三号宋体，姓名及正文四号宋体，行距1.5倍
。2.字数要求：不少于2000字。


