2023年江苏省仪征中学“第十届校园文化体育艺术科技节”暨秋季田径运动会（通知）
竞 赛 规 程
一、比赛时间、地点：
时间：2023年10月国庆假期后择期进行，具体时间请关注学校补充通知
地点：新校区田径场
二、参赛单位：高一、高二年级、教职工部

三、竞赛项目：
趣味赛：旱地龙舟、车轮滚滚
径赛：100米、800米（女）、1000米（男）、4×100米接力
田赛：跳远、实心球、跳高
四、参赛办法：
（一）、教职工部
趣味赛：旱地龙舟、车轮滚滚

（二）、年级部
1.趣味赛：旱地龙舟10男、车轮滚滚10女（为了提高全班参与度，参加此项比赛不可兼报田径比赛）
2.田径比赛：每人限报2项；班级每班可报运动员6名（男生3名，女生3名），每人限报2项，每项限报2人，并且长跑和短跑只能选其一，接力比赛只要求是本班学生，不受以上限制
五、竞赛办法及奖励：
1．趣味比赛计时取前八名。（高一、高二分别各自排名）
2.径赛项目100米预赛取前八名决赛，800米（女）、1000米（男）和4×100米接力直接决赛，计时录取前八名；田赛项目（跳远、实心球、跳高）每人三次，直接按最好成绩录取前八名。 
3．单项破校年级组记录加9分，趣味比赛没有破纪录加分。
4．班级团体总分，以男、女学生得分之和计算（趣味赛计入团体总分），各年级取前八名。
5．学生单项获前八名者，个人发给奖品奖状；学生趣味比赛获前八名计入班级团体总分，只发奖状；团体总分获前八名次班级只发奖状。

六、其  它：
1．各班运动员的参赛资格必须由班主任负责把关。比赛不得冒名顶替，一经发现，取消该项得分，取消精神文明先进集体评比资格。
2．各班纸质报名表应逐栏填写清楚，同时下载电子报名表按格式进行填写（样表已发班主任微信群和校园网学科主页——体育组主页上），纸质报名和电子报名表(用U盘)必须于9月25日（星期一）下午大课间前报送至体育教研室，高一年级报送至新校区为政楼六楼体育教研室临时办公室戴嘉辉老师处，高二年级报送至老校区教师办公楼一楼体育教研室3胡政老师处（纸质表格和电子表格需同时带到，需要当面审核，电子表格请班主任不要私发体育教师），逾期一天扣团体总分5分。

3．请高一年级各班选报5名裁判员（男女不限）和6名志愿者（男），高二年级选派3名纠察队员（男女不限），要求能吃苦耐劳、视力正常（含矫正视力），且没有运动项目比赛任务的同学（高一志愿者因只参加开幕式相关工作，可以参加比赛）到大会做裁判、开幕式志愿服务和比赛纠察工作，少报一人将扣该班精神文明先进集体总分1分。体育教师还将在各班挑选10名女生参加开幕式礼仪引导工作。

4.教职工部比赛详情请关注工会发布的《2023年江苏省仪征中学秋季运动会教职工趣味比赛方案》。

江苏省仪征中学
教务处  工会    
体育教研室
2023年9月20日 


