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		  学识是教师的立教之本。学识不单是知识，更应该是对知识的认识，是对学生怎么学习的认识。教师需要通过做研究获得更高层面的学识，用不同的视角审视自己的课堂和学生的表现，不断改进自己的教育教学。
  首先，以研究的心态做好日常工作。举个例子，班级打扫卫生，一般沿用值日制度。放学时值日生留下，其他学生由教师带到校门口放学。这段时间比较容易出安全事故，打扫卫生的效果也不理想。问题的根源是值日生在教室的这段时间是管理的空白，而几乎所有教师的关注点都在学校门口。如何解决这个问题，就是不留值日生。班级学生每天每人都是值日生，每个人都负责自己座位的卫生。公共区域的黑板、窗台、开关等由每个学生轮流负责。放学后5分钟之内，教室就可以打扫干净，然后集合站队离开教室。每个人都是值日生，学生每天都能体验劳动的滋味，贯彻了劳动教育在日常的原则。因为人人都是责任人，学生会注意保持卫生。如此研究设计，能体现“人人有事做，事事有人做”的管理理念，让学生慢慢学会自我管理。
  再比如批改作业，许多青年教师选择在课上批改作业，体现“面批面改”的要求。但是，课上教师因为忙于批改作业，对全体学生缺少管理，课堂纪律容易混乱。如何解决这个问题？先要思考“面批面改”的要求是什么——及时讲评和反馈。讲评和反馈的目标是希望学生更好地完成作业。那么，教师可以在课后批改作业，并对作业进行分类。讲评时把作业发下去，按照类别进行反馈，学生既能够对号入座进行个人反思，又不会因为经常被点名而失去学习的信心。
  其次，以研究的方式做好项目工作。项目学习的概念教师比较熟悉，就是通过完成一个项目来解决问题，最后有表现性的成果。日常工作中的成果比较零散，不够聚焦，究竟做得好不好，教师心里也没有底。这时候，教师可以选择进行项目工作，比如教学改进的方案、各类研究课题等。我自2001年参加省级重点课题研究到现在20多年，主持了1项国家社科基金教育学一般课题、1项北京市社科基金课题、4项省级课题。在完成研究项目的过程中，最难忘的时光有两个，一个是写开题报告，一个是写结题报告。2001年学校申报“构建小学语文实践体系，全面提高学生语文素养”的课题，写申报书的任务交给了我。周日加班，我一个人在办公室，从没写过课题申报书的我一次次琢磨申报书的提示要求，最终完成了初稿。还有一次，我主持的课题历经5年研究取得了一些实践成果，怎么把这些成果形成研究报告成了一件难事。我自己在办公室琢磨，不断对初稿进行修改提炼。每份结项材料都装满了一个盛A4纸的箱子，推着这些材料到科研处的时候，我才有如释重负的感觉。做课题对一线教师而言挑战很多，由实践思维转变为研究思维真的很难。2022年1月5日，当看到全国教育科学规划网站公布结题的时候，我告诉自己，总算踏入了教科研的门。
  最后，以研究的标准进行专业反思。2001年4月，我参加山东省小学语文优质课评选，执教的《落花生》一课获得二等奖。课改之初，我用自主、合作、探究的方式教语文，自认为是“先进”的，结果并没有获得理想的奖项。到底是哪里出了问题？为此，我写了14篇教学反思，从学科教学、学生表现、公开课等各个方面进行省察。这次“失败”的经历让我记忆深刻，至少有10年时间放不下，时刻拿出来反省。这也让我养成了每次上课、报告、发表、出版之后进行反思的习惯。我特别关注对自己成果的不同声音，因为这些声音给我提供了思考的角度。一个人的思考总是有限的，这些声音恰恰提供了不同的思维角度。
  以研究的方式做好项目，让我受益颇多，一是具有了研究思维，二是能够掌握研究方法，三是通过成果提炼不断提升眼界，能够从更高的视角看待教学工作。
[bookmark: _GoBack]  做一件从没有做过的事情需要研究，做一件天天都在做的事情也需要研究。研究是破解难题最好的办法，除此之外别无他途。研究的前提是占有足够多的资料，所以要做文献分析；研究的过程需要克服困难，所以要进行现状分析；研究成果需要总结，所以要进行提炼，把研究中的现象进行归类总结，得出一般性的能够推广的结论。学术研究是理解和解释问题，实践研究是理解和解决问题。学术研究是实践研究的第一步，如何解决问题是第二步。因此，一线教师应该以理论的工具研究实践的问题，把理论转化为实践，从而进行教学改进的行动研究。研究在行动中，在行动中研究，会让我们变得更专业，也能够称得上有扎实学识的好教师。
    （作者系北京教育学院副教授、特级教师）




	

	




	

		






