行政人员示范课教学评价
高一体育   王甫  （ 2025.3.18周二上午第二节课）

一、教学目标达成情况  

本节课以“篮球双手胸前传接球”为教学内容，教学目标明确，重点突出“蹬地伸臂、翻腕拨球”的传球技术及“伸臂迎球、屈臂缓冲”的接球要领。通过循序渐进的练习设计，90%以上的学生掌握了原地传接球的基本动作，且在分组练习中展现出良好的团队协作意识。

二、教学组织与设计亮点  

1.组织形式高效

    教师利用慢跑热身方式，自然调整队形为四列横队，避免了频繁的队伍调动，节省时间的同时提高练习密度。集中讲解示范队形，原地练习队形，分组分散练习队形安排合理，体现了丰富的教学经验。
2.教学方法创新 

    循序渐进原则：从徒手模仿到持球练习，再到两人配合与多人实战模拟，遵循由易到难的教学逻辑。例如，先通过“双人推球练习”巩固手型，再过渡到移动传接球，最后结合比赛场景提升实战应用能力。  

    游戏化教学：融入“运球抢断球”、“运球、俯卧撑和传接球接力”等游戏，激发学生兴趣，提升学生身体素质，技术动作在游戏中内化。  

    口诀辅助记忆：采用“蹬地伸臂，翻腕拨球”“伸臂迎球，屈臂缓冲”等口诀，帮助学生快速掌握动作要点，提升学习效率。  

3.器材与场地利用

   采用“一材到底”策略，以篮球为核心器材，采用少量辅助器材，结合篮球场地空间设计多样练习，既提升器材利用率，又强化了篮球持球技术。  
三、教学重难点突破策略  

1. 重点处理：针对传球手型与发力顺序，教师通过分解示范（如固定球练习）强化动作细节，结合纠错指导（如纠正“抬肘过高”“手腕僵硬”等问题），确保学生形成正确动力定型。  

2. 难点突破：通过原地反复练习、分组结合运球、投篮的综合练习，以及结合素质训练的综合练习，使本节课“篮球双手胸前传接球”的教学内容从头到尾贯穿整节课，做到了环环相扣，一以贯之。
四、教学效果

学生技术掌握扎实，传接球技术进步明显，团队协作与战术意识显著增强。课堂氛围活跃，通过小组合作与课堂小型竞赛，学生体验到“我参与、我运动、我提升”的积极情感。  

五、改进建议 

1. 优化时间分配：减少集中讲解时间，增加学生自主练习与反馈环节，提升课堂效率。  
2. 强化细节指导：对个别学生接球时“手指触球”“重心不稳”等问题，可采用一对一辅助或同伴互助练习，针对性强化动作规范性。  

六、结语  

本节课充分体现“健康第一”的体育教学理念，以学生为中心，通过科学的设计与创新的方法，有效达成技能传授与素质培养的双重目标。

行政人员示范课教学评价
高一政治   曹淑莹  （2025.3.18周二上午第三节课）

曹淑莹老师的这节课是新授课，课堂分明暗两条线，两条线各有重点，又前后关联。明线以“两会期间各民主党派关于中小学教育的提案”为线索，逐步引导学生理解中国新型政党制度的历史脉络、基本内容与独特优势，暗线通过中美政党制度对比（拳击赛VS合唱团），在旗帜鲜明地展现了中国共产党领导的多党合作和政治协商制度的优越性相关知识的同时，有效强化了学生的政治认同与制度自信。

一、课堂亮点：

1.内容丰富，逻辑清晰。课堂内容涵盖了中国政党制度的历史、性质、运作机制及实践案例，结构上从理论到实践层层递进，“议一议”“思考”等环节引导学生主动分析问题（如“为何称大合唱”），结合党章摘录对比、提案场景模拟等，促进课堂互动与深度思考，增强了学生对抽象政治制度的直观理解，避免单向灌输。  

2.中美政党制度对比分析凸显制度优势。  

通过中美政党制度对比（如团结协作与恶性竞争、科学决策与利益集团博弈），生动阐释了中国新型政党制度“凝聚共识”“代表人民利益”等核心优势，强化了学生的政治认同和制度自信。
3.注重案例与政策结合

列举民主党派提案实例（如青少年心理健康、教育公平等），并说明其如何被国家政策吸纳（如教育部文件），既体现多党合作的实际成效，也在结合书本理论知识的分析中增强了学生解读材料、情知对接的能力。  

4.体现我校“本真课堂”要求

问题设置有梯度，给予学生充分思考的时间，学生使用64k纸呈现思维导图和情境判断并上台解读，板书设计有框架图、有易混易错，设置精当，彰显新课改的教育理念。

二、可优化点：

1.理论表述偏重。学生主动参与不足，如可让学生开展“模拟政协”活动。
2.课堂教学组织形式可以更多样。自主学习、合作学习、探究学习。

3.中美对比视角较为单一。未涉及制度挑战或国际多元案例，限制了学生的全局视野。

新教师成长汇报课教学评价

高一政治  焦菲菲  （2025.3.19 周三上午第二节课）
焦菲菲老师的这节课围绕“民族区域自治制度”，以“是什么、为什么、怎么做”逻辑主线展开，通过案例分析、视频呈现等方式，较好地实现了生活化、时代化与科学化的融合。

一、课堂亮点

1.生活味：情境创设贴近学生认知。以西藏地区的日常生活、民俗活动等为切入点，以宣传代言为结尾，阐释民族区域自治制度在保障少数民族生活特色与权益方面的作用，让学生切实感受到制度与生活紧密联系。

2.时代味：紧扣社会热点强化认同。引入“西藏民主改革65周年”“蛇年春晚西藏分会场”等时政素材，通过视频《西藏新颜》展示西藏现代化进程，引导学生感受制度在新时代的实践价值，增强时效性与现实感。

3.科学味：注重逻辑建构，夯实知识。在讲解中严谨剖析民族格局、民族关系等概念，依据教材与学术资料准确阐述三大民族方针和民族区域自治制度的内涵、原因及实施路径，彰显了科学味。

4.思辨味：逻辑建构与批判性思维并重。设置“虽然民族分裂势力仍然存在，但只要有了民族区域自治，就能解决好民族问题”的辩论环节，鼓励学生从逻辑思维的角度去思考问题，培养批判性思维。

二、可优化点

1.政治味不足：理论深度与价值引领弱化。过于侧重制度“是什么”“如何做”，对“为什么必须坚持党的领导”“社会主义制度与民族区域自治的内在统一性”等政治本质挖掘不足，未能将制度优势升华到“中国共产党为什么能”“中国特色社会主义为什么好”的高度。

2.趣味性欠缺：形式单一导致参与度低。教学手段以讲授、问答为主，课堂形式较为单一，缺乏如民族文化体验、角色扮演等有趣的互动环节，未能充分调动学生的积极性，使学习过程略显枯燥。部分学生停留在被动接受层面，课堂活力不足。

3.本土味缺失：脱离地方实际削弱代入感。过度聚焦西藏案例，未能挖掘本市典型案例，导致学生难以将抽象制度与身边实践相联系，难以产生强烈的情感共鸣与切身感受，情感认同打折扣。

4.试题味过浓：素养导向与实践性不足。课堂练习偏重材料分析题的解题技巧训练，情境问题过于试题化，知识迁移能力培养不足。在处理“民族方针”这部分知识时，生成过于机械，过程不够顺利，导致学生无法理解。

5.真实味缺失：课堂教学存在“剧场化”倾向，使得教学过程中真实味缺失。课堂上所提出的问题，学生大都在课前就已准备好答案，课上的展示也多为预先准备好的成果，掩盖了学生对知识理解掌握的“本真”，课堂上知识的生成性更是无从体现。
三、改进方向

1.厚植政治底色，强化价值引领

在“为什么”环节可通过视频或图片展现西藏的变化发展，让学生去发现西藏有哪些方面的变化，再引导学生去思考为什么有这样的变化，从而去感受我国民族区域自治的制度优势，增强制度自信。  

2.深挖本土资源，增强情感共鸣 

在教学实践中，应充分挖掘本土资源的教育价值。以本节课为例，仪征市的对口援疆实践就是极佳素材，如引入本校教师的援疆支教故事，从人文交流、经济发展层面展现区域协作魅力。通过身边的鲜活实例，拉近知识与学生的距离，使他们更深刻地理解民族区域自治的制度优势，提升教学实效。

3.课堂适度留白，发挥学生主体

适当留白不是教学的缺失，而是为学生开辟自主探索知识的天地。在教学过程中，教师要把更多时间交还给学生，让他们能静下心去深入思考，充分激活自身的主观能动性，从被动听讲转变为主动求知。这不仅有助于提升学生的综合素养，更能让课堂迸发智慧火花，催生创新思维，真正实现教学相长。

新教师成长汇报课教学评价

高一生物  冯若芸  （2025.3.19 周三上午第三节课）

2025年3月19日冯若芸老师在高一5班开设了一节青年教师成长汇报课，课题是《伴性遗传》。本节课是对孟德尔遗传定律的一种应用，在后续做题时考察频率很高，在必修二教材中属于重点和难点内容。

一、课堂亮点
1.课堂内容主线清晰。教师用调查红绿色盲遗传方式来引出本节课的主线内容，即分析性染色体上基因控制的三种遗传病。通过家系图的展示，由浅入深进行分析，分别得出伴性遗传的概念、伴X染色体隐形遗传病的基因型书写方式、伴X染色体隐形遗传病的特征等。主线清晰就使得课堂内容条理性较强。

2.难点内容问题化，学生活动形式多样、充分。本节课的重点内容被教师分解成一个一个的问题，通过解决这些问题来分析红绿色盲和抗维生素佝偻病等典型病症的传递规律、遗传系谱图的书写。有些问题让学生个别作答，有些问题由学生填表后展示，课堂师生互动和生生互动较为充分有效。
3.课堂上讲练结合，有效运用情景。本节课内容学生容易在做题时遇到困难，教师在分析系谱图时就引导学生思考每个家庭中生出患病孩子的概率。在课堂最后也用几个例题进行了课堂内容的及时巩固。
二、可优化点
1.教师语速偏快、教学节奏偏快。本节课课堂容量较大，教师在一些问题的处理上没有给学生留足够的思考分析的时间，可能有部分基础薄弱的学生不能完全跟得上教师节奏。

2.基本概念强调不足。比如伴性遗传的概念在本节课只是一闪而过，教师在言语上略作了解释。强调不足，学生并没有真正理解什么叫“性染色体上基因控制的性状均伴随性染色体遗传”的真正含义。
3.对学生个别提问偏少，集体回答偏多。本节课的内容难度偏大，集体回答多了之后会让教师对班级学情产生误判，不能正确把握课堂节奏。

