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高中数学课程思政是指教师在数学教学过程中

充分挖掘教学所蕴含的思政教育元素和知识所承载

的思政教育功能，在知识传授过程中，有意识地开展

思想理论传播、价值导向引领、精神塑造和情感激发

等教育方式，实现思想政治教育与数学知识教育“同

频共振”。

一、依托中外数学史，激发民族自豪感，培养科

学精神

（一）引用我国古代数学史，激发学生的民族自

豪感

在人教A版高中数学教科书中，含有丰富的中

国古代数学史知识，这些素材可以根据教学进度和

教学内容随时融入教学中，发挥育人作用。比如：在

学完等差数列前n项和公式后，学生对高斯的“倒序

相加法”赞叹不已，对古代数学家的智慧感到“不可

思议”，所以我在本章的小结时把阅读与思考栏目里

的“中国古代数学家数列求和的方法”做成视频展示

给学生，介绍魏晋时期刘徽是如何发现等差数列求

和公式的，北宋沈括是如何创造“隙积术”发展了《九

章算术》对等差数列的研究，并开创了我国“垛积术”

研究的，南宋杨辉是如何把求面积、体积的连续量问

题转化为求离散量的“垛积”问题的。学生在观看数

列求和问题的发展历程中不断啧啧称赞，对古代数

学家的崇拜之情溢于言表。

用我国古代的数学成就对学生进行爱国主义教

育，可以让学生感受到古代数学家的探索精神和创

新意识，增强民族自豪感，坚定文化自信，使学生更

好地继承和发扬中华民族的优秀传统文化，为实现

富民强国的中国梦而努力学习。

（二）引用数学家发现和不断探索真理的故事，

培养学生的科学精神

在历史的长河中，人们对数学领域的每一项研

究和发现都经历了几代数学家的“实践、认识、再实

践、再认识”的多次反复努力。历史传承下来的每一

个数学结论的背后，都有一个不断探索真理、追求真

理的艰难过程。在数学教学中，要让学生经历知识

的发生、发展和形成的各个阶段，感受数学家的探索

之路，感悟严谨的科学精神。例如：在学习函数概念

之前，我先介绍函数概念是如何由德国数学家莱布

尼兹提出，又如何由瑞士数学家伯努利、瑞士数学家

欧拉、德国数学家狄利克雷等科学家不断探索推进

得到，接着再进行概念教学，学生既可以体会到这个

过程与平时的学习是一样的，又可以领略历代数学

家的勤奋严谨、孜孜以求、勇于创新的科学态度与理

性精神，使学生养成探索与研究的习惯，逐步形成正

确的数学观和敢于追求真理的意识。

二、巧用地域特色创设情境，触发学生的家国情怀

富有魅力的地域特色文化是思政育人最鲜活的

素材，教师要善于整合资源，积极发挥这些元素的育

人作用。

（一）通过家乡革命史创设情境，发挥育人作用

我曾在山西省长治六中参加同课异构活动，课

题是《等差数列》，我设计的导入情境是这样的：

同学们，我知道长治是我们中华民族的发祥地之

一，传说中的《后羿射日》《精卫填海》《愚公移山》等故

事就发端于此。长治更是一个革命老区，在这里发动

了名震中外的上党战役，揭开了解放战争的序幕。

话到此处，学生不约而同地鼓起掌来，紧接着我

以长治市发展建设为背景设计了两个问题进行概念

教学：

1.长治市辖2个市辖区、10个县。其中长治县、

壶关县、屯留县、武乡县、平顺县五个县的人口数（单

位万）分别是：32，28，24，20，16。
2.长治市政府始终坚持“既要金山银山，更要绿

水青山”的发展理念，坚定不移地实施生态立市、绿

色发展战略。某地区市民响应市政府号召，近几年

踊跃参加义务植树活动，植树面积不断增加，以下数

据是近几年的绿化面积（单位公顷）：38，40，42，44，
46，48，50。

学生对家乡的情感是很强烈的，这样的设计让
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学生更加深入地了解到家乡的传统文化和历史，体

会到家乡的发展变化，增强了学习的主动性。

这节课的尾声，我是这样加以总结的——同学

们，我来自美丽的天津。天津也有很多名胜和建筑，

我们敬爱的周恩来总理年少时曾就读于天津南开中

学，他提出了“为中华之崛起而读书”的励志名言，在

此祝愿同学们勤奋努力，掌握本领，报效祖国！

又是一阵经久不息的掌声，简单几句话，既是与

前引入呼应，又是对学生远大理想的指引与塑造。

（二）添加家乡文化背景，激发自豪感和责任意识

在函数的图象一节中，例 2是一个关于摩天轮

的计算问题，我把天津地标建筑之一的“天津之

眼”融进题目里，在给出数据之前，先做了一个简

单介绍：

“天津之眼”坐落于永乐桥上，是世界上唯一一

座跨河建设、桥轮合一的摩天轮，通过运用新技术新

材料和简洁流畅的线条设计，凸显现代化的科技文

明。“天津之眼”地处海河三岔河口，是天津传统文化

和民俗文化最集中的区域，是镶嵌在海河上的一颗

璀璨明珠。

可以看出，学生是很兴奋的，有的学生表示以前

坐在摩天轮上观看天津夜景时很震撼，现在看到介

绍，更为家乡能有这么伟大的建筑而骄傲。家乡文

化是地域文化的表现，看到家乡的成就，学生自然会

有自豪感，同时学生也会对家乡的其他方面更加关

注，会积极思考家乡文化中的一些问题，增强社会责

任感和公民意识。

三、挖掘教材中的育人元素，提升学生的人文素养

在人教A版现行教材中，体现中国现代经济和

科技领域的元素有很多，比如在函数概念教学时，考

虑到问题 1涉及“复兴号”列车的速度问题，于是我

制作了 1分钟左右的视频介绍“复兴号”，大体内容

包括：复兴号是我国自主设计研发的、目前世界上最

先进的高速铁路技术之一，是世界领先的高铁品牌

之一，是中国制造向中国创造的标志性转变，为世界

高铁技术的发展作出了巨大贡献。学生通过观看感

受到了科技兴国，振兴民族科学的重要性，激发了为

实现中华民族的伟大复兴而努力学习的斗志。再

如：关于“恩格尔系数”的问题，我在强调“对应关系”

的同时，引导学生观察各年份数据的变化规律，学生

发现我国城镇居民生活质量是逐年提高的，会感受

到社会主义制度的优越性，增强制度自信，牢固树立

为社会主义现代化建设服务的伟大志向。

四、构建育人环境，滋养学生的心灵

“三全育人”强调育人的全员性、全程性和全方

位性，也就是说，教师本身、教学方式也是进行思政

教育的途径。

首先，教师要不断提升自身的思想政治水平和

道德品质修养，要以“四有好老师”为追求目标，做到

“政治强，情怀深，思维新，视野广，自律严，人格正”，

在教学过程中，教师充满正能量，用言行影响学生，

用人格塑造学生，成为学生“锤炼品格、学习知识、创

新思维和奉献祖国”的引路人。只有这样，学生才会

“亲其师，信其道”。

其次，在课堂教学过程中，通过开展各种形式

的学习活动，让学生在活动中学会学习，养成良好

的个性品质。例如：教师可以借助自主探究活动培

养学生求真务实、勤奋进取、自信自强、勇于创新的

学习品质；借助小组合作学习帮助学生养成互帮互

助、团结协作的集体主义精神。又如：在函数单调

性概念的教学中，先通过观察图象感受上升与下

降，再通过计算具体函数值比较大小，再进一步抽

象为变量进行函数值的比较，这样层层深入揭示概

念的本质，最终归纳得到单调性的概念，这一教学

过程就是遵循了辩证唯物主义的认识论。在这样

的学习过程中，学生逐步形成了研究问题、认识事

物的常规方法。也就是说，数学思政育人不是喊口

号，而是通过教学让学生自然而然形成正确的价值

观和人生观等。

总之，课程思政是一种教育教学理念，要将思政

元素自然地融入教学过程中，用润物细无声的方式

陶冶学生，促进学生领悟吸收，就像盐溶于水，而不

能把数学课上成思政课，偏离了教学目标。教师要

善于挖掘思政教育的切入点，因为并不是每一节课

都适合融入思政元素，更不是教学过程的每个环节

都有数学知识与思政元素的结合点，思政不能贴标

签，切不可为了“思政”而思政，搞形式主义，使思政

教育失去应有的价值和意义。为推进新时代的人才

培养目标，落实立德树人根本任务，形成“三全育人”

的格局，在教学中要恰当融入思政元素，确保效果的

达成，使数学课程思政与数学核心素养同向同行。

（徐德明）


