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【课标表述】

了解数列的概念和几种简单的表示方法(列表、图象、通项公式)，了解数列是自变量为

正整数的一类特殊函数.

一、学习目标

1.类比函数，掌握判断数列单调性的常规方法，通过研究数列的单调性，解决数列的最

值、恒成立等问题，并能认识到数列单调性是定性分析定量刻画数列变化的重要模型，能体

会数列单调性在解决这类问题中的作用与价值；

2.在解决问题的过程中，让学生体会到数列是一种特殊的函数，与函数有共同之处，又

与函数有区别，感悟数学知识之间的内在联系与区别，能体会其中所蕴含的函数的思想、数

形结合的理念、运动变化的观点.

二、课前自学

1.如何判断数列单调性 (类比函数)；

2.已知数列 na 是公差为 d 的等差数列，其前 n 项和为 nS ，则

 na 在
N 上单调递增的充要条件是____________.（用 1a ， d 表示）

 nS 在
N 上单调递增的充要条件是____________.（用 1a ， d 表示）

追问：若为等比数列呢?

三、问题探究

（一）、学生活动

（1）已知数列
n
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2
1( ，则数列 na 的最大项为________；最小项为________.



（2）已知数列
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bn ，则数列 nb 的最大项为________；最小项为________.

（3）已知数列
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n ，则数列 nc 的最小项为________.

（二）、例题精讲

例题：已知公差为 )1( dd 的等差数列  na 和公比为 )1( qq 的等比数列  nb ，若

     5,4,3,2,1,,,, 543543 bbbaaa  ，若使不等式
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成立的正整数 n 恰

有 4个，求正整数 p 的值.

四、反馈练习

配套导学案练习 1、2、3、4、5、6、7、8

五、小结



六、配套练习（45 分钟）

（一）、单选题：

1.已知递增等差数列{��}中，�1�2 =− 2，则�3的 ( )

A. 最大值为−4 B. 最小值为 4 C. 最小值为−4 D. 最大值为 4 或−4

2.设�为正实数，数列{��}满足�1 = �，��+1 = �� + 4
��

− 2 � ∈ �∗ ，则 ( )

A. 任意� > 0，存在� ≥ 2，使得�� < 2

B. 存在� > 0，存在� ≥ 2，使得�� < ��+1

C. 任意� > 0，存在� ∈ �   ∗，使得�� < ��

D. 存在� > 0，存在� ∈ �   ∗，使得�� = �� + �

（二）、多选题：

3.(多选)已知等差数列{��}的公差� > 0，前�项和是��，则下列四个结论中正确的是 ( )

A. 数列{��}是递增数列 B. 数列{��}是递增数列

C. 数列
��
� 是递增数列 D. 数列

��
� 是递增数列

（三）、填空题：

4.已知{��}为递减数列，且对于任意� ∈ �  ∗，��+1 < ��恒成立，�� =− �2 + ��恒成立，则�

的取值范围是_________．

5.若数列{��}的通项�� = �
�2+9，则数列{��}中的最大项是第_________项．

6.数列{��}满足�1 = 1，��+1 =− ��
2 + ��� − 1，若{��}单调递增，则实数�的取值范围_________．

7.已知等差数列{��}的公差� ≠ 0，��是其前�项和，若�2，�3，�6成等比数列，且�4 =− 8，

当不等式� < ��
2� ≤ � + 2 恒成立时，求�的取值范围__________________．

（四）、解答题：

8.设数列{��}的前�项和为��.已知�1 = �，��+1 = �� + 3�，� ∈ �   ∗．

(1)设�� = �� − 3�，求数列{��}的通项公式；

(2)若��+1 ≥ ��，� ∈ �  ∗，求�的取值范围．
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